
节俭养德 引领“舌尖上的文明”

为了迎接世界环境日，引导居民从自身
做起，树立勤俭节约的文明新风尚，6月4日，
光明路街道光明社区新时代文明实践站组
织辖区未成年人开展了“建文明就餐环境 育
文明消费风尚”主题宣传活动。

活动中，志愿者对未成年人进行了“引
导式宣讲”，用通俗易懂的语言，将“文明餐
桌，节俭养德”的精神传递给大家。倡议大
家在日常生活中自觉遵守文明行为规范，推
广文明餐桌礼仪，增强文明用餐意识，引导

未成年人积极做光盘行动的践行者，进一步
弘扬勤俭节约的传统美德。

“在日常生活中，会出现一些浪费的情况，
尤其是在餐桌上。为了发扬中华民族传统美
德，我们开展了宣传活动，引导广大居民争做
文明餐桌行为的倡导者和传播者，营造浪费可
耻、节约为荣的社会氛围，引领社会新风尚。
下一步，光明社区新时代文明实践站将持续开
展文明宣传活动，让‘厉行节约’和‘杜绝浪费’
之气蔚然成风。”光明社区工作人员介绍。

垃圾分类新时尚 全民参与“分”起来

垃圾分类已经成为一种风尚，很多市民
都能积极参与其中，在生活中践行绿色环保
的理念。为了让在校的同学们也能积极参
与到垃圾分类中，6月 3日，金园社区联合呼
铁一中开展了“垃圾分类接力 传承绿色观
念”垃圾分类实践活动，迎接世界环境日的
到来。

活动中，学生志愿者们来到建校宿舍
楼，积极清理社区垃圾，为过路居民普及
分类知识，引导老年人正确区分可回收物

和其他垃圾，并帮助腿脚不便的居民搬
运、清理大件垃圾。很多居民也纷纷出
手，共同完成清理工作。本次垃圾分类实
践活动在社区志愿者和热心居民的帮助
下圆满结束。

“下一步，我们将继续开展形式多样的
垃圾分类宣传活动，引导居民从身边做起、
从点滴做起，逐步形成垃圾分类及环保意
识，养成珍惜资源、节约能源的生活习惯。”
金园社区工作人员表示。

在青山绿水中践行低碳出行

方便快捷、节能环保，已经成为越来越
多首府市民选择绿色出行方式的重要原因。

昨日上午，呼和浩特晚报记者来到水
上公园地铁站，许多市民都选择乘坐地铁
出行。

“我是做销售工作的，经常会出差，以前
我都是打车到火车站，每次都要提前很长时
间出发，以免路上堵车。通了地铁就方便多
了，不仅速度快，而且不会堵车，出了地铁站
就是火车站。我的很多朋友也都改变了以
往的出行方式，以绿色的公共交通工具为
主。”市民赵先生说道。

随着夏季的到来，共享单车成为市民出
行的热门选择。

“呼和浩特在青山绿水中践行低碳出
行，1000多公里的‘青城绿道’更是掀起了市
民健身潮。有了优美的环境，市民骑行就变
得更加惬意。经过计算，美团小黄车用户年
度骑行里程达近 1亿公里。因此，我们也发
起了‘一人骑行减碳一吨’行动，鼓励和号召
用户通过骑行助力‘双碳’目标实现。”美团
单车呼和浩特运维负责人戴志超表示。

哈啰骑行呼和浩特城市负责人向呼和
浩特晚报记者介绍：“据哈啰数据统计，2022
年，哈啰呼和浩特用户骑行总里程约5500万
公里，如果以呼和浩特到北京的距离 480公
里来计算，相当于呼和浩特到北京往返
57400次。”
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