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终结日本队五连冠

中国女篮时隔12年
重回亚洲之巅

中国女排主教练蔡斌：

只争朝夕
希望年轻队伍尽快成长

女篮亚洲杯始办于 1965年，前身是亚锦
赛，2017年起改制为亚洲杯。1976年，中国女
篮首次参赛便夺冠，自此成为亚洲篮坛的传
统强队。

1978年至 1984年的 4届赛事，中国女篮均
获得亚军，后在 1986 年重夺冠军。1990 年、
1992年、1994年和 1995年，中国女篮实现亚锦
赛4连冠。2001年、2004年和2005年，中国女篮
又实现了亚锦赛3连冠。

2009年和 2011年是中国女篮最后两次夺
冠，夺冠次数也停留在11次。过去5届赛事，无
论是中国队、韩国队，还是后来加入的澳大利亚
队、新西兰队，都没能撼动日本队的统治地位，
后者实现惊人的5连冠。

中国女篮曾在奥运会、世锦赛上多次站上
领奖台，也多次获得亚运会冠军，亚洲杯这项赛
事的成绩并不影响球队在球迷心目中的地位。
但能够重新站上亚洲杯最高领奖台，无疑是球
队的一次自我证明。

刚结束的 2023年亚洲杯，中国女篮先后击
败韩国、澳大利亚和日本3支强队，时隔12年重
夺亚洲杯冠军。球队在该项赛事的夺冠次数达
到12次，追平韩国队，并列成为夺冠次数最多的
球队。亚洲女篮的霸主，实至名归。

（据《新京报》徐邦印）

在2日进行的2023世界女排联赛韩国水
原站比赛中，中国女排以3∶2力克美国队，积
分榜排名第四晋级总决赛。主教练蔡斌赛后
表示，中国队发挥有起伏反复，这是年轻队伍
必须经历的，随着巴黎奥运会临近，这支年轻
队伍需要尽快成长、成熟起来。

“在世联赛的过程中，我们队伍发挥有起
伏，我们也在不断及时地总结。我觉得这支
队伍才刚刚开始，但明年就是奥运会，时间非
常紧，我们要只争朝夕，在技战术和团队精神
方面做得更好。”蔡斌说。

回顾水原站4场比赛2胜2负的战绩，蔡
斌觉得有些遗憾，“有的球挺可惜的，不是没
有赢面，但有时候在关键分把控方面，我们队
伍还是显得稚嫩一点。对塞尔维亚那场其实
我们可以发挥得更好一些，对阵多米尼加时
没能抑制住对手主要的进攻点，而在最后一
场对美国时，我们总结了之前比赛的主要问
题，也是想去拼、去冲击一下对手”。

蔡斌对年轻的中国队也提出了更多希
望，“每一场球对我们来讲都非常珍贵，不管
是输是赢，都要去找找问题。有起伏是正常

的，我一直希望队伍能尽快成熟起来，
我们教练组也会及时总结”。

“我们希望能尽快地成长，打出更
好的比赛来回报球迷。”蔡斌说。

（据新华社 陆睿 孙一然）

世界乒乓球职业大联盟（WTT）萨格勒布
挑战赛2日迎来4场决赛，最大冷门是世界排
名第一的孙颖莎3∶4不敌世界排名第21位的
日本选手平野美宇，无缘女单冠军。

在4项决赛结束后，本站赛事落下帷幕，
中国队在全部五项冠军中分别夺得混双、男
单和男双三项冠军。

当天女单决赛首先进行。比赛开始后，
平野美宇打得积极主动，有机会就主动上手
进攻，孙颖莎则显得有点沉闷，失误也比较
多。尽管如此，孙颖莎凭借自身实力，曾一度
在第六局拿到了全场比赛的赛点，可惜被平
野美宇翻盘，以 14∶12将总比分扳成 3∶3平。
决胜局，平野美宇一路领先，以11∶6获胜。

值得一提的是，平野美宇在本站比赛中
状态火热，她在四分之一决赛和半决赛中分
别战胜了中国选手刘炜珊和蒯曼而闯入决
赛，在决赛中又战胜了孙颖莎，也改写了之前
对阵孙颖莎四战皆输的战绩。

（据新华社 李学军）

7月2日，2023年女篮亚洲杯在澳大利亚悉
尼落下大幕，中国女篮以73比71击败老对手日
本队，时隔 12年再夺亚洲杯冠军。中国女篮上
次夺冠还要追溯至 2011年亚锦赛（亚洲杯前
身）。至此，球队总计在该项赛事上 12次夺冠，
追平韩国队，并列成为夺冠次数最多的球队，日
本队则是6次夺冠。

中国队队员韩旭被评为本届女篮亚洲杯最
有价值球员，她和队友李梦共同入选赛事最佳
阵容。

中国队主教练郑薇在赛后发布会上表示，
结果让她感觉“好不真实”，因为赛前确实没有

想到会夺冠。郑薇说，中国队此次备战非常困
难，出现了伤病和人员不齐等问题，队伍到了赛
区后才逐渐步入正轨。

李梦在回顾整场比赛时表示，日本队的球
风以“小、快、灵”为特点，场上速度快，给中国队
的防守造成不小压力，但中国队抱着冲击冠军、
拼对手的心态，坚决执行教练部署，在场上充分
享受比赛，最终赢得胜利。

“我觉得自己通过在WNBA（美国女子职业
篮球联赛）的历练，回来参加亚洲杯比赛，个人
状态也更好了一些。”李梦说。

（据新华社 王琪）

2018年亚运会冠军、2018年世界杯第6名、
东京奥运会第 5名、2022年世界杯亚军，过去 5
年，更新换代的中国女篮给球迷带来太多的惊
喜。但球队始终有一个遗憾，那就是迟迟无法
重夺亚洲杯冠军。

中国女篮亚洲杯的低谷始于 2013年，当时
这项赛事还未改制，名字还是亚锦赛。以卫冕
冠军身份出战的中国女篮顺利闯入决赛，但最
终以 55比 62不敌日本队，无缘 3连冠。彼时的
外界以为无缘冠军只是偶然，不承想，这一等就
是12年。

2015年，中国女篮在小组赛、决赛中两度不
敌日本队，尤其是决赛以 50比 85惨败于对手，
自此陷入最低谷。更换主帅，队员大换血，中国
女篮以崭新面貌征战 2017年亚洲杯，结果在半
决赛小负日本队，最终获得季军。

过去两届亚洲杯，实力和成绩都处在上升期
的中国女篮备受期待，球队也顺利闯入决赛，结果
还是无法迈过日本队这道坎儿，先后以3分、5分
的劣势惜败于对手，连续两届亚洲杯屈居亚军。

等待了12年之久，中国女篮终于在2023年
亚洲杯上演“王者归来”。小组赛先后击败黎巴
嫩队、新西兰队、韩国队，半决赛淘汰澳大利亚
队，决赛战胜日本队，时隔 12年，中国女篮再度
获得亚洲杯冠军。

12年的等待 中韩两队并列头名

孙颖莎爆冷不敌平野美宇
无缘萨格勒布挑战赛女单冠军

7月2日，中国队球员庆祝得分。
新华社发李相浩摄

7月2日，中国队在颁奖仪式上庆祝。新华社发胡泾辰摄


