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须防
“夜间浪费”
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占地面积仅0.7平方米的智能椭
圆机，设计时尚、风格独特的滑板与陆
地冲浪板，集物联网、大数据、云计算
等科技于一身的智慧化体育公园……

前不久，2023年（第四十届）中国国际体育用品博
览会在福建厦门举办。产品科技足、服务创意多、
展会人气旺，折射出我国体育消费的升级趋势与
体育产业的蓬勃发展。体育产业不断创新消费场
景，更好满足了群众多样化需求，也为推进体育强
国建设注入了强劲动力。

随着全民健身国家战略深入实施，“体育让
生活更美好”的理念日益深入人心。数据显示，
我国经常参与体育锻炼的人数已超 4 亿。在全
民健身的带动下，我国已成为全球最大的体育
消费市场之一。当前我国体育消费规模约 1.5
万亿元，预计 2025 年将增长至 2.8 万亿元。持续
火热的体育消费正成为消费市场的新亮点。

面对消费新需求，体育产业应深化供给侧

结构性改革。当前，人们的体育消费需求从“有
没有”转向“好不好”，呈现多样化、多层次、多方
面的特点。面对这一新趋势、新变化，体育品牌
只有主动识变应变求变，加快创新步伐，加快向
数字化智能化方向升级，才能更好满足群众需
求，在未来的市场竞争中占据主动。

更好满足群众体育健身需求，要通过创新
不断完善产品功能，提升用户体验。比如，在跳
绳中加入智能芯片，同时通过外观设计形成绚
丽的视觉效果，就能吸引更多人参与跳绳这项
运动。碳纤维打造的自行车受追捧、注重“精细
化”锻炼的新型健身器械走红等案例也证明，只
有加大技术研发力度，在新材料新工艺新功能
上不断实现新突破，才能不断开拓新市场。

体育品牌往往直接面向消费者，其创新必
须以消费者需求为导向。让消费者参与产品创
新，是一种有益探索。例如，国货品牌鸿星尔克
此前正式发布了“共创中国跑者”品牌战略，从

产品设计等多个方面开放共创平台，在研发过
程中吸纳专业跑者和跑步爱好者对跑鞋的意见
建议，努力为消费者提供更专业化、多元化、科
学化的产品。同时，不断完善跑者服务体系，在
提供更具科技“硬实力”产品的同时提升服务

“软实力”，努力打造更适合国人的运动产品。
瞄准消费者使用需求精准发力，激发企业创新
潜能，有助于实现扩大品牌影响力和更好惠及
消费者的双赢。

当前，在促进群众体育消费、提升体育场地
设施水平等产业政策带动下，我国本土体育品
牌迅速崛起，体育产业发展结构得到进一步优
化。展望未来，在产品科技创新、销售渠道改
革、服务升级、拓展品牌国际影响力等方面协同
发力，体育品牌与用户加强交互，体育产业与其
他产业进一步融合，群众不断升级的体育健身
需求必将得到更好满足。

（据《人民日报》成森）

更好满足群众多样化体育健身需求
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今年暑假，“课本游”等特色旅
游产品成了最受欢迎的亲子游产
品之一。比如在江西抚州，家长和
孩子们通过观看沉浸式实景演出、

参观戏曲博物馆等方式，加深了对明代戏
曲家汤显祖的了解；南昌滕王阁景区也吸
引了不少学生前来实地领略在高中课本中
学过的景点。

对于孩子们来说，每每读到课本上提到
的人文古迹和自然风景，总会产生好奇，总
想着去实地走一走，看一看。过去由于经
济、交通等条件限制，很多时候只能“身不能
至，心向往之”。近年来，随着时代发展和社
会进步，“课本游”正从梦想变为现实。

明代董其昌在《画禅室随笔》中写到，
“读万卷书，行万里路”，提倡多读书以增长
才学，多游历以增加见识。“课本游”正是将

“读万卷书”和“行万里路”有机结合起来，
达到知行合一的目的。只有登上泰山，才
能真正懂得“会当凌绝顶，一览众山小”。
只有到滕王阁看看，才能深刻体会“落霞与
孤鹜齐飞，秋水共长天一色”。通过实地参
观、现场体验，孩子们对课本上的文字有了
更深刻的理解，进一步增强了他们对祖国
大好河山的自豪感、对中华传统文化的认
同感。

暑期的“课本游”大多是亲子共同参
与，“课本游”和“亲子游”呈现出重合的趋
势。家长和孩子们跟着课本中的事件、景
色选择出行地点，实地感受课本中的文化
背景和历史典故，受益的不只是孩子，家长
自身也得到了熏陶和教育，使得传统文化
有了更为广泛的传播。

对于各地旅游部门来说，“课本游”的
兴起正是文旅复兴的大好机遇。比如汶川
推出了大禹华诞系列活动，游客可以在实
地聆听文化专家讲授“大禹文化”。面对

“课本游”成为新时尚，相关景区应进一步
丰富旅游形式，提升服务质量，实现景区和
游客双赢。

（据《湖南日报》王琦）

乐见“课本游”
成暑假新时尚

●激励女性科研人员“大器晚成”
——国家自然科学基金委员会明确将女性

科研人员申请国家杰出青年科学基金项目的年
龄限制由45周岁放宽到48周岁。《新京报》评论
说，“杰青”面对女性科研人员率先打破长期存在
的“45岁现象”，释放出我国学术界持续关注性别
平等、关注女性人才成长的积极信号。

●下基层调研切莫趋易避难
——说到下基层调研，个别干部总喜欢到那

些平时各项工作都走在前列，经常出成绩、出经
验、受表彰的地方去。然而，如此搞选择性调研，
实际是走了过场，耍了花架子。只看“盆景”，就
会错过真正的风景；绕着问题走，就无法发现工

作需要着力改进的地方。那些容易忽略的“后
院”和“角落”，可能恰恰是矛盾比较集中、问题比
较突出的地方，去这些地方深入调研，才能看到
真情况、听到真意见、抓到真症结。《内蒙古日报》
作如上评论。

●城市更新要守住中华文明的根与魂
——住房和城乡建设部印发《通知》强调，防

止大拆大建，加强历史文化保护传承。人民网评
论说，城市更新不是简单丢掉旧的，而是致力于
提升城市文明程度，在保护和延续城市文脉的基
础上，让城市留下记忆、让人们感受文明，让美和
活力在城市发展的进程中不断奔涌。

据《楚天都市报》
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随着消费市场复苏和夏季来临，地摊、大排档等“夜经济”
餐饮形式逐渐成为各地重视的消费增长点。新华社记者采访
了解到，“夜经济”餐饮也成为食物浪费新“重灾区”和有关部
门的监管盲区。点菜一大桌，剩下一大堆，拉走一大桶……

“夜间消费”须防“夜间浪费”。 （据《杭州日报》漫画/勾犇）
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