
“一辆共享单车，一场青春之旅，和小伙伴们相约去
大青山看日出。”这个夏天，在呼和浩特最出圈的活动是
什么？毫无疑问，是相约去大青山看日出。

大青山国家登山健身步道位于大青山小井沟，穿梭
于山脊、沟谷以及森林之间，步道线路分为两个环形，整
合了自然山水、运动健身、休闲旅游等元素。沿着木栈
道一路向上，俯瞰连绵的山峰，远眺城区的霓虹，途中还
有可以小憩的六角亭，群山环抱、郁郁葱葱，令人流连忘
返。“我是来自兴安盟的游客，来呼和浩特之前就听说最
近到大青山看日出很火，我就和几个朋友从海亮附近一
路骑共享单车来了这里。虽然累，但是看到日出那一
刻，我们都觉得值了。”一位来自兴安盟的游客一边下
山，一边对呼和浩特晚报记者说。

随着越来越多的大学生在社交平台上晒出自己夜
爬大青山观日出的经历，越来越多的人加入到他们的队
伍中，大家一起用行动感受青春的美好，用脚步丈量祖
国的大好河山。

▲ 合影留念▲ 向着最佳观景位置行进
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▲ 成功登顶

▲ 等待日出


