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“13元/位，20多个菜自选，荤素皆有，米
饭和菜都不限量！”在湖北武汉汉阳区赫山路
的“丰登自助快餐店”，因为老板欧阳登的自
助盒饭主打“量大实惠”，司机、工人、街坊邻
居都成为这里的常客。

除了丝瓜炒蛋、青椒肉丝这些常见的家
常菜，还有卤鸡腿、卤鸡蛋等卤菜。此外，丰
登快餐店里还准备了粉蒸肉、炸鱼块、土豆排
骨这些硬菜，主食有汤有粥有米饭。夏日炎
热，老板还特意准备了绿豆汤给食客解渴。

便宜实惠、种类多样、现炒现卖。这家自
助盒饭小店，老板欧阳登用实力演绎了什么
才是真正的物美价廉，13元不限量，主打的就
是一个“管饱”。

这家店几乎没有华丽的招牌，也没有精
致的装潢，但人满为患、门庭若市。

下午2时，虽然已经过了饭点，店里却仍座
无虚席。选菜区菜品满满当当，后厨大师傅还
在炒菜，铁锅炒勺碰撞叮当作响，食客之间大

声交流……热气腾腾的人间烟火气扑面而来。
这家店的顾客，除了工人师傅、司机和外

卖小哥，还吸引了众多街坊邻居前来光顾。
由于座位紧张，不少人选择拼桌。

“平平无奇”的快餐盒饭，为何能吸引如此
多的关注？花13元就可以从几十种荤素菜品
中选择自己心仪的美味，老板挣钱吗？老板欧
阳登说，这个店最初的主要客户是出租车司
机，后来口碑相传，附近的居民也都来吃，偶尔
也有市民开车来尝鲜。小店的菜品主打实惠
美味，食材便宜加上客流量大，这门薄利多销
的生意一天天做了下来，也有些微利。

“他们每次来，都开玩笑说你怎么还没垮
啊？有的还让我涨两块钱。”欧阳登表示，很
多周围的快餐盒饭都干不下去了，只有他还
坚持着不涨价继续做。“大家都不容易，只要
吃得饱、不浪费就可以随便吃。”

今年以来，不少美食博主自发“探店”自助
盒饭，这个曾经默默无闻的平民美食在网上小
小“火”了一把。快餐盒饭火爆，一方面确实在
于便宜实惠、菜品丰富；从另一方面来说，工人
司机群体工作强度大、消耗快，便宜管饱才是
他们的刚需。“做盒饭的商家，如果想在短期内
赚钱基本是不可能的，这行只能做长线，只有
坚持下来，才能赚钱。”欧阳登说，能为奔波在
路上的工人司机们提供短暂的栖息地，让他们
获得简单平凡的幸福感，那就是赚了。

（据《武汉晚报》张金玉 刘畅）

高度超百米的巨树有了等身照。
8月13日，中国巨树科考队发布了在藏
南柏木巨树群落综合科考中发现的 2
棵千年巨树的等身照。这两张“超级
长图”，是由超过3000张原始图片素材
后期拼接合成的。承担本次拍摄及后
期处理任务的科考队成员刘纲表示，
本次拍摄不仅用照片追求最高精度的
科研记录和展示，还用VR（虚拟现实
技术）记录了不同高度的空间，提供身
临其境的体验。

通常高度超过 70米的树称为巨
树，本次科考队发现的藏南柏木Ⅰ号活
体高度为101.2米，是亚洲最高的树、全
球第二高树。科考中，队员攀树抵达巨
树树冠层，进行标本采集、生态观测等

“零距离”科考，通过巨树等身照的拍
摄，将无法移动的巨树带到公众眼前。

要看清巨树从树梢到树根的全
貌，只需在手机上滑动屏幕。百米高
的巨树上，几名正在攀爬的科研人员
及攀树师的身影，更是给人直观的视
觉震撼。纤毫毕现的巨树等身照拍摄
曾经是一项复杂的大工程，数十人的
团队要架设缆绳轨道系统，把大型摄
影机固定在轨道上拍摄，用时往往以
月为单位。随着无人机技术的发展，
现在只需一架无人机和一位优秀的飞
控手，即可胜任拍摄任务。

这次，刘纲采用了“逐层扫描、垂
直升降”的无人机环拍方式，无人机由
下至上，在距离树干仅 10米左右的空
间寻找树缝上升、逐层拍摄，每棵巨树
连续拍摄约需 100分钟。在植被茂密
的原始森林中放飞无人机，对飞控手
的挑战极高，稍有不慎就有可能碰撞
枝杈导致坠机，因此需要在树体周围
挑选容易起降的角度。“其实我在拍摄
前并没有绝对的把握。”刘纲坦言，第
一次正式拍摄就发生了意外——树冠
下的暗光环境导致长焦镜头对焦失
败，“当时我心里很不是滋味。正是大
家的理解和支持，让我在后面的两次
拍摄中有了信心。”

调试设备后，科考队员、攀树专家
刘团玺率先攀至树顶：“刘纲老师，我已
至顶，可以起飞了！”“收到，无人机已起
飞，等身照已开始拍摄。”刘纲操纵无人
机在林间穿梭，迅速精准扫过巨树的每
一条枝杈，两棵巨树的素材拍摄量总计
超过 3000张。此外，他还从树根到树
梢对巨树进行了近50亿像素VR拍摄。

把前期的海量素材转化为清晰而
精美的巨树等身照，需要在后期处理
上下功夫。刘纲说，每棵巨树约需进
行 60层的素材拼接，每次拼接都需要
手动干预。经过近两周的努力，两张巨
树等身照得以呈现，不仅每一条枝杈的
走向清晰可见，附生在树上的苔藓、兰
花等植物也被尽数定格。刘纲说，摄
影创作是人与自然的交流方式，“我们
是在与一个走过了 1500年的生命体
对话，这样的交互虽然无声，但似乎又
能交流和理解，或许这就是大自然的
力量。”（据《北京日报》刘苏雅 刘纲）

武汉大叔卖平价自助盒饭“量大实惠”

13元不限量
20多个菜随便吃“管饱”

这几天，浙江丽水龙泉的“无人售瓜摊”火了。
只见在“无人售瓜摊”上，每个西瓜按每斤

2元的售价，标好价格放在摊位上，摊位牌子上
写着“无人售瓜”，旁边还贴着付款二维码。

买瓜的人挑瓜、扫码、付钱一气呵成，买
卖双方全凭诚信和自觉。

网友点赞：“信任的味道，像瓜一样甜。”
农场负责人冯伟告诉记者，全凭大家自觉

付款，十多天来，没有一人逃单。冯伟说，今年
的西瓜产量好，但市场低迷，为了省点人力成
本，他们想到了无人售瓜这个模式。“现在，人们
的素质越来越高，我看到许多早餐店也是自助
结账。”这段时间，冯伟夫妇先到自家农场里摘
瓜，称好重量、贴上标签，再送到龙泉市内十余
处摊位上，早晚各补一次货。

“最近天气热，西瓜也卖得多，光是昨天
就有 2000多元的收入，都是大家自觉扫码付
钱的。”考虑到西瓜可能会有不熟的问题，冯
伟夫妇也想出了办法。“我们也会发抖音，发
朋友圈，遇到问题，顾客可以在下面进行评
论，同时还能在支付宝、微信转账当中写下备
注。”冯伟告诉记者。

如果真的碰到西瓜不熟的问题，顾客可以
免费在摊位上再挑一个差不多价格的西瓜。

“随着社会逐渐进步，文明程度越来越高，人与
人之间的信任度也越来越高了！”冯伟笑着说。

冯伟告诉记者，无人售卖这种模式算是
他的一个小尝试，反响也很不错，明年他还会
继续把这个“无人摊位”做下去。

（据《钱江晚报》暴妮妮）

3000余张照片拼接合成

亚洲最高巨树
有了101.2米等身照

信任的味道，真甜
10多个“无人售瓜摊”遍布龙泉，10多天来，没有一人逃单

外焦里嫩的炸鱼块、软糯的粉蒸肉、绿油油的小青菜……“13

元、不限量、20多个菜随便吃。”一段时间以来，“平价自助盒饭”成为

各大社交媒体上的热词。

武汉大叔卖自助盒饭 13元20多个菜随便吃

没有华丽装潢的店 一到中午“门庭若市”

“大家都不容易 不浪费就行”

靠实惠实在 为工人司机群体提供便利

欧阳老板在帮顾客盛菜


