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呼和浩特晚报讯（记者 马妍）驰骋山野，纵
情青山！8月 26日上午，由新城区人民政府和
曲江体育集团共同打造的专业级越野赛事——
天房杯·2023大青山超级越野赛鸣枪开赛！

来自全国各地的 700余名越野爱好者，从
敕勒川草原出发，向大青山而行，踏上了一条从
辽阔草原到莽莽青山的探险之旅。

2023大青山超级越野赛分为48公里和26公
里两个组别，起终点均为位于新城区敕勒川草原
的内蒙古少数民族群众文化体育运动中心。

48公里组路线累积爬升2161米，连续上升
和下降，选手在比赛沿途可欣赏到麻岩带、灌木
带、草甸、白桦林、油松林，以及河谷、溪流等多
种景观；在四岔口以及较长距离的山脊路线上
视野开阔，可以环顾周围群山，远眺呼和浩特城
区，也可以俯瞰山间成片的白桦林和掩映在林
间的村落。

26公里组路线累积爬升 905米，以景区铺
装线路为主，上升路段较多，沿路可欣赏白桦
林、灌木带、高山草甸等景观；大部分路段视野
开阔，并随着高度的抬升，山峰、村镇和呼和浩
特城区尽收眼底。

据了解，2023大青山超级越野赛全方位践
行绿色环保赛事理念，严格遵守LNT（Leave No
Trace）环保法则，赛事组委会为所有选手配发
可重复使用的环保软水杯，方便在各补给点灌

装、补充水分。
同时，补给点热食仅限现场食用，不允许带

入赛道，减少对自然环境、野外生物的危害。赛
事还为选手配发了便携式垃圾袋，除了容纳选
手参赛过程中产生的食品外包装等垃圾外，也
号召大家在身体条件允许的情况下，积极清理
赛道沿线的垃圾。组委会将在赛事结束后组织
专业人员，对赛道沿线及各CP点进行全方位清
理，确保赛事对自然环境不造成影响。

2023大青山超级越野赛的举办，让全国越
野爱好者走进呼和浩特，全身心体验大青山的
雄奇和敕勒川草原的壮美。领略生态美景的同
时，感受独具特色、内涵丰富的历史文化，品尝
地道的特色美食，进一步提升“大青山敕勒川”
的影响力、美誉度。

近年来，新城区聚焦生态优先、绿色发展，
全面提升生态环境品质，围绕“大青山敕勒川区
块”全力创建自治区级旅游度假区，全力推动乡
村振兴，持续提升宜游新城新品质。今年，先后
成功举办了浩翔杯·2023敕勒川草原半程马拉
松赛、生态恼包音乐节等体育赛事和文旅活动，
积极承接筹备“智汇青城·创响未来”第三届院
士青城行暨首府科创人才大会、第四届中蒙博
览会等重大活动。景色秀美的大青山前坡“生
态绿带”成为首府最美“后花园”，正吸引更多关
注的目光。

呼和浩特晚报讯（记者 安娜）昨日，呼和浩
特晚报记者从玉泉区公安分局了解到，玉泉区
公安分局生态环境食品药品犯罪侦查大队成
功侦破一起涉案价值500余万元的特大跨省倒
卖电子烟案，抓获犯罪嫌疑人7名，并查获制作
电子烟窝点3处。

据了解，今年 3月 27日，玉泉区公安分局
环食药侦大队接到举报，在玉泉区某地库房
内有大量除烟草口味外的电子烟产品。根据
国家烟草专卖局的相关规定，电子烟不得呈
现除烟草外的其他口味。接到线索之后，办
案民警立即联合呼和浩特市玉泉区烟草局对
涉事库房进行了秘密侦查，逐步摸清了犯罪
嫌疑人阿某某的行动轨迹、住所、存货位置等

情况。经调查，犯罪嫌疑人阿某某上线为深
圳地区高某某，该案是一起特大跨省倒卖电
子烟案件。为了将全体涉案人员一网打尽，
警方没有立即对我市发现的该库房查封，而
是先后 10余次派出工作组，赴深圳市、东莞
市、汕头市等地长期扎营展开暗中侦查、批次
集中调证，历时 5个多月后，最终摸清了该团
伙作案情况、掌握了大量证据。8月 22日下
午，深圳、呼和浩特两地 5个抓捕小组统一收
网，成功抓获犯罪嫌疑人 7名，捣毁 3处非法
制作电子烟窝点，扣押 2台制作电子烟机器
及半成品烟油 1万余件，涉案电子烟 4万余
件，价值 500余万元。

目前，该案件还在进一步侦办中。

涉案价值500余万元

警方侦破一起特大跨省倒卖电子烟案

呼和浩特晚报讯（记者 马妍）“放心吧，手术
很顺利！”近日，内蒙古医科大学附属医院产科
门前，产科医护人员成功救治了2例凶险性前置
胎盘产妇，将母婴 5人从“鬼门关”拉了回来，并
保住了产妇的生命以及子宫。

37岁的张女士借助生殖辅助技术怀上了一
对双胞胎，来之不易的新生命让全家人沉浸在
喜悦之中。然而在产检过程中，B超显示其中一
名胎儿为完全性前置胎盘，宫颈处深植入。辗
转咨询多家医院，张女士得到的答案都是“有生
命危险，考虑切除子宫。”

张女士及家属了解病情后，仍对保留子宫持
有强烈意愿，内蒙古医科大学附属医院产科主任医
师孟海霞及其团队对患者病情进行了审慎评估并
制定了详细的妊娠期随访、分娩和产后治疗计划。
张女士孕34周，超声及MRI提示深植入，孟海霞建
议其终止妊娠，提前分娩。考虑到产妇术中大出血
几率高，术前充分备血，做好大量输血、补液准备，
术中根据情况做好子宫出血的各种止血准备。

通过剖宫产手术两名胎儿顺利娩出，孟海
霞决定采用宫颈提拉式缝合术，娴熟地找到子
宫颈内口，缝合开放的血管、胎盘附着处的渗血
面，达到了快速止血和加固子宫下段的目的，子
宫出血得到有效遏制。

无独有偶，当日孟海霞团队进行的另一台手
术同为凶险性前置胎盘的情况。今年33岁的刘女
士是一位二胎产妇，8年前经剖宫产分娩第一胎，
此次怀孕发生了完全性前置胎盘伴植入并穿透肌
层，情况十分危险。当日凌晨，孕36周的刘女士因
阴道大量出血伴宫缩就诊于鄂尔多斯市中心医院
急诊，医生告知其风险后，刘女士及家人于次日来
到内蒙古医科大学附属医院进行救治。考虑到刘
女士的情况，孟海霞团队紧急将其收治入院，完善
检查后制定了剖宫产手术方案，经过宫颈提拉式缝
合术，刘女士顺利分娩并成功保留住子宫。

“宫颈提拉式缝合术是一种新术式，针对剖宫
产术中前置胎盘大出血的效果非常好，最近半年
来，我们团队已经成功救治了十余例凶险性前置胎
盘产妇。”孟海霞介绍，既往发生胎盘植入，子宫切
除率高，手术时间长，同时增加感染几率，严重影响
孕产妇的生育能力，新术式的引进为挽救患者生
命、保留子宫、保存患者的生育力提供了有力的支
持。8月25日，通过产科、新生儿科医护团队的精
心照护，张女士、刘女士及3名新生儿康复出院。

驰骋山野 纵情青山

天房杯·2023大青山超级越野赛活力开赛

两位孕妈遇危险
医护救治保平安

急救知识进社区
为宣传与普及自救互救及应

急救护知识技能，提升居民的应急
素养和应对突发事件的能力，使居
民群众在遇到突发情况时能迅速
采取最正确、最有效的急救措施，8
月 25 日上午，呼和浩特 120 医疗急
救指挥中心按照呼和浩特市卫生
健康委的工作要求，在三里营东社
区开展自救互救及应急救护知识
与技能培训。

呼和浩特晚报记者
张秋焱摄影报道


