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从北京、广州到杭州，亚运记忆跨越33年。
1990年，北京亚运会。改革开放之后的中

国第一次举办综合性国际体育大赛，向全世界
发出开放的信号。吉祥物熊猫“盼盼”形象质
朴、饱满，彰显着中国人崭新的时代气息：好奇、
奔放、敢拼敢闯。

2010年，广州亚运会。彼时，跻身世界第
二大经济体的中国，在经历经济浪潮的澎湃
激越后回归理性，以“祥和如意乐洋洋”的“五
羊”吉祥物，诠释“吉祥、和谐、幸福、圆满”的
美好祝愿。

2023 年，杭州亚运
会。良渚古城遗址、西湖、
京杭大运河，这三大世界
文化遗产化作“江南忆”，
正在向世界传递一个文化
自信、温润内敛、创新发展
的当代中国……

一场亚运会也是一
场文化的盛会。回望历
届亚运赛事，当赛场上的
竞逐定格，亚运赛事蕴含
的文化魅力熠熠生辉。

“如果说北京亚运会
通过‘盼盼’让世界认识
了一个从神秘走向多元
开放的中国；广州亚运会
通过‘五羊’向世界传递

美好的祝福；那么杭州亚运会则要让世界看到
富有诗性的江南气韵，感受到当下中国应有的
从容和自信。”杭州亚运会吉祥物主设计师、中
国美术学院教师张文说。

设计团队将此次亚运会定位为“一场欢
聚的派对”，希望每个参与者都能留下美好
的回忆，因此，吉祥物设计希望回归到个体
感受上。

在张文的工作室，“江南忆”设计手稿在墙
面、案头、书柜间跃动。设计团队经历了 6次大
修改、20次小修改，让“琮琮”“莲莲”“宸宸”三只

吉祥物呈现在公众面前。
“作为杭州亚运会最重要、最直接的视觉形

象元素，吉祥物要能够反映杭州亚运会的总体
风格，还要富于创造力、具有亲和力，制作材质、
三维呈现效果以及是否有广泛的市场开发空间
等因素也要考虑。”杭州亚运会视觉形象设计总
监宋建明说。

按主题性、艺术性、创新性、技术性、亲和力
等维度考量，既能被大众普遍喜爱，又能得到国
内外设计同行认可，既要传承历史文脉，又要符
合国际审美潮流……评审们依照这样的标准，
从4633件作品中选定了“江南忆”。

来自良渚文化的“琮琮”性格沉稳，额头上
有“神人兽面纹”，擅长力量型与传统项目，寓意
不畏艰险、超越自我；来自大运河的“宸宸”额头
上有古桥桥洞，擅长速度型和球类项目，象征着
乘风破浪、勇立潮头的探索精神；来自西湖的

“莲莲”性格温婉，擅长技巧型和水上项目，头顶
上莲叶般的纹路交织相连，寓意万物互联，开放
包容……

三个具有未来感的吉祥物形象，凝结着一
座城市的人文内涵，诠释着三种昂扬奋进的时
代精神。

“我们希望回到人类的共性和根性，让吉祥
物的表达与时代所处的精神需求共振，与人们
期盼美好事物的心情相契合。”张文说，他希望
未来，当人们回忆起杭州亚运会，记起的是这份
美好。 （据新华社 郑梦雨）

从“盼盼”“五羊”到“江南忆”
——吉祥物中的亚运记忆

小朋友在位于杭州市拱墅区的武林广场与杭州亚运会吉祥物合影
新华社记者黄宗治摄

2023年亚洲女排锦标赛 8月 30日在泰国呵叻揭
幕，中国队在D组小组赛首轮以3∶0（25∶12、25∶15、25∶6）
轻取中国香港队，顺利取得开门红。

中国队派出由二传手许晓婷担任队长的二线阵容
参加本次亚锦赛，前辽宁女排主帅赵勇担任主教练。
面对没有派出全部主力球员出战的中国香港队，中国
队依然尽遣主力首发登场，仲慧、吴梦洁联手主攻线，
副攻手组合是杨涵玉、曹婷婷，接应二传手派出周页
彤，二传手是队长许晓婷，自由人为许嘉楠。比赛开始
后，整体实力明显占优的中国队也快速掌控了比赛的
走势，最终以较为悬殊的比分连胜三局夺得开门红。

在8月30日结束的本组另外一场比赛中，哈萨克斯
坦队以3∶2险胜菲律宾队。8月31日16时，中国队将在
小组赛次轮对阵菲律宾队。 （据《今晚报》谢晨）

呼和浩特晚报讯（记者 杨志伟）8月 29日，
由呼和浩特市体育局、呼和浩特市体育总会主
办，呼和浩特市老年人体育协会承办的 2023年
呼和浩特市老年人健步行活动在草原丝绸之路
文化公园广场启动。

活动现场，来自市四区老年体协的上
千名健步行爱好者热情高涨、精神饱满，沿
着草原丝绸之路文化公园健步行走，一路
欢声笑语，感受着健步走带来的快乐。市
老年体协各旗县区区域工委 32 个乡村老年
人健身服务站在启动仪式后，相继组织老

年健身爱好者开展形式多样的健步行“全
市联动”活动。

呼和浩特市体育局、呼和浩特市体育总会
多年来一直秉承“科学健身增进健康，以人为
本，服务老年健身群众”的宗旨，通过建立市老
年体协旗县区区域工委、乡村老年人体育健身
服务站，建立全市老年人文体培训基地等多种
方式开展老年人健身活动，把科学的体卫融合
健身指导送到老年人身边，不断提升老年群体
的幸福感、满足感，推动“健康内蒙古”行动不断
走深走实。

8月 30日，中国女篮与澳大利亚女篮在西
安市举行了一场热身赛，中国队以 74∶62击败
对手。中国女篮在与澳大利亚女篮最近四次
的比赛中，取得了全胜战绩。

本场比赛是中国女篮备战亚运会、检验
球队训练成果的重要热身赛。比赛开局，
中国队连续进攻，不断取得球权，第一节就
以 24∶10大比分领先。次节比赛中，澳大利
亚队手感恢复，但中国队气势依旧不减，以
41∶30结束上半场。

在下半场比赛中，中国队再接再厉，一度
拉开比分优势，第三节结束，中国队以64∶50继
续领先。在最后一节比赛中，中国队保持领先

优势，最终以总分74∶62拿下胜利。
本场比赛中，国家队新人唐毓拿到全场最

高的15分，杨舒予贡献12分。澳大利亚队中，
希尔得到全队最高的14分。

中国女篮主教练郑薇赛后表示，和上一场
比赛相比，中国队进入比赛状态较快，尤其在
第一节打得非常好，攻防表现优异。“我们的失
误次数比较多一点，我觉得这一点我们还要进
一步去解决，希望在下一场比赛中控制失误方
面能做得更好一些。”郑薇说。

两队将于9月2日在宁夏灵武再进行一场
热身赛。

（据新华社 逄杰）

呼和浩特晚报讯（记者 杨志伟）近日，由呼和浩特
市体育总会主办，呼和浩特市乒乓球协会承办的“健康正
出发 乒乓动起来”户外乒乓球赛在新华公园成功举行。

据了解，比赛历时3天，116名来自新华公园和北
郊公园的户外乒乓球爱好者参加了比赛。参赛选手
中年龄最大的79岁，最小的23岁。三代人同场竞技，
共同诠释乒乓内涵。

呼和浩特市体育总会、呼和浩特市乒乓球协会积
极推进“国球进公园”活动，旨在带动更多市民朋友积
极参与体育活动，促进强身健身。通过场上比赛、场
下交流的方式，为广大乒乓球运动爱好者搭建互相交
流、增进友谊的平台，为乒乓球运动的普及与提高积
累经验。
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2023年呼和浩特市老年人健步行活动启动


