
编辑/王云帆 郝飞 侯玉刚 美编/康力 校对/侯玉刚 一读/崔小红

呼和浩特2023年9月12日 星期二 05

“昊昊（化名）你看，这是大豆，这是红豆，
我们来练习捡豆子。先看老师怎么做，我们用
手捏住豆子，从原来的盘子里放到另外一个盘
子里……”9月 7日上午，回民区特殊教育学校
的两位老师如约来到昊昊家，开始了第四年新

学期的送教上门服务活动。
知道老师要来给自己上课，昊昊和爸爸妈

妈早早地就在家里等候，看到老师一进门，她
就和老师来了个大大的拥抱，并甜蜜地吻了老
师的脸。

开始上课了，昊昊认真地听着老师讲《丑
小鸭》《布莱梅的音乐家》的故事，还学着老师
的样子练习着口部按摩、手指握力器训练和分
豆子等精细动作。看着昊昊一点点的进步，站
在屋外的昊昊爸爸红了眼眶。

“以前，孩子必须由我们搀扶着才能走路，
现在不仅能独自走路，还能扶着扶手自己上楼
梯。在特教老师送教上门前，我们根本不敢想
象孩子的状态可以改善的这么好。”说起孩子
的变化，昊昊爸爸忍不住流下了眼泪。

“通过4年坚持不懈送教，我们见证了昊昊

的成长，看到了他在生活自理能力、礼貌表达、
康复锻炼以及专注力方面的进步，我们也非常
激动。”送教老师田春妹说。

和田春妹一起送教上门的郭利华老师拥
有丰富的教学经验，一直以来，她坚守在特教
岗位上，在她的生活里，从来没有周末和假期，
因为周末和假期她不是在送教，就是在送教的
路上。因为工作繁忙，她很少有时间照顾自己
的孩子和家庭，但家人从来没有埋怨过她，都
全力支持她的工作。今年6月的一天是她孩子
的生日，可她因为忙于工作忘记了买生日蛋
糕。看到回到家的妈妈两手空空，孩子失望地
流下了眼泪。但过了一会儿，孩子却对她说：

“妈妈，你去帮助那些小弟弟、小妹妹吧，我有
爸爸照顾，他们更需要你。”正是因为有了家人
的支持，郭丽华在送教的路上走得更加坚定。

“看到孩子们的进步，我们非常激动”

9月10日是玉泉区启智学校郑楠老师送教
上门的日子，也是她在工作岗位上度过的第 16
个教师节。虽然在学校有教学任务，但她坚持在
周末的时候为不能到校学习的孩子送教上门。

当天，郑楠老师来到宇鑫（化名）家中送教，在
带来丰富课程内容的同时，他还给宇鑫带来了一
个好消息——他可以到玉泉区启智学校上课了。

由于宇鑫的状态比较好，日常生活也可以
自理，所以他一直希望能够到学校上课。近日，
经过玉泉区启智学校校长姚飞的积极协调，宇

鑫终于可以先到学校体验，如果可以适应，每周
就能到学校上一两次课。

“孩子们的笑容就是我们最大的欣慰。”看
着经过6年的学习，脸上笑容越来越多的宇鑫，
郑楠笑着说。

“班级里有自闭症患儿、唐氏综合征患儿、
智力障碍患儿，因为孩子们的残障程度不同，所
以教学的内容和方式也不同。为了更好地照顾
孩子们，班级配备了 3名老师，开设了生活语
文、生活数学、生活适应和康复训练课程，主要

是提高孩子们的认知能力、运动协调能力、生活
适应能力。”郑楠介绍。

为了让孩子们能够更好地适应生活、适应
社会，学校为每个孩子制定了不同的教学计划，
但孩子们毕业问题却成为了老师最大的难题。

“我们的很多孩子都没有办法毕业，由于没有
就业渠道，毕业就等于失业，这样的情况让孩子们
很受打击。目前我们也在积极协调，希望有更多
的人能够关注到这群特殊的孩子，给他们提供就
业机会，让他们重新燃起对生活的希望。”郑楠说。

“孩子们的笑容就是我们最大的欣慰”

会学习、会生活、会生存、会技能，这几
个大字醒目地写在武川县特殊教育学校教
学楼的墙上，也印在了每一个送教老师的心
上。为了这个目标，不管是寒冬酷暑还是刮
风下雨，他们一直坚持走在送教路上。

2018年，玉泉区启智学校的老师开始为

孩子们送教上门；2017，土左旗特殊教育学校
的老师开始为特殊孩子送教……

送教路上，老师们走过狭窄的山间小
路，也遇到过突然而至的洪水。在送教的
教师团队中，很多都是女老师，她们克服
家务繁忙和心理压力，放弃休息时间，带

着热情和爱心，全身心投入到这份崇高的
事业中。

“假如命运为你关闭了一道门，我愿用
我的爱心和耐心为你打开一扇窗，让你感知
外面的世界，看到光亮和希望。”这是所有特
殊学校送教上门老师的美好愿望。

用爱为他们打开一扇窗

对于特教送教上门的老师们来说，最困难
的不是路途的遥远，不是学生无法及时给予回
馈，而是他们的专业能力有限，无法给孩子们
更多的帮助。

“最开始给涛涛送教时，他还能坐着上课，
可现在他只能躺在床上听我们上课了。像涛
涛的情况，我认为最好的教育就是医学结合，
他只有经过专业的医疗救治，再通过送教老师
的帮助，才能起到更好的效果，可我们送教老
师专业能力有限，无法在医疗救治上给他们任
何帮助。”武川县特殊教育学校老师徐艳丽说
出了她的遗憾。

送教上门与随班就读、特殊教育学校就读
这两种安置方式相比，具有独特之处，要有特
定的教育目标、教育任务、施教方式、教育手段
和特定的教学环境、教学评价等，因此送教上

门既是精准化的教育，也是特殊教育事业中更
加困难和艰辛的工作。

1991年出生的土左旗特殊教育学校老师
霍佩佩毕业于南京特殊教育师范学院，大学选
择的是特殊教育手语翻译专业。“上中学时，我
知道有英语翻译、蒙语翻译，但却很少有手语
翻译，所以当初报考志愿时，我就报了特殊教
育专业，主要学习手语翻译。我们学校的校训
是‘博爱、自强、求是、创新’。现在我也希望用
自己所学，用一颗博爱的心为孩子们架起一座
通往正常生活的桥梁。”霍佩佩说。

记者了解到，目前我市特殊教育老师队伍
中，像霍佩佩这样经过专业学习的特殊教育老
师并不多。

玉泉区启智学校校长姚飞表示，特殊教育
学生职业教育及毕业后就业救助是现在面临

的重要问题，同时，学校缺乏专业的康复训练
团队，导致许多课程无法开展。

“我们希望社会各界给予这些特殊孩子更
多的关怀，有更多的志愿者加入到我们的队伍
中来，为孩子们提供长期志愿服务。”姚飞说。

“希望更多人关注这群特殊的孩子”
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