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中秋佳节，团圆是永恒的主题，抽点时
间和家人一起前往内蒙古艺术剧院观看原
创杂技剧《我们的美好生活》不失为一种不
错的消遣方式。该剧讲述了在中国美术学
院攻读刺绣设计与工艺专业的研究生南迪
即将毕业，为了完善自己的毕业论文和设
计作品，她回到家乡向身为刺绣传承人的
母亲请教，但因母女二人观念不同产生了
矛盾冲突。让南迪深感意外的是高中同学
新呼现任嘎查书记，之后，两个有理想的
年轻人携手众人一起筹建刺绣加工厂，使
嘎查成为以刺绣产业为龙头的网红村、旅
游村，他们二人也在创造美好生活的过程
中萌发了爱意，美好生活的画卷正在徐徐
展开……

该剧不仅剧情精彩动人，还将杂技、魔
术元素巧妙融入剧情，让人挪不开眼睛。该
剧的演出时间为 10月 1日至 6日每晚 8点，
在内蒙古艺术剧院音乐厅与观众见面。

国庆假期，不仅有奇难险关的杂技剧，
而且还有杂技剧特色鲜明的歌舞表演。从9
月 29日至 10月 5日，“欢腾的敕勒川草原”
环境歌舞演艺将在敕勒川草原上演，由呼和
浩特市乌兰牧骑、土默特左旗乌兰牧骑为观
众带来精彩的表演，上午场 10:30至11:30 在
敕勒川草原金银铜包演出；下午场 15:30至
16:30在敕勒川草原千人蒙古包广场演出。

这场演出以“北疆文化”为主线，通过歌
舞表演，展现草原儿女的日常娱乐文化生
活，营造敕勒川草原欢腾热烈的氛围，展现
呼和浩特深厚的文化底蕴和意气风发的精
神风貌。同时，观众还可以在“一喉双音”的
呼麦中聆听大自然的声音，在婉转抒情的长
调民歌中感受心灵释放的松弛，在悠扬的马
头琴声中领略“北疆文化”的独特魅力。

相声是观众最喜闻乐见的一种艺术形
式，位于玉泉区大盛魁文创园（南区）的大盛
奎相声茶馆距离景区很近，也有很多忠实粉
丝，在中秋和国庆期间推出了主题专场演

出，从 9月 29日开始，在晚场演出之
外，还增加了午场演出，时间为

15时至 17时，让观众在
欢声笑语中共度

佳节。

国庆期间，首府还有很多时尚、新潮的演
出，比如在 9月 28日至 10月 6日举办的 2023呼
和浩特首届大黑河军事文化乐园国潮嘉年华，
既有敕勒长歌实景剧和国风主题演艺表演，现
场还设置了国潮打卡区、古风集市、围炉煮茶等
周边活动区域，身着汉服行走其中，相信会有时
空穿越的感觉。

同样，在青城乐水·潮玩谷，9月 26日至 10
月6日期间也将推出世界著名童话 IP《爱丽丝奇
幻之旅》主题活动，主办方将打造童梦国庆奇遇
记、主题演艺和奇趣主题游乐节目，以花式巡游、

新奇互动以及定点快闪演出的形式，开启一
场“奇趣潮玩”之旅。值得一提的是，这场主题
活动互动性很强，将在入口、广场、售票处、休
息区等各个游乐区角落与观众惊喜偶遇，合影留
念，一起跳舞、变魔术，用充满童梦的欢乐氛围让
每位游客体验不一样的游园乐趣。

如果你喜欢安静，不妨走进呼和浩特市美
术馆青城公园展厅，“嗨呦，好玩儿——当代潮
流艺术展”将于 9月 28日至 10月 15日进行展
出，走进奇思妙想的世界，从一件件艺术品上感
受艺术家的独特视角。

国庆期间玩累了，走进影院选择一部喜欢
的影片也是不错的选择，今年的国庆档有多部
影片上映，分别是《坚如磐石》《前任 4：英年早
婚》《好像也没那么热血沸腾》《贝肯熊：火星任
务》《莫斯科行动》《我是哪吒 2之英雄归来》《小
美人鱼之大海怪传说》《功夫王之萌虎上山》《志
愿军：雄兵出击》等。

其中观众较为期待的有张艺谋执导的电影
《坚如磐石》，该片集结了雷佳音、张国立、于和
伟、周冬雨、陈道明等演技派实力演员，一场扫
黑除恶的大戏即将拉开帷幕，想想就很有看
点，尤其是豪华的主创阵容，更是值得期待。
此外，今年是抗美援朝战争胜利 70周年，即将
上映的电影《志愿军：雄兵出击》由陈凯歌执
导，以抗美援朝志愿军群像为主线，史诗般展
现了三年抗美援朝战争的恢宏历史，相信也是
很多观众期待的佳片。

还有由张涵予、刘德华、黄轩等人主演的电
影《莫斯科行动》，该片由真实事件改编，取材自
1993年中俄国际列车大劫案，这场别开生面的跨
国抓捕行动让人十分期待；另一部引发共鸣的感
情题材影片《前任4：英年早婚》，该片聚焦年轻人
的婚恋故事，有关前任的话题也是很多年轻人关
注的焦点；《好像也没那么热血沸腾》则是一个发
生在篮球场上的故事，教练带领着一群由特殊人
士组成的“仁爱之家”篮球队，讲述了一个为梦想
拼搏的故事；《贝肯熊：火星任务》《我是哪

吒2之英雄归来》《小美人鱼之大海怪传说》，这三
部是动画电影，适合带孩子一起度过亲子时光。
有了佳片的陪伴，相信大银幕的精彩也会为国庆
长假带来美好的回忆……

“文化大餐”已配齐
国庆欢乐指南看这里

中秋国庆双节将至，首府的文艺演出市场

格外火爆，精彩纷呈的演出、不同主题的展览，营造艺术氛围的同

时也为双节增添一份节日气息。
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