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2023至 2024赛季 CBA联赛发布会 12日在
北京举行。根据赛程安排，新赛季首轮比赛将
于 10月 21日正式拉开大幕。中国篮协主席姚
明现身活动现场，他强调，CBA联赛水平与中
国篮球的前景密切相关，篮协和CBA公司将持
续打造更好的联赛，绝不会停下脚步。

据了解，新赛季赛程上的最大变化在于轮
次的增加。上赛季CBA常规赛为 42轮，新赛季
将增至 52轮。常规赛期间，20支球队按照上赛
季排名蛇形排列分为 2个大组、4个小组，每支
球队与同小组的其他球队各自进行 3场比赛
（排名高者多一个主场），与不同小组、同大组
的球队各进行 4场比赛，与不同大组的球队各
进行 2场比赛。最终，每支球队都将分别征战
26个主场、26个客场。

常规赛期间，CBA联赛将遇到两次国际篮
联比赛窗口期，届时联赛将会暂停，待窗口期
结束后恢复比赛。季后赛将于 2024年 4月 10
日开始，参赛球队仍维持 12支，即常规赛积分
排名前 12的球队。季后赛将分别是首轮（12进
8）、1/4决赛、半决赛和总决赛。12进 8采用的

是 3战 2胜制，1/4决赛与半决赛都为 5战 3胜
制，而总决赛则是 7战 4胜制。整个赛季最晚
结束时间不超过 2024年 5月 31日。

值得一提的是，新赛季部分场次开球时间
将进行个性化尝试，除新疆赛区外，其他部分
赛区的部分比赛开始时间改为 20时。2024年
全明星周末定于 2024年 3月 1日至 3日在厦门
举办。

今夏的休赛期，曾有网络媒体曝出篮协有
意调整外援政策，给更多国内年轻球员出场机
会。但在本场发布会上，官方确认：新赛季外
援政策与上赛季保持一致。常规赛期间，外援
仍采用 4节 4人次，每节最多 1人次。上赛季排
名后四位的宁波、天津、四川、福建 4队则可执
行外援 4人 4节 5人次，即前三节每节最多 2人
次，第四节最多 1人次。

上赛季卸任 CBA公司董事长职务的篮协
主席姚明，刚刚在杭州亚运会现场见证了中国
男篮负于菲律宾二队的尴尬时刻。不过，在为
新赛季致辞时，他仍保持对中国篮球的信心与
希望。姚明坦言：“CBA是国内最高级别篮球

联赛，我们对它的期望不止于此。CBA联赛在
前进路上的每一步，都需要所有关心、热爱、支
持中国篮球事业的人共同努力。CBA联赛发展
越好，水平越高，中国篮球的前景就越发光
明。因此，为持续打造更好的 CBA联赛，我们
绝不会停下脚步。”

中国篮协副主席、CBA公司董事长徐济成
表示，中国篮球刚经历了不寻常的夏天，CBA
联赛承担着为国家队历练和输送人才的任务，新
赛季也面临着压力以及外界更多的期待，只有联
赛的竞技水平不断提高，才能持续为国家队输送
高水平人才，才能持续获得球迷的认可和喜爱。

“新赛季CBA联赛的首要目标，就是通过采取各
种举措，进一步提高联赛竞技水平，这需要所有
运动员、教练员和裁判员的共同努力。”

新赛季CBA联赛口号是“以城之名”，篮协
旨在通过持续提升联赛职业化水平，加强球队
与所在城市、球迷的关联，营造更加热烈的主
场氛围。10月 21日，新赛季揭幕战将由卫冕冠
军辽宁队主场对阵南京同曦队。

（据《北京日报》王洋 陈嘉堃）

下周开打揭幕战 外援政策不作调整

CBA新赛季常规赛增至52轮

10月 11日，WTA500级别赛郑州公开赛继续
进行。在女单第二轮比赛中，郑钦文以7∶6和6∶3
干脆利落地拿下之前两次输过的对手、希腊名将
萨卡里。比赛中郑钦文轰出13记ACE球，展示了
火热的手感。

本赛季郑钦文状态出色，在美网女单杀入八
强后，在杭州亚运会上拿到女单冠军，世界排名来
到第24位。受到体能和状态拖累，郑钦文没能在
中网首轮过关。在休整之后郑钦文再战郑州赛，
首轮比赛她直落两盘淘汰了沃洛德科，也为自己
21岁的生日送上一份礼物。随后郑钦文遭遇赛会

3号种子萨卡里，此前两人共有 2次交手，萨卡里
都取得了胜利，这次比赛来到中国，郑钦文职业生
涯首次击败萨卡里。

赛后郑钦文坦言，自己为了这场比赛做了充
分的准备。“赛前我的计划，就是努力打好每一分，
要把比赛打得有进攻性，这次我的发球不错，接发
球线路也经过了考虑，结果很好。我要感谢现场
的观众。接下来比赛还要继续，在没有拿到冠军
之前，比赛就没有完。我会在拿到最后的胜利后
再去庆功。”郑钦文说。

据《西宁晚报》

首秀即破门——在北京时间 12日凌晨进行
的一场英格兰联赛杯女足赛小组赛中，张琳艳攻
入一球，助托特纳姆热刺队以 6比 0大胜雷丁队，
顺利晋级下一轮。

张琳艳是目前中国女足阵中最具实力的球员
之一，上赛季曾留洋瑞士女足联赛，并获评赛季最
佳球员。在世界杯女足赛后，张琳艳希望前往更
高平台自我锤炼，并最终牵手托特纳姆热刺女足，
开启旅英生涯。

由于随中国女足备战和出征杭州亚运会，张琳
艳在结束亚运会的征战任务后才动身前往托特纳
姆热刺女足报到。考虑到英女超联赛相较瑞士女
足联赛的攻防转换速度更快、身体对抗更强，对于身
材娇小的张琳艳来说，需要时间适应和融入新环境。

不过，是金子无论在何处都会发光。虽然随
队磨合时间较短，且未能在英女超次轮对垒布里
斯托尔城队的比赛中迎来首秀，但四天后她便出现
在英联杯女足赛托特纳姆热刺队的首发名单中。
张琳艳仅用了 10分钟便打开旅英生涯的进球账
户，接阿莱助攻后抢点破门，展现其灵动的跑位和
机敏的门前嗅觉。截至本场比赛，张琳艳到托特纳
姆热刺队报到尚不足一周，能够迅速和新队友形成
默契，并适应新的竞争环境，足以体现其天赋。

对于张琳艳来说，此番首秀破门是其效力托
特纳姆热刺队生涯的完美开端，她此役的表现也
给主帅维拉哈门留下了较为深刻的印象。托特纳
姆热刺队上赛季排名英女超联赛第九位，阵容中
缺少灵巧型进攻球员，这意味着若张琳艳能够保
持良好的状态，完全有机会在队中站稳脚跟。就
在与雷丁队一役前，张琳艳还用流利的英语接受
了俱乐部的官方视频专访。这样一名在赛场内外
总能带给人惊喜的球员，代表着中国女足的未来。

（据《今晚报》王梓）

WTA郑州公开赛 郑钦文职业生涯首次击败萨卡里

英语流利交流无阻碍 首秀只用十分钟先拔头筹

留洋热刺 张琳艳迅速融入
世界跆拳道大奖赛太原站 12日迎来收官日，

中国选手徐蕾收获女子67公斤以上级金牌，以个
人中立身份参赛的弗拉季斯拉夫·拉林在男子 80
公斤以上级夺冠。

当日，奥运积分排在第 19位的徐蕾分别击败
了世锦赛冠军、英国选手比安卡·库克（原名比安
卡·沃克登）以及东京奥运会亚军、韩国选手李多
滨等名将闯入女子67公斤以上级决赛。

决赛中，面对去年大奖赛总决赛冠军、土耳其小
将苏德·乌祖卡瓦达尔，23岁的徐蕾稳扎稳打，利用
身高优势频频制造高位得分，分别以6∶2、3∶1直落
两局，登上最高领奖台，并拿下60个奥运积分。

“我感觉我的前腿侧踢和中线、击头做得特别
好。”徐蕾赛后表示在其他队友都被淘汰的情况
下，她顶住压力获得了胜利。同级别参赛的中国
队周泽琪、穆文喆均止步16强。

在杭州亚运会上夺冠的中国选手宋兆祥状态
不佳，在男子80公斤以上级比赛中止步16强。

据悉，本站赛事是巴黎奥运周期的最后一站大
奖赛分站赛，大奖赛总决赛将于今年12月2日至3日
在英国曼彻斯特举行。（据新华社 牛梦彤 刘扬涛）

世界跆拳道大奖赛太原站收官日

中国选手徐蕾摘金

据中国棒球协会消息，中国队于当地时间 12
日在土耳其首都安卡拉举行的五人制棒球青年世
界杯赛中，以小组第三晋级六强超级轮复赛。

中国队小组赛前三场两胜一负，12日在第四
场小组赛中不敌东道主土耳其队。随后在第五场
比赛中，中国队愈挫愈勇，逆转突尼斯队，以小组
第三名出线，闯入前六名。六强赛将于当地时间
13日举行，将决出半决赛席位。

本届青年世界杯于 10月 10日至 15日在安卡
拉举办，参赛的中国队由广东中山熊猫棒球俱乐
部队组建。他们今年 2月获得亚青赛亚军，取得
世界杯参赛资格。 （据新华社 马邦杰）

中国队晋级五人制棒球
青年世界杯六强


