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要帮留呼大学生算好三笔账

“妍”之有“李”

主持人：李娟

每年一到供暖季，很多供热单位都会发
现一种怪现象：一些居民在暖气管道上加装
水龙头随时放水自用，或冲洗厕所，或洗衣、洗
澡，有的居民甚至用流出的暖气水烧水、做
饭。更有市民表示：“暖气管道里的水挺热乎，
洗衣服不冰手，用来泡脚温度合适。就是刚
放出来的水有点味儿，多放会儿就没味儿了。”

那么暖气里的水真的能私自放出使用
吗？

针对这一问题，呼和浩特晚报记者采访
了呼和浩特市燃热集团客服中心副主任胡
金龙。胡金龙表示，市民不能私自排放暖气
中的循环水，因为这会对供暖系统造成严重
的影响。暖气里的水是用化学药剂处理过
的软化水，用暖气水洗澡、洗衣服，会对人体
和衣物造成不同程度的伤害和损失。其次，
暖气里的热水用于循环散热，如果私自排
放，就会导致系统压力下降，需补充大量的
冷水，这样势必降低供热温度，影响供热效
果，严重时甚至被迫停止供热。

事实上，私自放水会导致系统压力下
降，降低供热温度。因为用户一旦放水，管
道中大量热水流失，供热单位就必须及时向
管网里补充冷水，使管网系统保持正常压
力，失热水越多，补充的冷水也就越多，这样
管道中的水温就会迅速下降，造成整个小区
的室内温度降低。因此，不能私自排放暖气
中的循环水。

在此，我们也呼吁市民，不要把暖气水
私自放出，维护大家的共同利益，营造良好
的供热服务环境。

暖气里的水
能私自放出使用吗？

哪些人群需要先核定再缴纳医保费？
近 日 ，有

市民咨询哪些
人群不能使用
自主缴纳医保
费，需要先核
定后缴费，为
此呼和浩特市
医保局工作人
员就相关问题
进行了解答。

据呼和浩
特市医保局工作人员介绍，2024年度城乡居
民基本医疗保险缴费期限为 2023年 9月 1日
至2024年3月31日。除新生儿等7类人员外，
其他居民通过微信、支付宝、蒙速办，线上即可
自主完成缴费，无需线下排队，省时省力。因
此，倡议参保居民线上缴费，具体方式如下。

方式一：打开“微信 App”——“我”——
“服务”——“城市服务”——输入“内蒙古社保
缴费”并点击搜索——点击“内蒙古社保缴费
（官方）”；

方式二：打开“微信App”——“发现”——
点击“小程序”——输入“内蒙古税务社保缴
费”并搜索——点击“内蒙古税务社保缴费”；

方式三：打开“支付宝App”——“市民中
心”——“社保”——点击“内蒙古社保缴费”。

方式四：打开“蒙速办App”——“社保缴
费”。

通过以上任意方式进入缴费界面后，在页
面点击“我要缴费”，输入身份证号和姓名等信
息，点击“下一步”，系统自动识别城乡居民参
保身份，在弹出的“社保缴费办理”界面“缴费
年度“选择“2024”，“应缴费额”选择“410”点击

“提交”，在弹出“请确认缴费信息”界面确认信
息后，点击“确认缴费”即可完成缴费。

呼和浩特市医保局工作人员特别提醒：以
下人员不能使用自主缴费，需要先核定再缴
费：新生儿；在校（园）学生（儿童）；困难群体
（特困供养人员、城乡低保对象、孤儿、烈属、低
收入家庭人员）；残疾居民；纳入农村低收入人
口监测范围的脱贫不稳定人员和边缘易致贫
人员；非本市户籍人员；4至18周岁人员。
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主持人：于亚军

昨日，在内蒙古医科
大学附属医院公交车站等
公交车的时候，听见一个
女孩操着天津口音打电
话，大概内容是她刚刚结
束了面试，自我感觉良好。

女孩后面还说了啥，
笔者没有再留心，但在普
通的一天，普通的公交车
站，遇到在呼和浩特寻找
工作的外省市青年人，笔

者觉得这绝对不是偶然，也相信在这座城市
的其他地方，还有很多和她一样来自外省市
的大学毕业生、追逐梦想的青年人。

新闻上说，截至目前，今年我市已经吸引
5.1万大学生留呼就业创业，提前超额完成年
度目标。

有些意外，但一切又在情理之中。
为了留住更多的人口，提升人口能级，推

动人口长期均衡发展，实现到2025年底，全市
常住人口突破375万、城区常住人口突破300
万的目标，呼和浩特的确做了很多工作。拓
宽留呼渠道，“走出去”“请进来”开展各类招
聘洽谈活动，出台“人才新政10条”“引人留人
18条”等等。2022年吸引3.17万余人留呼、回
呼、来呼就业创业。今年到目前为止，又吸引
5.1万名大学生留呼就业创业，成绩斐然。

方向和路径明确，能不能真正留住人，实
现人口增长目标，关键还是得做好留呼就业
创业大学生的各方面保障工作。这就需要帮
他们算好三笔账，一笔账关系生活，一笔账关
系工作，一笔账关系保障。

首先是生活账。对于刚毕业的大学生来
说，留呼工作首要面临的便是吃、住问题。“人
才新政10条”“引人留人18条”都对住房保障
提出了具体措施，且相关部门在申请、审批方
面也是尽可能为留呼大学生提供方便。

其次是就业账。留在呼和浩特的关键

是有没有稳定的就业。在哪里工作？一个
月收入多少？是否可以享受到相关政策的
补贴？除去房租、房贷、日常生活开销还能
剩多少？离开原本熟悉的家乡留在呼和浩
特就业创业，本身就充满了不确定性，期间
所经历的利益博弈、情感纠结、命运起伏，只
有当事人才能体味到其中的甘苦，但最终能
不能真正扎根在呼和浩特却依旧是个未知
数。因此，这就需要相关部门提前为留呼毕
业生算好账，让他们在呼和浩特有更多的机
会、更多的选择。

最后就是各方面的保障账。在任何一家
企业是否都有社保？在医疗、养老等方面是
否能和本地居民一样享受到同城同保的待
遇？未来子女上学能不能一样就近入学？这
些问题细小琐碎，但落到每一个留呼人员的
身上都是大事，能不能让他们踏踏实实地留
在呼和浩特工作就得替他们算好这笔账，为
他们免去后顾之忧。

哈素海国家湿地公园秋景美
秋天哈素海国家湿地公园的湖面，有着一种宁静而深沉的氛

围。在湖边散步的时候，你可以听到树枝上鸟儿的歌唱声，也可以
听到草丛中昆虫的鸣叫声。这些声音交织在一起，形成了一首美
妙的乐曲。
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主持人：王劭凯


