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“孩子们，语速稍微慢一些，跟上音乐的节
奏。”8日中午，郭云兵正在利用课余时间给朗诵团
的孩子们排练。两天后，常德市桃源县将举办一
场文艺演出，大伙认真地筹备着朗诵节目。

背景乐响起，孩子们清脆的童声合着节拍，抑
扬顿挫，郭云兵脸上露出满意的微笑。

郭云兵执教的常德剪市中学共有 1000余名
中小学生，其中，有很多是留守儿童、单亲儿童、困
难家庭儿童。原本沉默寡言、鲜少有娱乐活动的
孩子们，如今一个个活泼自信，变化让郭云兵欣
喜。“早在2012年，就想在学校组建朗诵团。”做了
大半辈子语文老师的郭云兵，对朗诵有着格外深

厚的感情，没有受过专业训练的他不敢贸然付诸
行动。2013年，接触到中国传媒大学公益教学平
台，郭云兵决心自己先学，再教给孩子们。

劲头十足的郭云兵一开始就遇到了难题，孩
子们对朗诵并不上心，很多人都不知道朗诵为何
物，更别说得到家长的支持。“学校里多半都是留
守儿童，爷爷奶奶只管吃穿，对孩子的教育不会管
得太细致。”第一次招募，郭云兵只招收到 5名学
生。为了给孩子们最专业的培训，他利用所有休
息时间学习朗诵；为了让孩子们有更好的体验，他
自费购买专业录音、剪辑设备；为了检验学习成
果，他把教室、操场、农家小院都布置成舞台；为了
让胆小害羞的孩子们去更大的舞台，他拿出全部
积蓄，加上找亲戚借的 3万元，购买了一辆面包

车，带着孩子们从教室走到了央视。

在郭云兵的努力之下，朗诵团不仅拥有了专业
的设备、统一的演出服、广阔的舞台，他还和校内的
年轻老师合作，打造“沅水童声”微信公众号，发布
孩子们的朗诵作品，让更多人听见乡村里稚嫩而嘹
亮的童声。从几人到几百人，朗诵团越来越火。对
待每一个孩子，郭云兵都付出了全部心血。

留守儿童吴思颖令他印象格外深刻，女孩从小
与爷爷奶奶一起生活，虽然父母不能陪伴左右，但
两位老人给了她足够的关心和爱护。“吴思颖的奶
奶是十里八乡出了名的‘女强人’，能主外也能主
内，从小就是孩子的心灵支撑。”吴思颖加入朗诵
团，奶奶极力推荐。声音条件优越的她，却害怕展
示自己，一站上舞台，胆怯就会暴露无遗。

看着孙女在舞台上的表现，没接受过什么教育
的奶奶展现出极大的耐心。在奶奶与郭云兵的陪
伴下，吴思颖进步明显。但奶奶的突然离世给了吴
思颖莫大的打击，她沉浸在悲痛之中，看着吴思颖
的落寞，郭云兵耐心劝导。“我告诉她，死亡是每个
人的必经之路。不妨把对奶奶的思念与悲伤，投入
到朗诵中。让感情充分抒发，也可以转移自己的注
意力。”郭云兵的方法很奏效，吴思颖将感情投入到
朗诵之中，表演令人动容。

像吴思颖一般的孩子还有很多，朗诵团见证了
无数留守孩子的成长。郭云兵就如同照亮孩子们
前行的明灯，用朗诵为留守儿童插上梦想的翅膀。

（据《三湘都市报》田甜）

带着外婆去北京的想法，来源于乃古莫娟娟
上学时看到的两张老照片。照片中，她的外公和
外婆身着彝族服装站立着，背景则是PS上去的天
安门。

“外公外婆一直没有去过北京，当时就觉得以
后有能力了，我一定要带他们去北京看看。”乃古
莫娟娟说，但还没等到她参加工作，外公就去世
了。这个遗憾，一直藏在乃古莫娟娟的心中，直到
今年10月17日，乃古莫娟娟拿出自己积攒了一年
多的1.5万余元存款，决定带着外婆圆梦北京。

“努力的意义就在这里，或早或晚，抑或刚刚

好，有幸我没有再一次给自己留遗憾。”在北京的5
天时间里，乃古莫娟娟带着外婆游览了长城、鸟
巢、故宫、颐和园等多处景点，还带着外婆去吃了
北京烤鸭。10月19日，乃古莫娟娟带着外婆来到
了一直向往的天安门广场，当举起手机给外婆拍
下照片的一瞬，她终于圆了自己的梦。

对乃古莫娟娟来说，带着外婆去北京要经历
很多第一次。为了让外婆的北京之旅有美好的体
验感，乃古莫娟娟提前一个月便开始在网上搜罗

各种攻略，好吃的、好玩的、需要打卡的景点在她
的脑海中逐渐清晰。“但因为我们是第一次出远
门，最终还是报了旅行团。”乃古莫娟娟说。考虑
到行程安排和实际情况，乃古莫娟娟决定和外婆
从西昌坐飞机前往北京，而这也是两人的第一
次。“坐飞机时还是能感觉到外婆很紧张。”一路
上，外婆一直看向窗外，不时感慨着“原来从飞机
上往下看是这样的。”乃古莫娟娟感到欣慰，“至少
实现了想带她出来的愿望，一切还是值得了。”

为了实现外婆在天安门城楼前拍照的心愿，
10月 19日凌晨四点半，她们就身着彝族服饰，来
到天安门广场前，当五星红旗升起的那一刻，外婆
一直注视着国旗，久久没有说话。之后，乃古莫娟
娟拍下了外婆和天安门城楼的合照。“虽然外公已
经不在了，但是我总算是带着外婆来了，也算是弥
补了自己的遗憾。”乃古莫娟娟说。

回到家后，乃古莫娟娟将自己和外婆在北京
旅行的片段制作成视频发布在社交平台上。她
说，视频里的外婆很可爱，她很想记录下这些美好
的瞬间。

如今，乃古莫娟娟已经有了相对稳定的收入，
未来，她还想带着外婆到更多更远的地方，“如果
外婆的身体允许，我会带她一直走下去。”

（据《华西都市报》罗石芊）

凉山女孩攒一年多工资带外婆圆梦北京
想法源于要把老照片的“P图”背景天安门城楼变成真的

近日，一条“凉山女孩积攒一年多工资带阿妈

（注：彝语中对外婆或奶奶的称呼，此文中指外婆）

圆梦北京”的短视频，引发网友热议。视频中，来自

四川省凉山州布拖县的26岁彝族姑娘乃古莫娟娟

为了完成外婆的心愿，用积攒了一年多的工资带着

外婆前往北京，打卡了天安门广场、故宫、长城、鸟

巢等著名景点，并留下记录二人美好旅行的照片。

视频发出后，众多网友称赞乃古莫娟娟“孝顺”

“优秀”，也有网友说看了视频后，也想带着自己的

外公外婆到北京看看。11月7日，记者对话乃古莫

娟娟，听她讲述了带着外婆去北京背后的故事。

“P图”老照片让她决定带外婆圆梦

和外婆一起尝试人生第一次

未来想带外婆到更远的地方

教师郭云兵扎根乡村教育33年 倾尽所有用朗诵为孩子们筑梦

村娃声动央视 老师情动人间
扎根乡村教育 33年，他是无

数留守儿童朗诵的启蒙者；组建

朗诵团，他为乡村学校的孩子们

搭建朗诵公众号；没有专业朗诵

老师，52岁的他先学再教，没有专

业的录音设备，他自费购买组装；

没有参赛舞台，他花光积蓄买车，

带着孩子们四处参赛……

在乡村教师郭云兵的努力下，

湖南省常德剪市中学朗诵团从几

人到几百人，孩子们的舞台也从教

室走到央视。11月8日，记者见到

了郭云兵。

坚守：从教室到央视，乡村朗诵团追逐梦想

成长：从胆怯到自信，孩子们的变化让他欣喜

郭云兵带着孩子们进行朗诵训练

乃古莫娟娟和外婆登上长城
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