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一道题测出你的耐心程度

A：你是一个挺有耐心的人
性格中的耐心特质让你的情绪始终保持

稳定状态。你理解万事万物都需要时间和过
程去发展，因此总能冷静应对各种等待和挑
战。当你与人交往时，你也总是会在心里不断
提醒自己要耐心、细致一些。这往往能让你得
到身边人的认同和赞赏。

B：你是一个有耐心但不多的人
你有一定的耐心，已经学会了“延迟满足”

的能力，能很好地进行自我管理。但这种耐心
是有限的，只能持续很短的时间。在需要较长
的时间消耗耐心的情况下，你就会变得十分急
躁。这可能会导致你错过一些机会，在生活中
留下一些遗憾。

C：你不会是缺乏耐心的人
实际上，你已经是一个比较有耐心的

人。只是你在面对自己的时候，常常耐心不
足，会给自己造成很大的压力，不断地压迫自
己，使你总觉得自己很急躁。你应该对自己
有更多的耐心和包容，而不仅仅将耐心的一
面留给别人。

D：你不是一个有耐心的人
你是一个标准的急性子，讨厌办事拖沓。

在日常生活中，你总是精力充沛、斗志高昂，可
却常常因为“听风就是雨”而草率做事，导致出
现问题。这可能让你感到失望和沮丧。不过，
别担心，耐心是可以通过练习来提升的。

（以上测试仅供娱乐）

1.你能以最快速度，把冰变成水吗？

2.哪一个月有二十八天？

3.老王一天要刮四五十次脸，脸上

却仍有胡子。这是什么原因？

4. 有一个字，人人见了都会念错。

这是什么字？

5.小华在家里，和谁长得最像？

6.鸡蛋壳有什么用处？

7.不必花力气打的东西是什么？

8.你能做，我能做，大家都做；一个

人能做，两个人不能一起做。这是做

什么？

9.什么事每人每天都必须认真的做？

10.什么人始终不敢洗澡？

11.什么酒不能喝？

12.什么车子寸步难行？

13.青蛙比赛游泳，为什么狗赢了？

14.天最顶上是什么？

15.什么狗身上湿淋淋的？

16. 能使竹篮提水不一场空的最好

办法是什么？

17.两个口是吕，三个口是品，那也

四个口、五个口分别是什么字？

日常生活中，我们可能很少用“耐心”来夸奖一个人。但实际上，耐心是一种无形的力量，能

够帮助我们保持稳定的情绪状态，以更平和的心态应对生活中的挑战和压力。那么，你是一个有

耐心的人吗？一起来做个测试看看吧。

秋意浓石榴红。如果听见有人说不喜欢石榴，你认为这会是什么缘故呢？

A、吐籽很麻烦 B、剥皮很麻烦

C、吃多会上火 D、单纯不喜欢

1.把“冰”字去掉两点，就成了“水”

2.每个月都有28天

3.老王是个理发师

4.这是“错”字

5.自己

6.用来包蛋清和蛋黄

7.打哈欠

8.做梦

9.睡觉

10.泥人

11.碘酒

12.风车

13.因为它们比赛的是狗刨式游泳

14.是“一”

15.落水狗

16.提冰

17.田、吾
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看起来高大上的照片，拍摄方法可能很朴素。
作者是居住在巴塞罗那的摄影师Jordi一一一一
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