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““十四冬十四冬””相约相约

呼和浩特晚报讯（记者 杨志伟）随着
“十四冬”的脚步越来越近，冰雪运动的旋律
愈发热烈激荡。在呼伦贝尔市海拉尔区教
育系统“喜迎十四冬 同心共筑中国梦”校园
冰雪活动正式启动之后，海拉尔区属各校、
幼儿园的校园冰雪活动再次升温。

目前，“十四冬”文化分享进校园火炬
传递活动正在当地如火如荼，宣讲员从冰
雪运动的起源、冬运会比赛项目等多个方
面向同学们讲解冰雪运动相关知识，帮助
同学们更好地了解冰雪运动。同时，在火
炬传递的过程中，冬运精神的火种播撒在
所有学子的心中。

海拉尔区幼儿园也竞相开展了冰雪活
动，民族幼儿园小朋友发出冬季冰雪活动倡
议书，号召大家积极参与到冰雪活动中来。

桃李幼儿园组织同学们走进“十四冬”
场馆参观，亲身体验运动员训练氛围。回
到幼儿园，同学们迫不及待地出画笔，画出
参观的所思、所想、所感。同时，在校园内
的同学们共同制作了“十四冬”展板，从设
计到制作、展出，让同学们进一步了解冬运
会的发展历程、冰雪运动文化，从而爱上冰
雪运动。

河东幼儿园冰雪趣味运动会内容丰富
精彩、形式多样，自制火炬在同学们中手中
传递、自制冰壶在赛道里飞驰、雪地赛龙舟、
雪地平衡车、冰上拔河、雪地香蕉船、雪地接
力赛等、乌龟爬雪山、雪地保龄球、雪地曲棍
球、雪圈拉力赛等，深受同学们喜爱，让他们
在竞赛中体验到冰雪运动的乐趣。

胜利街小学速滑体验课飞“轮”奔驰梦
想，“滑”行点燃激情。同学们在户外亲自
体验冰雪项目——速滑，在教练的指导下，
从最初的蹒跚学步到自如地驰骋冰场，收
获颇丰。

沿山路小学浇筑了“十四冬”主题冰场，
“十四冬”会徽和安达赛努在冰场上绽放光
彩，学校利用大课间和体育课开展冬季长
跑、拉雪圈、雪地足球等雪上项目以及推爬
犁、打滑出溜等冰上项目。

健康街小学在启动仪式上二年二班的
同学们为大家演唱了特别为“十四冬”创作
的歌曲《梦想在飞翔》，唱出了同学们为十四
冬助力添彩的冰雪热情。

海拉尔区谢尔塔拉中心学校开展了冰
雪扮校园——雪雕创作活动，童心遇上冬
雪，同学们纷纷化身“小画家”和老师一起参
与雪雕的制作。

桃李学校为迎接全国第十四届冬季运
动会的到来，部分教师到“十四冬”场馆开展

“冬运有我 爱卫同行”清冰除雪暖心志愿行
活动，营造安全、有序、卫生、健康的竞赛环
境，让美丽的“十四冬”场馆更富魅力、更有
温度。

据悉，下一步，自治区还将持续发挥校
园冰雪活动的积极宣传带动作用，营造更加
浓厚的“十四冬”氛围，用实际行动为“十四
冬”助力加油。

呼伦贝尔市海拉尔区
校园冰雪活动
热度再升温

自由式滑雪世界杯崇礼站预赛排名第一

带伤晋级决赛
谷爱凌笑言“回家了”

12月7日上午，国际雪联自由式滑雪及单板滑雪U型场地世界
杯崇礼站展开女子自由滑预赛。中国冬奥会冠军谷爱凌在两轮预
赛中最高拿到 94.75分，以预赛第一名顺利晋级 9日的决赛。谷爱
凌也用完美的表现打消了此前外界对她带伤出战的担忧。

本次国际雪联自由式滑雪及单板滑雪U型场地世界杯崇礼站
在云顶滑雪场U型槽举行，预赛天气晴好，为选手提供了不错的比
赛环境。谷爱凌成为预赛中最受关注的选手，不仅因为她是全体
参赛选手中唯一的冬奥冠军，还因为她刚刚在一周前的奥地利训
练中摔伤了肩膀。为了能够赶上这次崇礼站世界杯，谷爱凌坚持
带伤出战。

在抵达河北崇礼后，谷爱凌在比赛前两天的训练中也感受到伤
势的影响。“我这次是带伤比赛，而且是严重的伤。”谷爱凌坦言，“我
在奥地利训练中受伤后，两个医生第一次诊断后都说要立刻手术。
现在伤处也是很痛。”

尽管外界都对谷爱凌报的伤势有些担心，但谷爱凌首个比赛日
用放松的表现打消了外界的疑虑。首轮滑行，谷爱凌表现轻松，面
对未知雪情，谷爱凌在本赛季首滑中没有选取高难度动作，1080动
作开场后，用流畅的连接动作完成比赛。虽然难度不高，但她在腾
空高度和落地稳定性方面都征服了裁判，首轮拿到 85.50分列第
二。美国选手法尔黑博暂列第一。

进入第二轮滑行，已经对自己和场地心里有底的谷爱凌更加
放松，她以连续背靠背 720动作开场，动作难度打开了“天花板”，
在落地方面也是干净稳定。谷爱凌这套动作得到了裁判的认可，
获得94.75分的高分，反超法尔黑博取得资格赛头名。在完成动作
后谷爱凌用力挥拳释放，而在得知分数后她还和看台上的粉丝比
心互动。法尔黑博第二轮表现也不错，90.75分仅次于谷爱凌拿到
第二名晋级。

预赛结束后，谷爱凌在被问及对比赛最大的感受时，笑着连说
两句“回家了”。她表示，冬奥会后这将近两年时间自己发生了很大
的变化，成为一名大学生，20岁感觉自己长大了，对生活的理解也
有所不同，对自己也更有信心了。

本次崇礼站世界杯，还有多位中国选手出战。2002年出生的
张可欣，在北京奥运会上获得第七名。这次预赛第一次滑行中，张
可欣做了抓板 900动作，倒滑抓板动作落地干净连贯完成率高，获
得 82分位列第四位晋级。李方慧虽然首轮挑战难度动作失误，依
然凭借第二轮的高水平表现拿到85.50分，以预赛第三名晋级。在
9日的自由滑决赛中，谷爱凌将与两位中国队友向世界杯领奖台发
起冲击。 （据《北京青年报》褚鹏）

12月7日，谷爱凌在
资格赛中。
新华社记者杨世尧摄

谷爱凌再次位列全球
女运动员收入榜第三

12月 7日，据美国体育
财经媒体《Sportico》公布的
2023年全球女运动员收入
榜单，中国自由式滑雪运动
员谷爱凌以 2000万美元位
列第三，这也是谷爱凌连续
第二年入围这一榜单。在
这份榜单中有 7名选手来
自网球项目，谷爱凌成为前
十中唯一的滑雪运动员。

在今年拿下美网大满
贯奖杯的美国网球选手高
芙以 2270万美元的总收入
排名该榜单第一。波兰女
子网球世界第一斯瓦泰克
以 2190万美元排名第二。
谷爱凌虽然赛事奖金仅 2.7
万美元，但赞助收入高达
2000万美元，位列第三。此
外，前美网冠军拉杜卡努、
大坂直美、澳网冠军萨巴伦
卡、温网冠军莱巴金娜、美
国网球选手佩古拉也位列
前十，展示了网球运动强大
的吸金能力。谷爱凌能够
排在女子收入榜单的第三
位，也说明其优异的冬季运
动成绩得到认可，带来了亮
眼的商业价值。

去年，《福布斯》曾公布
了2022年全球收入最高的十
位女运动员名单，谷爱凌当
时就以2010万美元排名第三
位，大坂直美以5110万美元
排名榜首，第二位是塞蕾娜·
威廉姆斯4130万美元。

相关新闻

12月7日，谷爱凌在资格赛后。
新华社记者杨世尧摄


