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不出意外的话，扬科维奇最新一期国家队集
训名单，将在本周正式公布，这份26人的名单，也
将是中国队参加明年1月份卡塔尔亚洲杯赛的主
要人选。

考虑到浙江队和山东泰山队还要参加 12日
与13日的两场亚冠比赛，扬科维奇将在亚冠小组
赛最后一轮结束之后确定国足名单，以此来规避
球员伤病可能带来的影响，毕竟在山东泰山队阵
中，有王大雷、刘彬彬、刘洋和陈蒲等多名现役国
脚，而他们在亚冠小组赛收官战对阵日本横滨水
手队的结果，将直接决定泰山队能否晋级淘汰赛，
届时比赛激烈的程度不难想象。

按照亚足联的规定，参加2024年卡塔尔亚洲
杯赛的球队最晚要在今年 12月 12日上交一份 30
人的球员名单，进入明年亚洲杯正赛名单的23名
球员也将出自这份30人的名单。在此之前，也就
是今年11月份的世预赛36强赛小组赛开始之前，
扬科维奇就已经初步圈定了一份参加亚洲杯赛的
50人大名单，包括部分国奥和国青球员都在其中，
这也是国足教练组为男足国家队进一步年轻化提
前进行的“布局”。

从目前的情况来看，入选国足12月集训名单
的球员，绝大多数都是参加了11月深圳集训的国
脚。考虑到接下来的海外拉练有将近3周左右的
时间，并且期间安排了 4场热身赛，为了以防万
一，教练组最终决定，总共带 26名球员前往阿联
酋备战，除了来自中超成都蓉城队的原U20国青
队主力门将蹇韬这一张新面孔外，因为伤病和身

体原因缺席了上期集训的王秋明、
蒋光太和李帅大概率都将归队——
面对亚洲杯这样不容有失的“攻坚
战”，扬科维奇很务实地选择了用熟
不用生。

如果把打进 2026年世界杯作
为“终极目标”的话，对国足主帅扬
科维奇来讲，他就必须通过卡塔尔亚洲杯赛的“加
试”，为明年3月份重燃战火的世预赛亚洲区36强
赛找到更好的“解题思路”和“答案”，毕竟从36强
赛前2场小组赛的表现来看，与泰国和韩国队的1
胜1负，在对手已经开始谋求变化的前提下，如果
中国队自身没有做好应对准备，晋级18强赛的概
率并不算大。

36强赛首轮输给中国队后，虽然在第二场比
赛中3比1战胜了新加坡，但泰国队还是进行了换
帅，来自日本的石井正忠为泰国队主教练，也算是
为小组赛与中国队的第二场较量早早进行了“布
局”。事实上，虽然中国队在第一场比赛中赢下了
泰国队，但是从全场比赛来看，对手在包括控球率
在内的多项技术统计中占据优势，如果届时主场
出现闪失，在最后一轮客场对阵韩国队的情况下，
肯定会陷入被动之中。

有意思的是，除了泰国队之外，作为中国队在
明年卡塔尔亚洲杯小组赛中的对手，黎巴嫩队也
在日前宣布换帅，理由是球队在现任克罗地亚籍

主帅尼科拉·尤尔切维奇接手后参加的 4场比赛
中一场不胜，特别是在2026年世预赛36强赛前两
轮角逐中，黎巴嫩队接连战平巴勒斯坦队和孟加
拉国队，出线形势极为严峻。而同样是在上周，与
中国队在亚洲杯小组赛同组的东道主卡塔尔队也
宣布换帅，10个月前才接手球队的葡萄牙老帅奎
罗斯不再担任卡塔尔队主教练。如此一来，接下
来要跟中国队交手的 6支球队当中，有三支更换
了主教练，这对一向重视研究对手的扬科维奇来
讲，在需要重新了解对方主教练的情况下，黎巴
嫩、卡塔尔和泰国队的换帅对他而言是利好还是
利空，恐怕就要画上一个问号了。

按照计划，中国男足国家队将在12月17日也
就是本周日在上海集结，然后于 18日飞赴阿联
酋，进驻位于阿布扎比的训练营，并且在那里备战
到明年 1月 7日，然后移师卡塔尔多哈，为亚洲杯
小组赛首轮比赛进行准备。在阿布扎比期间，中
国队将与阿曼和印度国家队以及当地的俱乐部球
队进行热身。 （据《东方体育报》李冰）

亚洲杯大名单本周公布，部分国脚已在上海开练

扬科维奇以不变应万变

2023年全国游泳锦标赛10日在济南开赛。首日比赛中，奥
运冠军张雨霏在女子100米蝶泳项目中夺金，“蛙王”覃海洋则称
雄男子100米蛙泳。在女子100米蝶泳比赛中，代表江苏队出战
的张雨霏发挥稳定，以56秒85的成绩夺冠，余依婷、王一淳分列
二、三位。张雨霏赛后说：“参加国内比赛有时候比参加国际比赛
压力还要大一些，父老乡亲们会赶来看比赛，所以有点紧张。”

覃海洋此前包揽了世界泳联本年度三站世界杯的男子100
米蛙泳金牌，他也是该项目的亚洲纪录和全国纪录保持者。10
日，代表上海队出战的他依然发挥稳定，以58秒40的成绩夺冠。
老将汪顺位列第四。

浙江队的余依婷在女子 200米混合泳中以 2分 10秒 69夺
冠。本次比赛她报名了11个项目。在接受采访时她表示，作为
混合泳选手，自己需要四种泳姿全面发展，希望在比赛中找到提
升方向，后续进行针对性训练。其他女子项目中，河北队李冰洁
获得400米自由泳金牌，由杨浚瑄、李冰洁、余依婷、吴卿风组成
的冀浙鲁联队斩获 4x100米自由泳接力冠军。男子方面，天津
队王长浩获得50米蝶泳金牌，山东队小将张展硕获得400米自由
泳金牌，王浩宇、陈俊儿、汪顺、潘展乐组成的浙豫粤联队获得
4x100米自由泳接力金牌。（据新华社 张武岳 丛佳鑫 周欣）

10日晚，为期三天的2023—2024赛季
国际滑联短道速滑世界杯（北京站）在首都
体育馆落幕。中国队主场作战，在最后一
日由刘少昂夺得一枚男子1000米金牌，本
站比赛共收获1金4银5铜，整体表现出色。

本站男子1000米，刘少昂与新
秀孙龙携手闯入A组决赛。比赛
中，刘少昂在第2道出发，前半程采
取跟滑战术。后半程，他反超至第
二位，最终以 1分 23秒 696的成绩
第二个滑过终点。不过，率先完赛
的加拿大名将丹吉努因在与荷兰
选手的争抢中被判犯规，被取消了
成绩。刘少昂的决赛排名升至首
位，为中国队在主场夺得冠军。

中国队昨天还在女子1000米、
女子 500 米、男子 500 米和男子
5000米接力项目中收获铜牌，加上
首日的 4银 1铜，东道主本站共收
获包括一金在内的10枚奖牌。

继女子 1500米夺银后，23岁的公俐
昨天再夺一枚女子1000米铜牌，本站也是
她首夺世界杯个人项目奖牌。同样收获1
银1铜的还有女队30岁老将范可新。

（据《北京日报》王笑笑 刘平摄）

当中国男足国家队主教练扬科维奇还在掰着手指头算计着参加2024年卡塔尔亚洲杯赛的球

员名单时，戴伟浚、张玉宁和林良铭已经提前结束了假期并且在上海开练，被球迷戏称为“林黛玉”

的国足中前场组合，提前进入了他们的“亚洲杯时间”。

同样提前开练的，还有吴曦和朱辰杰这些刚刚代表国足参加了世预赛36强赛前两轮小组赛的

国脚，虽然一个赛季的连续征战让他们多少有些疲劳，但用队员的话说，就是“没有谁愿意错过亚洲

杯这样的比赛，代表国家队出战是责任，更是巨大的荣誉”。

游泳全锦赛
首日张雨霏、覃海洋夺金

中国短道队世界杯北京站获10枚奖牌

老面孔 或只有蹇韬一位新人

新对手 有三个对手已经换帅

中国选手刘少昂在短道速滑世界杯（北京站）
比赛中获得男子1000米冠军


