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微 书
单

呼和浩特晚报讯（记者 杨永刚）12月10日下
午，由呼和浩特市图书馆、深圳市图书馆等全国
28家图书馆联合主办的 2023“我最喜爱的童书”
阅读推广活动进入了激动人心的票选结果发布
环节。在图书馆、出版社、学校代表和数十万网
友的见证下，30本童书脱颖而出，入围2023“我最
喜爱的童书”提名，其中18本童书分获儿童文学、
图画书、知识性读物三大类别金银铜奖。

据悉，2023“我最喜爱的童书”阅读推广活动颁
奖典礼通过线上线下同步直播的形式进行，最终，

《作业机器的秘密》获儿童文学组金奖，《亲爱的
怪物先生》《赛马的孩子》获儿童文学组银奖，《欠
揍的愿望》《一只乌龟一只猫》《雨靴带我去流浪》
获儿童文学组铜奖。《天空，不一定是蓝的》获图
画书组金奖，《邋遢老师和整洁老师》《为什么？》
获图画书组银奖，《从天而降的奇迹》《阿圆的家》
《奔跑!》获图画书组铜奖。《海洋的奥秘》获知识性
读物组金奖，《我和宇宙》《地球上的便便去哪儿
了？》获知识性读物组银奖，《中国恐龙地图》《一
杯水》《野草总是有办法》获知识性读物组铜奖。

在可可托海，采矿起自清朝。从上世纪50年
代起，这里出产的大量锂、铍、钽、铌等稀有金属，
为新中国的航空航天和国防事业作出了很大贡
献……《太阳是一颗种子》收录了100多位亲历者
的口述，讲述了一个个跌宕起伏又感人至深的人
生故事，以第一手珍贵史料再现了那段罕为人知
的燃情岁月。

可可托海的一年四季，冬季占了近半年时间，
这对于建设者来说是巨大的考验。更加艰难的
是，新中国成立初期，我国的工业不发达，几乎所
有的开凿、建设都是以人力为主。可可托海人提
前完成了“保出口大会战”，在当地建起了海子口
水电站。这座水电站位于地下 136米深处，从开
始勘探到全部机组投入使用，耗时20年。可可托
海的建设者就这样一代代地走下来，这里走出了
中国工程院院士，为国家培养了无数科技人才。

尽管工作辛苦，但可可托海人无私奉献，每
个人都活出了自己的精彩。哈萨克族工人加潘·
哈不都拉太被称为雪地雄鹰，是远近闻名的劳动
模范，他能像山羊一样攀附在悬崖峭壁上开采矿
石；来自山东的 30位援疆姑娘，如今大部分已不

在人世，她们被称为“可可托海的姑奶奶”，学校、
矿场、医院等各个领域都留有她们的印记；孙传
尧、张经生、肖柏杨等，是大学毕业援疆的科研工
作者，他们在此历练成长，最终成为国之栋梁。
还有许许多多叫不出名字的建设者，他们都被称
作“可可托海人”，终生奉献给可可托海。

丰收，原名酆玉生，是当代文学领域的重要
作家。1980年毕业于新疆大学中文系。曾任新
疆生产建设兵团作协主席、新疆作协副主席。丰
收的所有作品几乎都在书写新疆的沧桑巨变，其
所撰写电视系列片《最后的荒原》曾获全国“五个
一工程”奖。2018年，丰收的纪实作品《西长城》
获得第七届鲁迅文学奖报告文学奖。

在《太阳是一颗种子》中，丰收选择了口述和
叙事结合的方式，既在叙述中体现出史家的严
谨、客观，以及他对历史材料的把握能力，又在口
述中呈现出一代建设者清晰的眉目姿影和心灵
的秘密。

（据《华西都市报》张杰）

《梅娘文集》

张泉主编
上海三联书店
2023年7月

从 1936 年到 2013 年，
梅娘执笔近 80 年，是中国
现代文学史上为数不多的
长时段作家。《梅娘文集》收
入了梅娘生前所创作的各
类文学作品。本文集一共
有9卷，外加1册附录，分别
收入了其小说、散文、诗歌、
剧本、翻译作品及书信。梅
娘（1916 年至 2013 年），原

名孙嘉瑞，吉林长春人。从1936年5月20日在
长春发表小说《母亲》、散文《花弄影》，到2013
年的《企盼、渴望》在北京面世，她执笔为文近
80 载，是中国现代文学史上屈指可数的“长时
段作家”。梅娘的作品因历史原因散落各处，
收集有一定的难度，编者花费数年将其收录归
纳集合成了本文集。该文集不仅有文学价值，
也有一定的历史价值。

薄世宁著
北京联合出版有限公司

2023年11月

《命悬一线，我不放手》

本书是北医三院重症
医学科专家、生命守护者
薄世宁医生新作，是一部
生命关怀之书。

书中是作者 20 多年
ICU 一线亲历，包括 19 个
生死徘徊的真实故事。被
丈夫放弃的妻子、唤醒孩
子的母亲、想要回家的老
人……他们经历病痛，却

未曾放弃好好活着。这些故事中有面对疾病
的逃避与抗争，有亲人的不舍和愧疚，还有危
难时人性的幽暗与光辉。

作者以医学科普和人文叙事双重视角，还
原ICU真实紧急的救治过程，科普危重症医学
常识，故事涵盖了大多数人面临疾病冲击时最
常见的问题，探讨当我们面临疾病冲击时，如
何做好生死攸关的关键决策：省钱还是保命、
放弃还是坚守、如何做最优决策、如何建立医
患信任等。这本书不仅是一位医生的人文思
考和人生体悟，更是让大家重新认识事关生死
的困境与危机，并从中寻求更好的应对方式。

金仁顺著
浙江文艺出版社
2023年10月

本书是中国当代实
力派作家金仁顺的长篇
小说代表作。小说的灵
感与素材虽然来源于朝
鲜家喻户晓的民间故事
和古典名著《春香传》，但
却以现代和前卫的思考
与想象构建了一个由女
性主宰的独特世界。

在南原府，有一座世
外桃源般的宅邸，名为香
榭。少女春香从小生活

在香榭，在母亲香夫人的庇护下衣食无忧，并渐
渐展现出了制药的天赋。然而，香榭的生活虽
自由自在，却也危机四伏。面对金洙的守护、李
梦龙的求爱、卞学道的逼婚、香夫人的以命相
护，春香决定重新选择生命的意义……小说重
构了才子佳人式的民间故事，用现代性的目光
再度审视了女性独立之意识、自由之精神。

《春香》

2023“我最喜爱的童书”榜单揭晓

鲁奖作家丰收推新作

打捞历史深处的可可托海
一曲《可可托海的牧羊人》，让位于西北边疆

的可可托海重新走入大众的视野。今天的可可

托海，以优美的峡谷河流、山石林地、矿产资源、

寒极湖泊等成为国家 5A级景区。在它美丽景观

的另一面，这里还是世界闻名的“地质矿产博物

馆”。据统计，世界已知的矿种有 140种，这里占

了86种，尤其是在可可托海三号矿坑发现的7种
稀有元素，曾填补了化学元素周期表的空白。

2023年11月，讲述可可托海有色及稀有金属

开发历程的长篇报告文学《太阳是一颗种子：寻找

遗失的可可托海》（以下简称《太阳是一颗种子》）

由人民文学出版社和新疆人民出版社联合出版。

这部作品努力打捞一个历史深处的可可托海，再

现了可可托海人为新中国发展作出的重大贡献。

作者丰收是当代非虚构写作领域的重要作

家。自2020年始，他抢救性地走访了可可托海的

创业者和奋斗者，从数百万字的采访资料中，整

理出一批珍贵的口述史，记述并再现了建设者们

在可可托海建功立业的真实故事，呈现出一段厚

重、珍贵的国家记忆。这些建设者包括工程师、

爆破员、选矿员、医生、教师……100多位亲历者

口述纪实，再现那段罕为人知的燃情岁月。

可可托海
美丽风景下的百年沧桑

口述+叙事
清晰呈现一代人的眉目姿影


