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“我平时的生活每年有半年在国外旅行，半
年在国内工作。”和记者聊起他的日常时，不禁
让人羡慕。小马是辽宁人，2008年来到义乌从
事电商工作，喜欢旅行的他几乎每年有一半的
时间都在出国旅行的路上度过。

从 2014年开始，小马开启了自己的环游世
界之旅，小马告诉记者，他以前都是坐飞机，然后
到当地租车旅行，“一开始出国都是跟团，基本上
是先日韩，然后东南亚、泰国这些地方，再到欧
洲，接着美国、加拿大这些北美国家，再到北非、
埃及、南非、南美、南极洲，大概是这个路线。”

随着国家越走越多，小马决定尝试出国自驾
游，“我当时就想开着中国籍的车辆出国旅行，所
以特地在年初将一辆轻客车改装成了房车”。

小马解释，我国汽车上蓝底白字的车牌是
最常见的，通常是小型车的专属车牌。蓝牌车
是可以开出国的，但需要进入国家给驾驶者的
签证，需要驾驶人持有合法的国际驾照或者是
进入国的驾照，另外还需要进入国家颁发针对
车辆的准入许可证，部分国家需要驾驶者的健
康证明。

今年年初，小马开始计划这趟旅行，从车辆
改装到证件申请，再到物资采买，筹备了有小半
年。今年 8月，小马从中国新疆霍尔果斯出境，
途经哈萨克斯坦、俄罗斯、挪威、意大利、奥地

利、土耳其、格鲁吉亚等24个国家，历时106天，
行驶了44000公里。

“光鲜亮丽”的旅程背后处处都是“意料之
外”，小马说因为每个口岸规定不同，过境信息
较少，所以几乎天天都有不同“惊喜”，例如身上
没现金了、车坏了、找不到酒店等。

尽管时不时会出现一些计划外的小插曲，但
旅途的美好仍然让小马觉得不虚此行。“当时在
北欧的时候就觉得风景很美，当地的人素质也很
高，比如有的地方限速50码，道路上既没有警察
也没有限速牌，但是当地的驾乘者很自觉地将车
速保持在50码以下，高一码都不开，特别自律。”

在小马的朋友圈里，有北极圈灿烂的极光，
有俄罗斯和棕熊的亲密接触，有土耳其卡帕多基
亚浪漫的热气球之旅，有丹麦哥本哈根的仙境城
堡，欧洲各国的旅游胜地都留下了他的足迹。

目前，小马已经去过80多个国家，每到一个
国家，他都会找当地人用当地的语言写下国家名
和当天的日期。他打卡了各个国家的著名景点，
而他的车身上也留下了各国友人的打卡痕迹。

出国旅行给小马带来的最大的改变就是地
理知识的丰富和人文知识的提升，“现在每个国
家的人文地理方面的故事我都能讲出一些，包
括叙利亚等一些国家的知识我也知道不少”。

在小马看来，想要实现环球旅行的梦想关
键还是要有时间，“其实钱花不了太多的，只要
你在国外的时候省着点花，基本跟在国内的开
销是差不多的。关键还是要有时间，提前做好
攻略，遇到问题要想办法去解决”。

而对于同样喜欢旅行的年轻人，小马建议
不要“穷游”，“我觉得大家旅行尽量还是不要
选择在路边搭帐篷住的‘穷游’方式，或者现在
比较流行的一路搭车，做‘沙发客’的这种出行
方式，风险比较高，还是要在确保安全的前提
下出行”。

对于之前网上热议的“当旅行博主到底赚
不赚钱”的热点话题，小马也表达了自己的观
点，“我觉得旅行作为一种兴趣爱好还可以，如
果作为一件工作来做的话，旅途中的每一天也
许都会疲惫不堪，就脱离了旅行的初衷，所以希
望大家还是尽可能享受旅途的过程”。

据《武汉晚报》

近日，安徽亳州一位妈妈拍下瘫痪儿子放
学回家一边洗袜子一边背书的视频，收获了7.4
万网友的点赞。13日，记者了解到，男孩叫朱晨
菡，2岁时确诊下肢瘫痪，发视频记录他成长的

“妈妈”是他的继母于女士。从2015年至今9年
的时间里，于女士一直陪伴照顾朱晨菡及其姐
姐。谈到儿子，于女士说，“很多人说菡菡遇到
我是他的福气，其实我想说他带给我很多幸
福。我就希望能治好他的腿，让他健健康康、快
乐地长大。”

2011年，朱晨菡出生于安徽。于女士介
绍，菡菡大约 3岁时，她认识了菡菡的父亲，两
人确定恋爱关系后，她就了解了孩子的情况。

菡菡 2岁时因骨折做了全身检查，当时的诊断
报告显示，其患有双下肢完全性瘫痪。“第一次
看到这个孩子，感觉他有点内向、胆怯，见到陌
生人也不说话，我挺心疼他的。”

2015年，于女士和菡菡的父亲结婚，成了菡
菡的继母。“孩子很懂得感恩，每次过母亲节都
会给我做贺卡或写信，我特别感动。”

除了下肢瘫痪，菡菡还患有先天性马蹄足。
但庆幸的是，今年经过马蹄足矫正手术后，菡菡
现在已经可以靠着行走辅助器的帮助持续行走
约半小时。“以前他肚脐以下都没有知觉，现在是
臀部以下没有知觉，有时也能站起来，但需要扶
着东西，他依靠行走辅助器走路就像我们正常人

踢正步。我希望能治好他的腿。”于女士说。
菡菡今年上小学六年级。于女士介绍，孩

子的成绩在班级基本稳定在前三名，前几天，菡
菡在一次周练习考试中考了99分，排全班第一，
这条视频发到网上后获得了几万网友点赞。12
月 12日，她又发了一条菡菡放学后边洗袜子边
背英语的视频，获得了更多的点赞。

“看到孩子这么乖巧、努力，我心里更多是
幸福和欣慰。很多人说菡菡遇到我是他的福
气，其实我觉得菡菡也带给我很多幸福。”于女
士坦言，作为妈妈，她最大的心愿就是治好菡菡
的腿，让他健健康康、快乐地长大。

（据《北京青年报》戴幼卿）

瘫痪男孩成长视频收获7.4万网友点赞

每年一半时间工作
一半时间出行

不建议大家穷游
要享受旅途的过程

中国小伙开“蓝牌车”环游欧洲

106天行程44000公里周游24国
在北极圈看极光，在埃菲尔铁塔下赏

绝美夜景，在俄罗斯和棕熊亲密互动……
这样的生活你羡慕了吗？

小马是辽宁人，今年 34岁，最近他刚
刚结束旅途，回到了浙江义乌。24个国
家，44000公里，小马完成了他今年开着蓝
牌车环游欧洲的目标，“希望明年能去南
美洲再看看，未来能够打卡100个国家”。


