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帅气！穿汉服滑雪演绎“笑傲江湖”
网友感叹：武侠小说走进现实！

在狼叔和团队拍摄的短视频中，
他们有时穿着锦衣卫服饰上演高山
滑雪；有时身着国漫侠客套装在雪中
单板飞驰；兴之所至，还会模仿《笑傲
江湖》里的经典桥段，让人仿佛看到
了在大雪中展示轻功的令狐冲……
团队过硬的滑雪技术和有趣的创意
惊艳网友！

记者了解到，这支滑雪团队成立
于2018年，成员们都很年轻，“90后”
居多，其中不少是退役运动员。“我从
5岁开始学游泳，10岁时退役，因为
有运动的底子，身体协调性比较好，
接触到滑雪很快就入门了。”狼叔说，
自己是从 2018年开始学滑雪的，那
时候认识了玩高山滑雪的教练，跟着
一起玩，慢慢就喜欢上了滑雪，然后
成立了漫威滑雪俱乐部。

“团队刚成立的时候只有十个
人，我们常会在吉林市松花湖滑雪场
滑雪，慢慢地越来越多人加入我们，
现在已有120人了。”狼叔介绍，团队
最初的成员包括单板滑雪平行大回
转国家队退役运动员浩程，原国家跳
台滑雪教练、跳台滑雪退役运动员王
泓诚等，“他们都是专业滑雪运动员，
教出很多厉害的学生。到目前为止，

团队有大约70人达到了比较专业的
滑雪教练水平。”团队还曾接受央视
的采访助力2022年北京冬奥会。

为什么会想到穿上汉服滑雪
呢？狼叔说，因为经常看到别人拍古
风视频，“我觉得汉服很飘逸，和滑雪
这种很飒的运动很适配，感觉我们也
可以试一试，弘扬中国传统文化嘛！”
与一些单人滑雪博主不一样的是，狼
叔他们是团队出镜，因此会演绎一些
剧情，看起来像拍电影大片一样。

在他们的视频当中，最受欢迎的
是锦衣卫系列。只见大家身着黑色
服饰，手握佩刀，从白茫茫的雪道上
飞速滑过，仿佛锦衣卫们在进行一场
夜色下的决斗，“很多成员都是滑雪
教练，他们白天要给学员们上课，晚
上才有时间拍摄。加上晚上滑雪场
的灯光效果较好，所以我们一般都是
夜滑。”狼叔介绍，天黑了雪场温度会
更低，最冷的时候，大家在零下35摄
氏度的气温下拍完了视频，“那次真
的冻得什么感觉都没有了！”不过，那
是比较极端的情况，绝大多数室外温
度都在零下十几摄氏度，“拍的时候

会感觉冷，但看到成品视频后会觉得
热血沸腾。”

狼叔打趣地说，虽然大家平日里
都是滑雪高手，但要在一起拍出整齐
划一的效果，还是需要不断彩排的，
也避免不了摔跤，锦衣卫们在镜头
外，也是会不小心摔到雪坑里的！

浩程是团队成员之一，今年 21
岁，从10岁开始学习滑雪，后来成为
了单板滑雪平行大回转国家队运动
员。退役后，他因为滑雪和狼叔相
识，一起组建了俱乐部，“我们是几年
前开始拍摄视频的，狼叔负责创意和
剧情编排，我主要负责滑雪技巧的指
导。基本上每期视频我都会出镜，
《笑傲江湖》那期视频中，我饰演了白
衣侠客。穿上汉服滑雪，是很不一样
的体验。”

记者注意到，在汉服滑雪的视频
下面，很多网友关心：这些视频是谁拍
的啊？狼叔告诉记者，摄影师是一名

“90后”，网名阿门同学，确实是个滑雪
高手，“他喜欢摄影，拍摄也比较专业，
就成了我们团队的摄影师。拍摄视频
时，他需要和大家一起滑，有的镜头还

需要比出镜的成员滑得更快。”
得益于摄影师阿门同学的拍摄，

狼叔他们的视频十分精彩，很多画面
都是第一视角，出镜成员细微的动作
变化都能展现得淋漓尽致。狼叔介
绍，视频中出镜的成员有的用单板，
有的用双板，能够组合出花式动作，
视觉效果更好，而摄影师一般采用双
板滑雪的方式，“双板更好刹车，便于
控制速度和节奏，稳定效果强一点。”

每次拍摄，阿门同学都会拿一个
手持自拍杆，固定住摄影设备，把自
拍杆探到距离出镜成员一两米的位
置，随着出镜成员变换动作，他也跟
着滑动。在需要拍摄出镜成员从山
顶滑到山脚一气呵成的画面时，阿门
同学要站在出镜成员前面，倒滑至山
脚，同时平稳“掌镜”，丝滑的技术让
网友们惊叹连连。

团队成员之一浩程介绍，俱乐部
的成员以北方人居多，但教练们带的
学生来自全国各地，“自北京冬奥会
举办以来，来到吉林参与滑雪运动的
游客明显增多了，报名学习滑雪课程
的学员也多了起来，南方城市的学员
尤其多。”大众参与冰雪运动的热情
持续攀升，也让他们的视频受到越来
越多人的喜爱。

最近，他们的“锦衣卫”系列滑雪
视频被传到国外社交平台，有外国网
友评论，“拿相机的是高手”“中国的
视频不会让我们失望”“这真是大侠”

“中国人真的会飞”“快看，锦衣卫在
追刺客呢”。

让大家感到特别自豪的是，视频
在国外社交平台火了之后，他们还接
受了俄罗斯媒体、法国媒体的采访，

“我们穿汉服滑雪的本意就是想弘扬
中国文化，能够火到国外，让外国朋
友们感受到我们汉服的魅力，我特别
有成就感！”

狼叔说：“生活里，我不仅喜欢滑
雪，还喜欢滑翔伞、风筝冲浪、机车等
极限运动，因为能给我带来自由的感
觉。穿着汉服滑雪出圈了，未来也会
考虑在进行别的极限运动的时候穿
着汉服，希望把传统文化的魅力带到
更多领域。”

（据《扬子晚报》张冰晶）

1月 1日晚，在大连中山区岭前
街一家火锅店，一名顾客结账时突然
失去意识倒地。店内员工见状第一
时间进行救助，顾客恢复意识后由同
行朋友搀扶离开。店长李人龙表示，
能够及时救助顾客，平日的培训演练
起到重要作用。

1月 1日晚 7点左右，位于中山
区岭前街一家火锅店的店长李人龙
如往常一样在店内值班。突然，耳边

传来前台服务人员焦急的呼喊声，
“有客人昏倒啦！”李人龙立刻赶到前
台位置，看到一名身穿黑衣的男顾客
倒在地上，嘴边还有呕吐物残留，一
名店内员工正在用手托住顾客的头
部。

事后店内摄像头录像显示，这名
顾客是在前台准备结账时，突然开始
呕吐并失去意识倒地。“顾客当时喝
了酒，这可能是突发状况的诱因。”李

人龙表示，当时一名员工正好站在顾
客旁边，见状迅速反应过来用手托住
顾客的头部，避免了头部与地面相撞
造成二次伤害。

李人龙说，当时他看到顾客嘴边
的呕吐物残留后，担心顾客在意识不
清醒的情况下被呕吐物堵塞呼吸道，
出现窒息的情况，于是赶紧将顾客调
整为侧卧姿态并轻轻拍打其背部。
此时，顾客稍微恢复了意识，李人龙

又拿来座椅让顾客坐着休息，并及时
通知了与顾客一起前来就餐的朋友。

休息过后，之前呕吐倒地的顾客
认为自己并无大碍，就准备在朋友的
陪同下离开。离开前，李人龙认真建
议顾客应前往医院进行检查，以避免
出现健康隐患。“突然地呕吐并失去
意识，有可能是身体在向我们报警，
应当引起注意。”李人龙说。

（据《半岛晨报》毕崇来）

几十人穿汉服滑雪惊艳亮相
“代表吉林文旅申请出战”

多数视频是在夜里拍摄
最冷时气温达零下35摄氏度

网友们称赞摄影师才是大神
原来摄影师须倒滑拍摄

顾客突然失去意识倒地 店员合力救助
火锅店店长：平时培训演练起作用

近日，几十人身着电视剧中常见的锦衣卫服饰，在滑雪场展示炫酷的高难度滑雪动作，衣袂翩跹，气势十足。
视频在短视频平台火了，不少网友感叹：太帅了！武侠小说走进现实！

记者了解到，这些人来自吉林一家名叫漫威的滑雪俱乐部，成员里有不少国家退役运动员、国内一线滑手。
创始人名叫丁宁，网名狼叔，是个“85后”沈阳人。他告诉记者，“穿汉服滑雪是希望能够弘扬中国传统文化，比较
惊喜的是，最近我们穿汉服滑雪的视频火到了国外，有俄罗斯、法国的媒体来采访我们，我感觉特别自豪！”


