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新年，是时间培植的绚丽花朵，她带着

几分艳丽，几分浓香，几分圣洁，向我们每个

人含情微笑。

当 2023 年消逝在时光隧道的尽头，当

又一个新年已在地平线上出现她的微光，这

是太阳最新的乐章，流动着阳刚之美。此

时，无论怎样的淡泊心境，都会为逝去的一

年感怀。

古人钱福在《明日歌》中写道：“明日复

明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉

跎。”是的，我们把一生的希望交给了历史，

希望短暂的生命在历史的时空里被延长，但

时间有始无终，生命却不断更迭。无论过去

的一年有多少悲欢离合，一切的一切都已定

格成历史。

中华文明绵延千年，物华天宝铸就了国

人的豁达、乐观。一元复始，万象更新，置身

于这样的氛围中，只要我们带上一份信念与

憧憬，带上一份对生命的期望与珍爱上路，

无论我们走到哪里，仰头都会是一片湛蓝的

天，俯首都会有一片生命的绿。不会所有的

家庭都富有，但所有的家庭都可以快乐，谁

把握住了，谁才会拥有春华秋实。在喧嚣的

尘世间，新年，是生命意境趋向深沉继而辉

煌的渐进过程。亲爱的朋友，无论你是贫穷

还是富有，成事在天，谋事在人，这是对命运

两个字相当准确的诠释。

长河悠远，岁月无痕，极不平凡的一年

在新年的光亮中渐去、隐没。听着孩子们的

嬉闹声，望着漫天飞舞的雪花，才觉又迈向

了新的生机之源。时间飞逝，但有一点仍和

我们过去是一样：把新年当成自己身上的羽

毛，看成新的衣裳，欢乐总在浮现。在时间

的叙事里，一个崭新的岁月铺开了白纸，一

个全新的时代张开了臂膀。此刻，古老的边

城、雄性的塞北、年轻的海岛、新兴的小城、

博大的平原、秀丽的村落都沉浸在迎接新年

的热烈氛围之中。边防战士以迎向风雪的

姿势，迎接新年的到来；铁路职工以走向安

全、正点的豪迈，迎接新年的到来；快递小哥

不辞辛苦，为千家万户送去满满的幸福……

所有的劳动者，都在时间无限的土地上辛勤

耕耘、开拓、冶炼，都在时间的河流上扬帆、

冲浪。或许你会逆流而上，浮出水面，透过

水珠，望见绵延的隐隐青山，一些茂密的树

林，一些灿烂、一些明亮……

时光无负追梦人，在这阳光明媚的冬日

清晨，带着快乐与希望，迎着新年的曙光，踏

上新的征程，将我们新的人生打造得活力无

限、精彩纷呈。

时光无负追梦人时光无负追梦人
●刘守林

图片来源：IC photo

环海南岛国际大帆船赛亲历记环海南岛国际大帆船赛亲历记
●润洲

2023年11月20日，我怀着好奇和期待的

心情从北疆草原来到海岛三亚。应三亚籽宇

帆船队的邀请，我有幸与籽宇帆船队的船员们

一起参加了2023第十二届环海南岛国际大帆

船港内赛+拉力赛（以下简称海帆赛），留下了

铭记难忘的感受、经历和体验。

21日至23日，我和籽宇帆船队的船员们

在三亚湾海域集训了3天。帆船队的船员共

12人，有70后，有80后，也有90后，只有我一

人是50后。船员们大都参加过国内外各种规

模的帆船赛事，经验丰富，特别是一些船员都

是专业水准，他们技艺高超，熟练地操控着帆

船，仿佛是大海上的领舞者。

几天的训练学习，使我对帆船有了初步了

解，知道了前甲板、中舱、后甲板、左弦、右弦，

主帆、前帆、球帆，桅杆、帆杆、稳向板、舵等的

名称和位置。还认识了用来操作船帆的各种

索具，比如缭绳、主缭索、前缭索、主帆升降索、

前拉索、后拉索，以及斜拉器、滑轮等。同时，

我对帆船的航行原理也有了初步认识，知道了

帆船是根据风向、风速和洋流调整船帆来航行

的。顺风航行时，帆船的航行方向与风向形成

一定夹角，以获得稳定的推动力和航行速度。

逆风航行时，帆船的航行方向同样与风向形成

一定夹角，而且是走“Z”字型路线。这就需要

经常转向，除了靠舵以外，还要与船帆的位置、

角度和船员的移动相配合，一会儿收紧帆绳，

一会儿放松帆绳，一会儿压左弦，一会儿压右

弦，完成的每一个动作都需要船员们齐心协

力，相互配合，通力合作，一气呵成，这也十分

锻炼和考验整个团队的配合协调能力。

25日9时，组委会在半山半岛帆船港草坪

举行了海帆赛拉力赛的起航仪式，来自DU-

BOIS 50组和IRC1组的14支帆船将在未来5天

顺时针方向航行，完成580海里的“全环不停

靠”征程。起航仪式后，籽宇帆船队9时30分从

半山半岛帆船港出航，10时到达第一启航点，

由赛事监督人员上船关闭发动机并上封锁后

正式启航。这是我有生以来第一次出海体验

帆船，浩瀚的大海，湛蓝的天空，海天一线，一望

无际，在帆船的点缀下更加迷人和高深莫测，给

人以无尽的神秘感，更加激发了我和船员们探

索帆船文化和放飞海洋梦想的热情。

顺时针方向航行是逆风行船，开始时风速

较低，行驶缓慢，只有2至3节的速度，后来风速

逐渐达到12至13节，航行速度也提高到5至6

节。第一天，帆船航行比较平稳，我基本能适应

海上的环境，和船员们一道配合操作，收、放索

绳，左、右来回压弦，一切都很顺利。第二天，也

就是26日上午，行驶到接近北部湾海域时，海

面风速加大，达到20节以上，浪高3至4米，帆

船逐浪颠簸，海风袭来，船体出现大角度的倾

斜。在浩瀚的大海里，帆船看上去就像一叶扁

舟，有点“脚下无根”的感觉。帆船行驶到第三

标段后，由于风大浪高，帆船倾斜角度过大，加

之颠簸得厉害，我开始有些不适，感觉从牙缝里

往外冒酸水，不一会儿就晕船了，并出现反胃和

呕吐，不得已，我只好回到船舱躺平了。

大约接近琼州海峡时，由于海面障碍物过

多，为了保证夜间行船的安全，组委会临时决定

取消第四坐标段的比赛，到达第三坐标点即完

成第一赛段即西线海域段的比赛。27日凌晨4

时52分12秒，历时43小时46分08秒，籽宇帆

船队到达第三坐标点，顺利完成第一赛段的比

赛。进入第四坐标段后，因这段航程不计入成

绩，帆船就可以自由航行了，这时的海浪也小了

一些，但海风仍很大，空气温度低一些。天亮以

后，我不晕船了，于是又上到中舱甲板，虽然在

船舱上面感觉冷一些，随着太阳升起，温暖的阳

光和清新的海风令人心旷神怡。

28日 8时，我们的帆船从海口帆船港出

航，约9时到达第二启航点正式启航。最终，

历时31小时21分25秒，籽宇帆船队到达海帆

赛终点。29日16时30分，我们的帆船平稳地

停靠在半山半岛帆船港泊位。这时正好传来

籽宇帆船队获得海帆赛DUBOIS 50组第4名的

喜讯，船员们在中舱甲板上欢呼雀跃！当我从

帆船上走下来，双脚刚刚踏上码头往出走的时

候，从头到脚仍感觉有些晃晃悠悠，好像还在

船上一样……

参加这次海帆赛，是我最具冒险精神的一

次体验。我既不会游泳，也从未参加过海上运

动，是一个彻彻底底的“小白”，一切都要从零

开始学习、体验和感受。通过短短3天的训练

学习，就和其他船员一道踏上征程，在变幻莫

测的海洋中，在大风大浪里出海远航，这对我

来说确实极具挑战和考验。经过五天四夜的

拼搏，我坚持了下来，并和帆船队的船员们一

道圆满、安全地完成了全程比赛。

参加这次海帆赛，也是我最难忘的人生经

历，我体验到了帆船的自由和优雅，以及人类

对自然的敬畏和敢于挑战的勇气。帆船是惊

涛骇浪中一幅美丽的画卷，完美结合了人的力

量与风的力量，达到人与自然的和谐共生。我

深深地被这项运动所吸引，也被大海的广阔与

深邃所打动。想想在船上闭上眼睛，感受海风

抚过发丝的畅快，阳光洒在脸颊上的温热，风

帆起舞在水面上轻快地滑过，那种激情，那种

惬意，那种魅力，如不身临其境，怎知别有洞

天。我爱大海，我爱帆船运动。


