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韦青伶，来自南宁，今年 24岁，
她的奶奶已经 94岁高龄。近期，她
在短视频平台上分享了她与奶奶的
生活日常，引发网友关注。

视频中，坐在轮椅上的奶奶来
到商场抓娃娃机前，认真地听从孙
女的指导，成功抓到布娃娃；看见孙
女敷面膜，奶奶嘴上说着“敷面膜不
好看”，当她看到敷上面膜的自己，
却瞬间笑得合不拢嘴；奶奶以前只
听闻大海辽阔，却未能亲身感受，现
在在孙女的陪伴下，终于坐上去北
海的动车，趴在车窗打量远方风景，
眼里满是期待……

抓娃娃、敷面膜、坐动车看海、
喝咖啡、逛动物园……在韦青伶的
照顾和陪伴下，奶奶感受着当下年
轻人小而美的生活日常，完成了许
多人生初体验。镜头下，奶奶真情
流露、可爱的一面，在平台上吸引了
很多粉丝。

1月 27日，记者在南宁市三塘
镇渌流坡见到了正在家中围炉烤火
的祖孙俩。

看到有陌生人来访，奶奶拿出
一顶帽子，把原本放在桌上的糖果

一一往帽子里装，直到把帽子塞得
满满才停下。“他们是记者，不会抢
你的。”看到这一幕，韦青伶笑着用
壮话在奶奶耳边说道。

韦青伶说，经历过物质匮乏的
年代，当了一辈子农民的奶奶，对粮
食有很深的情感，也非常喜欢吃甜
食和肉。平日天气好时，奶奶喜欢
在门口晒太阳拔草；到了下雨天，她
能在屋里睡上一整天。

2022年，爷爷重病卧床不起，
韦青伶从外地赶回照顾，爷爷的吃
喝拉撒都由她一人负责。半年后，
爷爷与世长辞，韦青伶没有选择继
续外出，而是决定留在家中陪伴
奶奶。

“我爷爷去世前，有一段时间意
识模糊，但他经常叫我的名字。”韦
青伶说，她在家中排行老大，原本与
爷爷关系并不算很亲密，但在照顾
爷爷期间，爷爷意识模糊却还唤着
她的名字，令她意外又感动，一种

“被需要”的感觉油然而生。
爷爷的去世，让韦青伶备感愧

疚与遗憾，也让原本开朗的奶奶情
绪跌到谷底。看着奶奶孤身一人，
她很是心疼，最终决定留下陪伴奶
奶，尽一份孝心。

与奶奶相处的这段时光，韦青伶
对奶奶有了更深的了解，发现了奶奶
也有“小女生”的一面，比如爱美、爱
零食、爱撒娇、爱尝试新事物等。于
是，她慢慢地帮奶奶实现了一个又一
个小而平凡的愿望，感受当下生活的
美好，并用视频记录下来。

有一次，奶奶思念自己的弟弟，
韦青伶便立马帮她实现了这个愿
望。看着奶奶和舅公久别重逢，韦
青伶心中涌起一股难以言喻的感
动：“在这两位高龄老人的身上，我
看到了时间无法磨灭的亲情纽带。”

谈及为何会拍摄这些记录奶奶
日常的视频，韦青伶说，自己一方面
想弘扬尊老敬老传统美德，践行孝
道文化，另一方面也想让祖孙之间
的感情更为深厚亲密。“我很想给奶
奶换一副新的义齿、配一副助听器，
让她品尝更多美食，感受更多世间
美好。”

（据《南国早报》陆旺 尹世斌）

“如果知道被拍，那我肯定不在高
铁上批改论文了！”这两天，南京航空
航天大学机电学院的“60后”教授安鲁
陵意外走红。他在从山东回南京的高
铁上，意外被拍下摘下眼镜，详细给学
生修改博士毕业论文的花絮照片。对
时间的充分利用让网友感叹：“很佩服
上一辈学者的认真严谨。”也有人笑
言，当他推高眼镜的那一刻，又有一位
博士生要瑟瑟发抖了！

接到记者的采访电话时，安鲁陵
已经知道自己红了，他有些不习惯：

“这两天不断有人给我发链接，告诉
我被人拍了。”根据安鲁陵教授回忆，
自己被拍下的时间是在 1月 20日，

“这是一趟出差，我们从江苏赶到山
东，是去参加一个合作科研项目的交
流活动。”返程的高铁上，他掏出随身
携带的博士论文开始翻看。论文大
红色的封面装帧，很吸睛。

在公共交通工具上看论文，安
鲁陵挺习惯，因为这并不是他第一

次这么做，但身旁的网友们却坐不
住了。不玩手机、不休息，在高铁上
看论文，这得有多敬业！网友仔细
观察了安老师修改论文的过程，还
认真写了长文：“只见这位博导靠在
椅子上，正专心致志地看着论文。
他两手把论文簿摊开，右手里还有
一支笔，他一边看，一边修改，旁若
无人。中途他还把眼镜摘了下来，
又戴上。一个姿势保持久了可能有
点不舒服，他就把论文放在桌子上，
身体前倾，并且把眼镜推到了额头
上，眼睛一直没有离开论文。推眼
镜的那一刻真的好帅。”

出差时在行囊里塞上一本论文
或是一本书，已经成为了安鲁陵教授
的习惯。在高铁上看，在飞机上依然
看。“纸质的、电子的论文都带过，其
实还是纸质的更方便些，可以在纸上
标记，论文整体的情况前后翻来翻去
也更便捷一些。”作为南航机电学院
一名教授，安鲁陵挺忙的，不仅要上

课、做科研、带学生等等，还要参加博
士论文的校内预评审。“我们先给博
士生看一遍，提出修改完善意见，学
生根据我们的意见修改完善后，再送
到校外评审。”

对待学术，安鲁陵一丝不苟，对
待学生，安鲁陵很贴心。高铁上争分
夺秒看论文，他掐准了时间，“我要能
抓紧看完，学生就有可能在年前根据
意见修改好，春节前送审，开学后就
可及时收到评阅意见。这的确是时
间的合理利用。”

被网友拍下的这本红色封皮的
博士论文，写得到底咋样？安鲁陵笑
了，“没网友说的那么离谱，学生不用
瑟瑟发抖。这份博士论文总体还是
不错的。我 20日回到南京后，21日
立马把学生叫过来，已经和他自己说
过论文的情况了。”

当了快 20年的博导，安鲁陵对
待教学有自己的执着和追求。在南
航，他给本科生、研究生都上课，所授

《复合材料结构制造技术》《飞机装配
技术》等课程，都是学生们的专业
课。一拨又一拨的学生在商飞、西
飞、成飞、哈飞等科研单位大放异彩，
安老师很有成就感，“教书育人是我
的初心，对于研究生培养，教书就是
培养科研能力，育人就是培养综合能
力。这是对自己的职业负责，更是对
学生的人生负责。”

（据《扬子晚报》杨甜子）

高铁上旁若无人批改论文 南航这位教授红了

一起抓娃娃、敷面膜、看海、逛动物园……

00后女孩帮94岁奶奶圆了“少女梦”
一个 24岁，一个 94岁，一老一少祖

孙情，最暖心的事莫过于“我陪你”。抓
娃娃、敷面膜、看海、逛动物园……近日，
广西南宁一名 00后女孩在网上分享自
己与94岁奶奶的生活日常，引发网友关
注。近两年来，在孙女的照料和陪伴下，
奶奶实现了许多小而美的梦想。看着奶
奶开心的笑脸，女孩说，今后，还要让奶
奶品尝更多美食，感受更多世间美好。

与奶奶的日常引发网友关注

照顾病重爷爷她有了新感悟

继续陪着奶奶 感受更多美好

韦青伶在帮奶奶擦脸霜 韦青伶带着奶奶抓娃娃 韦青伶和奶奶一起敷面膜

安鲁陵教授


