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北京时间4日，X GAMES CHINA
2023—2024 滑雪巡回赛总决赛落
幕。北京冬奥会冠军、中国选手苏翊
鸣发挥稳定，最终凭借第二轮 97.33
分的成绩轻松夺冠。

X GAMES CHINA是顶尖极限
运动赛事 IP“X GAMES世界极限运
动会”特设的中国区官方滑雪赛事。
根据规则，往届 X GAMES CHINA
滑雪巡回赛年度总冠军选手可直接
参加任何年度总决赛。苏翊鸣作为
X GAMES CHINA 2022滑雪巡回赛
总决赛年度总冠军，获得了参加今年

总决赛的资格。
3日，本届大赛的预赛在北大湖

滑雪度假区正式打响。苏翊鸣第一
个出场，最终以 95分排名预赛第一
晋级。4日的决赛，苏翊鸣得分再创
新高，97.33分也成本届赛事的最高
得分。

这是苏翊鸣 2024年获得的第一
个冠军，也是他上个月受伤后首次登
上最高领奖台。

这并不是苏翊鸣职业生涯中首
次受伤。北京冬奥会前，苏翊鸣就曾
被伤病困扰。他曾回忆：“我滑雪受

过很严重的伤病，当我去挑战一些新
动作的时候，肯定存在风险。”

无论是面对身体上的疼痛还是
心理上的压力，苏翊鸣都选择了坚
持。熬过伤病的低谷期后，苏翊鸣很
快开始兑现天赋。他在各站比赛中
不断赚取奥运积分，并最终获得北京
冬奥会男子坡面障碍技巧和大跳台
比赛资格。

首次冬奥之旅，苏翊鸣交出了1金
1银的完美答卷。北京冬奥会之后，以
休整为主的苏翊鸣很长一段时间没有
参加国际雪联正式赛事，但热衷于突

破自我的他仍在不断挑战着极限。
从 2023年世界极限运动会的铜

牌，到两届 X GAMES CHINA滑雪
巡回赛总决赛冠军，苏翊鸣不断挑战
新的难度动作，竞技水平相比北京冬
奥会又有了新的提升。

去年底的 2023—2024赛季国际
雪联单板及自由式滑雪大跳台世界
杯比赛，苏翊鸣在男子单板滑雪大跳
台决赛中顶住了一众好手的冲击，凭
借第二轮正脚内转1980的动作取得
95.50分，锁定新赛季首冠。

据《武汉晚报》

苏翊鸣夺得2024年个人首冠

北京时间 2月 4日凌晨，随着东
道主卡塔尔点球淘汰乌兹别克斯坦，
本届亚洲杯四强全部产生，分别是韩
国、约旦、伊朗和卡塔尔，西亚球队占
据三席，韩国队成为东亚独苗。

2月 3日晚，夺冠大热门日本队
在领先的情况下被伊朗击败，提前
出局，确实有些意外。但看过日本
与伊朗的比赛之后，就会发现日本
队出局并不冤枉，首先是日本队主
力边锋伊东纯也因为涉嫌性侵案已
经退出了本届亚洲杯，这让日本队
在边路少了一个爆点，也让球员们
的心态产生了微妙的变化；而伊朗
队的打法也十分具有针对性，即使
主力高中锋塔雷米因为红牌停赛无
法出场，伊朗队依然靠着强壮的身
体对抗和凶悍的全场拼抢让日本队
在整个下半场都很难攻过半场，在
进攻方面同样基本不通过中场，直接
高举高打之后力拼第二点。日本队
在高球上明显吃亏，脚下技术优势也
发挥不出来，后防线在伊朗队的持续
施压之下最终犯下低级失误被连进
两球，伊朗队的胜利当之无愧。而日
本与伊朗这场比赛的执法主裁正是
来自中国的马宁，马宁最后时刻判给
伊朗的点球没有任何问题，除了上半
场开场阶段对于伊朗队的犯规尺度
相对较松之外，大部分时间段的执法
尺度堪称无懈可击。

日本队的出局其实在小组赛就
已经埋下隐患，当时面对越南和印尼
这些昔日鱼腩球队，已经暴露出了后
防线不稳的隐患，5场比赛丢掉 8球
让日本成为了本届亚洲杯丢球最多
的队伍，门将铃木彩艳的发挥难言精
彩，而由旅欧球员打造的后防线不知
道是因为水土不服还是征战欧洲联
赛过于疲惫导致整体状态不佳，如果
不是有一堆进攻天才保证进球数，日
本队的成绩会更加难看。

随着日本队被淘汰，东亚区的
球队只剩下韩国一支队伍。连续在
补时阶段续命涉险晋级的韩国队，
目前已经成为夺冠的最大热门。韩
国队顽强的精神确实值得称道，但

主教练克林斯曼对于球队的进攻线
看上去并没有太多的好办法，基本
是靠着孙兴慜和李刚仁等旅欧球星
的个人发挥屡屡完成救赎，到了半
决赛时后防中坚金玟哉还面临停
赛。韩国与约旦的半决赛于北京时
间2月6日23时进行，好在约旦队看
上去整体实力相比前几个对手沙特
和澳大利亚略逊一筹，约旦队能够
杀进四强更多是沾了赛程的光，八
分之一决赛淘汰伊拉克也有裁判和
运气的眷顾，韩国队如果正常发挥
的话问题不大。

而另一场半决赛，北京时间2月
7日 23时伊朗与东道主卡塔尔的比
赛同样值得关注。伊朗在淘汰了日
本之后也成了夺冠大热门，但卡塔
尔拥有天时地利人和，伊朗队想要
晋级决赛恐怕没有那么轻松。

总体上来看，本届亚洲杯亚洲各
国都在进步，而且随着各国留洋人数
的增多和归化政策的开放，不少球队
在整体打法上都更像欧洲球队，部分
淘汰赛的水平已经赶上了世界杯淘汰
赛级别，因此节奏更快、对抗性更强的
球队在这届赛事当中走得更远。这也
给了中国足球更多的启示，如何在现
有的环境下提高联赛的质量和观赏
性，需要我们好好思考一下。

（据《半岛都市报》潘立超）

在 4日进行的 2024多哈游
泳世锦赛中，中国跳水组合王宗
源/龙道一卫冕男双 3米板冠军，
中国花游队收获集体技巧自选
金牌和混双技术自选银牌。

男双 3米板决赛中，王宗源/
龙道一以 442.41 分的成绩夺
冠。这是王宗源继 2022布达佩
斯、2023福冈后，第三次夺得世
锦赛该项目冠军。意大利组合
马尔萨利亚/托奇、西班牙组合
阿瓦迪亚/博伊西尔分获亚军和
季军。

中国组合对比赛过程并不
满意，两人第二跳 301B出现失
误，单跳得分仅列第 13名。龙
道一赛后说：“我有些动作唯唯
诺诺，不敢放开。我渴望像‘谢
哥’（谢思埸）那样，追随高水平
运动员的脚步，但觉得自己爬坡
很慢，没看到明显进步，感到很
自责。”

王宗源赛后说：“我俩很少
出现像今天第二跳这样的失误，
好在后面调整很快。以今天这
样的表现在巴黎（奥运会）仍会

感到一些压力，相信我们在今后
训练中能加以完善。”

花游集体技巧自选决赛中，
预赛第一名的中国队最后出场，
以一套主题为《生命之光》的动
作赢得 244.1767分，力压乌克兰
队和美国队夺冠。混双技术自
选决赛中，预赛第一名的中国组
合石浩玙/程文涛得到全场第二
高的 223.3166分，为中国队再添
一银。哈萨克斯坦组合博拉托
娃/基姆夺冠，墨西哥组合希门尼
斯/卡里约获得季军。

公开水域男子 10公里决赛
中，匈牙利名将拉绍夫斯基以
1 小时 48 分 21 秒 20 的成绩夺
冠，中国选手张锦厚、刘培鑫分
列第 51 和第 63 名。女子水球
小组赛中，中国队 5∶18不敌西
班牙队。

中国跳水“双子星”陈芋汐、
全红婵在当天女子 10米台预赛
中分列第一和第二名，顺利晋级
半决赛。5日将进行该项目半决
赛和决赛。
（据新华社 刘旸 周欣 孙哲）

韩国队，一枝独秀
亚洲杯四强出炉，西亚占据三席，韩国成东亚独苗

2月2日，韩国队球员孙兴慜（前
中）在加时赛中主罚任意球得分后
与队友庆祝。新华社记者贾浩成摄

游泳世锦赛：

王宗源/龙道一成功卫冕

2月4日，王宗源（左）/龙道一在颁奖仪式后合影。
新华社记者雒圆摄


