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“小家”书写
“大爱”

□文/图 本报记者 王劭凯
段辛星，一位来自内蒙古电力集团呼和浩特金

桥供电公司的普通职员，她的家庭与众多平凡家庭
无异，简单而和睦。然而，不同的是，七年前，她与丈
夫共同加入内蒙古芸公益协会，成为了志愿者。自
此，他们携手参与了300多场公益活动，全家志愿服
务时长累计达2500多小时。

他们参与的公益活动涉及方方面面，从关爱老
年人到为残疾重病儿童筹款捐资；从参与组织“蒲公
英项目”禁毒防艾宣传，到“垃圾分类”志愿服务活动
走进学校、社区；从参与市妇联“爱心阿姨”结对关爱
困境家庭，到每年与农村困难家庭结对，输送物资、
传递关爱，到处都有他们的身影。

七年的公益之路使段辛星一家得到了社会各界
的认可，并荣获 2022年度呼和浩特市最美家庭、第
四届呼和浩特市文明家庭、青城好人等荣誉。3月5
日是学雷锋纪念日，这天，段辛星一家三口又来到心
语爱心儿童康复中心做公益。

段辛星的爱人辛超和孩子一起画画

带着给孩子们准备的礼物来到康复中心

段辛星帮孩子换上新买的袜子

辛超帮忙打扫卫生

段辛星一家同小朋友做游戏

段辛星提前
和康复中心老师
沟通，了解孩子
们的需求。
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