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《要久久爱》剧组主创人员走进校园 与专家学者展开讨论

青春剧如何注入“硬核”现实主义

由杨紫、范丞丞等主演的90后青春

群像时代剧《要久久爱》播出后反响热

烈，近日，剧组主创走进校园与专家学者

展开研讨会，围绕着剧集的故事立意、艺

术手法、影视创作使命、社会价值等多方

面展开了多重维度讨论。

电视剧《要久久爱》自播出以来，因其

独特的暖愈气质和高度的真实共鸣受到

广泛热议。剧集以双线叙事的手法，讲述

了一段横跨时空的情谊，描摹出时代变迁

下年少理想与残酷现实的碰撞，刻画了一

组真挚可贵、富有时间重量的青春群像，

开创了中国青春群像时代剧的范例。该

剧播出以来，迄今为止有效播放量已突破

15亿大关。

中央文史研究馆研究员、原
中国文联副主席仲呈祥认为，能
让“90后”通过一部剧去照见自己
的影子，就证明《要久久爱》这个
创作集体是真正的在履行时代命
题——艺术可以为时代立传、为
时代画像、为时代明德。仲呈祥
认为该剧集中体现出来一种很可
贵的哲学意识——“反思”：剧中
17岁和 30岁的时间叙事是非常
高明的、智慧的、有远见的选择，
通过反思对比才能见自己。

中国文艺评论家协会副主
席、教授张德祥认为，《要久久
爱》真正抓住了 90 后一代人成
长过程中的社会环境、社会背景
和时代氛围，展示了这一代人的
成长过程，具有非常强的时代
性，这个作品是了解一代人的一
个窗口。

中国电影评论学会常务副会
长、研究员张卫从三个角度深度
阐述了剧集的艺术价值：结伴青
春、三重叙事、暗恋审美。他认为
以非利害关系的纯友谊作为写作
主题，是当前电视剧中不多见的；
双线、悬念、游戏叙事都运用得十
分极致，创作特点十分鲜明；而关
于暗恋的叙述，主创引用了中国
古代经典传统爱情的叙事方法
——纯爱美和朦胧美，并以梁祝
类比剧中的美好感情，同样使人
动容。

播出平台优酷副总裁谢
颖认证了剧集的口碑热度双
爆款，认为《要久久爱》坚持现
实主义主题接口，其鲜活生动
的叙事和价值观的引领都是
剧集创作上守正创新的一个
体现。

监制杨超回顾创作历程，
坦言观众反馈中的回应和讨
论，恰恰是当初自己面对的难
点。杨超提到讲故事的过程
难点颇多：硬核的现实主义能
否在青春剧中成立呢？虽然
有过纠结，但仍然坚持注入现
实的成分，把口碑支撑点放到
了最后；双线叙事如何清晰呈

现呢？于是和导演、剪辑花了
三天时间把100多个接口全都
做到了缝合。“很欣喜的是，观
众读懂了。”

制片人张骏分享了《要久
久爱》的创作立意和意图：“这
个项目的发起和创作全过程，
我们始终想呈现出专属 90后
的群像作品，我们觉得每一代
人独特青春成长都应该被记
录，可以通过剧集找回自己青
春的样子。国产电视剧不乏
优秀的青春题材作品，《要久
久爱》的成功是因为我们把小
众题材又重新做了新的极致
化尝试。”

演员王乾越谈及演绎难点，
青春时期的时间线并非连贯的，
如何能在角色和微妙的人物关
系中体现故事的发展？他将自
己定义为每个人青春里都会出
现的一个熟悉形象，于是为自己
加了眼镜和钢牙的设计，让人物
更鲜活。王乾越为角色的倾注，
也让观众记住了庄远这个角色。

编剧李洋和母紫馨分享了
故事的创作层面构思的核心：对
照与交叉。他们表示处理人物
之间最核心的方法就是彼此对
照，剧中角色性格冷热对照、原

生家庭对照、人生轨迹对照等
等。对于编剧来说，他们要考虑
的是如何从17岁青年人的回忆
中吸取力量，打造一个“楚门的
世界”。大家以为黄瀛子是整个
时间的推动器、所有人的凝聚
力，反而恰恰她是最大的病人，
以达到真正的治愈。《要久久爱》
的爱除了各种情感之外，也可以
理解为善意，这个社会虽然有很
多不幸，但善意可以治愈很多友
爱的东西，让人们继续汲取往下
行走的力量。
（据《北京青年报》杨文杰）

6日，电影《生死赛车》宣布定档 3月 16日上

映，影片由柯有谦执导，瘦子、陈嘉桦领衔主演，

刘德华、林嘉欣特别出演。

影片讲述了赛车手小乐（瘦子饰）因哥哥阿

杰（柯有伦 饰）发生意外而自暴自弃，放弃了赛

车梦想，直到女医生慧慧（陈嘉桦饰）的出现，让

小乐对赛车有了新的思考，开始“用速度救人”

的故事。

29年前，刘德华在《烈火战车》中饰演了摩托

车赛车手阿祖，他在电影里出色的表现，让观众

深入了解了赛车这项运动的魅力和挑战。此番

在《生死赛车》中，刘德华友情出演，再度挑战赛

车，饰演亦正亦邪的神秘赛车手“大尾”，每次出

场都展现了他的霸气和沉稳。

据《今晚报》

周星驰《女足》要和“真”女足队员合作？
周星驰导演新片《女足》（原名

《少林女足》）开始海选演员，近日，
他在社交媒体晒出与足球运动员
赵丽娜、李佳悦的合影，配文中写
道：“终于见到了久仰大名的巾帼
英雄赵丽娜和李佳悦，小弟正在筹

组一支美貌与球艺兼备的女足队
伍，如两位加盟后防肯定固若金
汤，观众也看得心花怒放，两全其
美。”早前，周星驰已透露将邀请韩
国男星宋康昊加盟该片。

据《半岛晨报》

刘德华时隔29年再演赛车手

《生死赛车》“用速度救人”

让“90后”通过一部剧
去照见自己的影子

把青春题材作品重新做了新的极致化尝试

演员将自己定义为每个人青春里的熟悉形象


