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生命就像是一个疗伤的过程，我

们受伤、痊愈、再受伤，再痊愈。每一

次的痊愈，好像都是为了迎接下一次

的受伤。然后在不断的受伤与愈合

中我们学会了成长。

当你不够强大的时候，你想要

一个小小的机会都没有。当你足够

牛的时候，你的面前有一万个机会

你挡都挡不住。当你足够优秀的时

候，你想要的一切都会主动来找你。

与其羡慕他人智慧，不如自己

勤奋补拙；与其羡慕他人优秀，不如

自己奋斗不止；与其羡慕他人坚强，

不如自己百炼成钢；与其羡慕他人

成功，不如自己厚积薄发。

人生就像一只储蓄罐，你投入的

每一分努力，都会在未来的某一天，回

馈于你。而你所要做的，就是每天多

努力一点点。请相信：别人拥有的，不

必羡慕；只要努力，时间都会给你。

很多事情都是水到渠成的，急

不得，躁不得。任何美好的状态都

不会轻易降临。等吃够了当下的

苦，未来的甜才会顺理成章地来，你

也才能心安理得地享受。

只 有 足 够 努 力 ，才 会 足 够 幸

运。想要得到这世界上最好的东

西，得先让世界看到最好的你。你

不一定要逆风翻盘，但一定要向阳

而生。

实验目的：让一部分水先热起

来，然后让先热的水带动后热的水。

实验结果：先热的水变成水蒸

汽带着热量跑到了锅外。

问：哪一刻让你终于意识到了

和对方是两个世界的人？

答：一个鉴宝活动上，一位宝友

对鉴定师说：你先别管“微波炉专

用”这几个字，你先看看它的釉……

我把闹铃改成了掌声，想每天

早起得到认可。

没想到又在掌声中入睡，赖床

也得到了认可。

和交警住同一个病房，没事闲聊。

他说：你知道吗，其实我们最不

爱拦的就是实习司机，一拦他们就

紧张，一紧张就不知道该踩油门还

是该踩刹车。

我问：你怎么知道？

交警：我都住院了，我怎么知道。

我一直想一个人独居怎么才能

保证安全。

思来想去我决定有空给自己定

制一个遗照，放在正对门口的柜子

上，这样不管是抢劫还是小偷进门

第一眼就看见我的遗照。

第二眼就可以看见我。

闺蜜拿到驾照后第一次上路，

结果被交警拦住。

交警要求她出示驾照，闺蜜问：

怎么了？

交警说：你压黄线了。

闺蜜着急地说：咋了，压断了？

我问了7位亿万富翁，他们是如

何获得成功的，他们都说了同样的话：

“你是怎么进我家的？”

上次见一个婆婆做饭做辣了，

让儿子跟媳妇说：菜没做好，能吃几

口就吃几口，不想吃就扔那儿得了。

儿子传话：妈说了，你爱吃不

吃，不吃你倒了……

段段 子子
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闲闲 说说 “转发这条锦鲤，逢考必过！”
那些来自锦鲤的神秘力量

鸡鸡 汤汤

“转发这条锦鲤，逢考必过，一切顺

利”，每逢一些重要的考试，这句话总会

被高频转发到各大社交平台。锦鲤自

古以来就有赐福的涵义，代表了好运加

持的美好寓意，就连龙年春晚的舞台

上，也惊现了以锦鲤为主题的妙曼舞

蹈。“锦鲤”真的拥有神秘力量吗？大概

当我们抱着积极的心理预期，事情朝着

正向发展的概率也会有所增加。

心理学有个说法叫做“自我
实现预言（Self-fulfilling Prophe-
cy）”：当你表达出一个强烈的信
念，无论这个信念是积极的还是

消极的，都足以影响到其他人，而
其他人的反应往往会导致预言的
实现。转锦鲤，其实就是这样一
种“自我实现预言”的方式。

锦鲤预言 增强自我信念

人类学家迪米特里斯·夏加拉
塔说：“我们知道世界是一个非常混
浊的地方，大部分都不由我们控制。”
在那些不为人知的失落时空，如何

独自应对现实，如何安放内心的无
助、焦虑？各人有各人的法子，有人
投身工作，也有人将锦鲤当成一处
寄托，盛放自己内心最柔软的部分。

锦鲤疗法 稀释内心焦虑

朋友圈里整天刷“转发这条
锦鲤，三天内你期待的事情将实
现”的人，其实都在为别人的流
量做嫁衣。某锦鲤属性博主，
坐拥 1000 万粉丝，随便一条推

送——“转发本锦鲤，今年就上
岸！”一天内被转发近万，评论过
千。讲真，转发锦鲤不一定有好
运发生，但智商税，你一定是越
交越多。

锦鲤流量 转运是他人的生意

这年头，除了“点赞之交”“吸猫
之交”“砍价之交”，更盛行着“锦鲤
之交”，确认过眼神，同是转发锦鲤
的人。不拉黑、不屏蔽、不嘲弄，你

有你的小期许，我也有我的小愿
望。虽然他们内心也知道那条躺在
手机屏幕上的锦鲤不会帮你梦想成
真，但它的治愈力还是很强的。

锦鲤之交 都是爱被治愈的人

“转发这只喵星人，分分钟把
别人的锦鲤叼走”“转发这个锅，
让别人的运气都成为你的盘中大
餐”“转发这艘拖网渔船，可以把

别人的锦鲤全捞上来”。当转发
锦鲤蔚然成风，就有人带头卷起
一阵许愿界的“腥风血雨”。

（据《城报》王梅娟）

锦鲤battle 新兴的PK方式


