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攻“新”为上 唯快不破
国足今日客战新加坡 伊万赛前强调进攻效率

国足抵达新加坡后，国脚们在
酒店只休息了一个小时就驱车 50
分钟抵达球场展开训练。这几天的
训练给大家普遍感觉就是热，而且
湿度很大。之所以在之前选择在深
圳集训，就是为了提前适应新加坡
的比赛天气。

此外，新加坡当地的训练场地
条件不是很好，伊万科维奇提醒各
位国脚千万不要崴脚受伤。值得注
意的是，备受瞩目的入籍球员艾克
森参加了全队的合练。

抵达新加坡后，中国队昨晚进
行第二次室外训练。据悉，主教练
伊万科维奇在训练中要求进攻追求
效率，争取以最小代价拿到3分。

中国队 18日抵达后的首堂训
练，艾克森参加了全队合练，身体
恢复情况比较理想，但他状态暂
时还达不到踢满全场的要求，其
他队员并无大的伤病。19日的训
练非常关键，场地改到新加坡队
日常训练用的场地，除了 3名守门
员和邓涵文、戴伟浚、王振澳之
外，20 名队员分成两组进行小场
地攻防演练，21 日比赛的首发阵
容将通过这次训练产生。中国队
里一共有 18名队员参加了前不久
的卡塔尔亚洲杯，不出意外的话，
经历过亚洲杯 3场小组赛的部分
队员、山东泰山在亚冠上表现抢

眼的队员，将成为这场关键之战
的主力部队，因为他们经过高对
抗、快转换的比赛，来到世预赛赛
场的发挥或更稳定。

据新加坡足协官方消息，21日
比赛的门票已售出超过两万张，虽
然会有两到三千名中国队球迷到
场加油助威，但相比主队的“气场”
还是差了一些，中国队不占“人和”

的上风。新加坡晚间温度在 25摄
氏度左右，湿度相对较大，与深圳
的气温相差大约 10摄氏度，而且还
要防备可能不期而至的雨水，中国
队更不占“地利”。中新两队历史
上 8次交锋，中国队 7胜 1平占据上
风，但那些都是老黄历了，新加坡
队的发展今非昔比，队中有多名入
籍队员，主教练小仓勉召入 11名年

龄低于 25岁的队员，整支队伍拼劲
十足，“天时”更不在中国队这边。
王上源 19日接受采访时表示，伊万
已经和队员打过招呼：客场无论对
手怎样，都会遇到很多困难，也不
会太好踢。

况且，由于接手时间不长，对队
员仅仅是通过训练有所了解，并未
通过热身赛实战考察，所以伊万对
整支队伍的掌控还处在“摸着石头
过河”阶段。外界对于出征新加坡
的 26名队员并无太多异议，队内人
士认为阵容超过了亚洲杯的那支中
国队，伊万手里的“牌”不错，但他带
队的首场比赛并不寄希望于来个

“王炸”，能够把手中的“牌”理顺了，
发挥每个队员特点，拿到 3分就是
最大胜利。

中国队平均年龄 28.5岁，30岁
以上队员 12人，阵容结构相比亚洲
杯时有了一定优化。但是，张琳芃、
武磊等绝对主力年龄超过了 33岁，
即便韦世豪、刘洋这样的“中生代”
也都 29岁，面对冲劲十足的新加坡
队，加之气温的因素，打消耗战并非
上策。在过去几天的训练中伊万反
复强调攻防转换速度、阵型紧凑和
效率，必须威胁到球门才算完成进
攻，或许可以解读出本场比赛的指
导思想——稳、快、准。

（据《东方体育日报》赵睿）

自本赛季CBA第三阶段常规赛
开赛以来，每场比赛后的场边官方采
访环节只对胜队主教练进行，负队主
教练不再参加。这项CBA公司做出
的调整，引发业内的议论。

关于赛后场边官方采访环节的
调整，CBA公司在发布的公告中表
示，此举是为了进一步提升 CBA联
赛比赛转播效果，同时为了更好地
维护 CBA联赛品牌形象，要求主教
练接受官方采访时严格遵守联赛纪
律和制度，不发表违规言论。此前，
本赛季曾多次出现主教练在赛后采
访环节中，表达对裁判判罚的不满
情绪，从而招致 CBA公司的罚单。
包括广州队主帅郭士强、深圳队主
帅郑永刚、宁波队主帅阿的江、福建
队主帅朱世龙等人都在输球后接受
采访时有过过激的言论，并因此遭
到了处罚。此外，新疆队主帅邱彪、
南京队主帅西热力江、青岛队主帅
刘维伟、广东队主帅杜锋等人也从
侧面表达过对裁判的不满。“大规
模”的问责裁判正是 CBA公司做出

调整的主要原因。
当然，负队主教练还是有发声

的机会，CBA公司保留了他们参加
赛后新闻发布会的权利。相较而
言，负队主教练赛后第一时间的采
访容易出现过激的言论，这往往是
他们最为真实的想法。新闻发布
会前有一段间歇，能让主教练平复
情绪。新闻发布会并不像场边采
访会直播播出，影响也会小一些。
有不少人认为场边的采访能使受
众得到的比赛信息更多，也促进联
赛的传播效果更好。CBA 官方取
消了对输球一方主教练的采访，其
实是削弱了媒体、球迷和赛事的联
系。其实和球员们在场上针锋相
对一样，教练们在场下的唇枪舌剑
同样体现着竞技体育的魅力，即便
有时教练们有过激言论，也是真情
流露的体现。CBA公司对于教练、
球员不当言论的处罚已经非常及
时，如今再增加规定，恐怕教练和
运动员在接受采访时都只会说些

“片儿汤话”。

如此调整究竟是好是坏，各方
观点不一，有声音表示新规则是

“一刀切”，解决不了根本问题。教
练员在赛后接受采访中失态，根本
原因是裁判判罚水平的问题。新
规让负队主教练“封口”，反倒有可
能激化教练和裁判之间的矛盾。
当下，主教练完全可以通过社交媒
体平台进行发声，取消负队赛后采
访的做法并不会从根本上遏制教
练们激烈反应的现象，只是影响了
那些想在赛后第一时间知晓更多
比赛信息的球迷。

消失的裁判报告、规避的冲突镜
头都曾招致非议，CBA联赛的品牌形
象并没有因此得到提升，效果适得其
反。这些举措看似营造了平静的赛
后氛围，但这样的处理方式，只是在
外界面前暂时掩盖掉了一些存在的
问题。如果这些问题得不到及时的
解决，长期郁积其中，在未来可能会
潜藏更大的危机，并不利于 CBA联
赛健康、长远的发展。

（据《北京晚报》陈嘉堃 刘平）

国家游泳队18日在国家体育总
局训练局游泳馆举行冠军登榜仪
式，在今年多哈世界游泳锦标赛上
获得金牌的多名新晋世界冠军运动
员、教练员登榜，激励着他们在今年
的巴黎奥运会上再拼佳绩。

中国游泳队在今年 2月的多哈
世锦赛上获得 7金 3银 1铜的好成
绩，刷新 1项世界纪录、2项亚洲纪
录、2项全国纪录，8项9人突破个人
最好成绩，潘展乐、季新杰、王浩宇、
张展硕、唐钱婷、艾衍含、马永慧、龚
真琦、杨佩琪、董志豪、余依婷等十
余位运动员首夺世界冠军。

在此次登榜仪式上，今年世锦赛
斩获四金的男子 100米自由泳项目
现世界纪录保持者潘展乐表示：“非
常高兴能和几位队友一起登上中国
游泳队的冠军墙，这对于我们来说是
莫大的荣誉。作为中国游泳队的一
员，全力以赴、为国争光，是我们一直
不变的目标。巴黎奥运会的脚步越
来越近，我将和队伍一起向最高领奖
台发起冲击。”（据《今晚报》谢晨）

新晋游泳世界冠军
荣耀登榜

3 月 20 日，中国队主教练伊万科维奇（左）与球员张琳芃出席新闻发
布会。 新华社记者邓智炜摄

CBA取消输球主帅场边采访
担心教练激动“吐槽”“大规模”问责裁判


