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为大力弘扬中华优秀传统文化，引导学生感受中国
传统戏曲文化的韵味与独特魅力，增强文化素养和文化
自信，3月 19日，内蒙古艺术剧院京剧团走进敕勒川绿
地小学开展了“京剧进校园 国粹润童心”——传承传统
文化主题活动。

当天的活动中，内蒙古艺术剧院京剧团的演员们带
来了精彩的《火焰山》片段。与传统戏剧不同的是，这部
剧在表演中加入了现场互动环节，演员们用诙谐的语
言、搞笑的动作和学生们亲密互动，现场气氛十分热
烈。正式演出中，演员们专业的唱功、优雅的身段展现
了国粹京剧的独特魅力，赢得了学生们的阵阵掌声。
为了让学生更加了解京剧，演员们表演了水袖舞，优雅
的身段、轻盈的动作展现出戏曲艺术的韵味。学生们
也踊跃上台学习水袖舞的基本动作，在演员们的精心
示范与指导下，学生们学得有模有样，充分感受京剧艺
术的独特魅力。

校方表示，通过举办戏曲进校园活动，让学生们近
距离接触戏曲文化，不仅可以感受到京剧艺术的魅力，
还能激发学生们对中华优秀传统文化的兴趣，进一步增
强他们的民族自豪感和文化自信。据了解，在系列活动
中，内蒙古艺术剧院京剧团走进新城区满族小学、呼铁
一中等学校开展富有特色的艺术活动，提升了学生们对
高雅艺术的认知与鉴赏，传递积极健康的价值观、审美
观和艺术观，为他们架起文化桥梁，让“北疆文化”丰富
校园文化生活，润泽学生们的精神世界。

高雅艺术进校园 领略京剧之美

中华上下五千年，文明渊源流
长，除了艺术瑰宝，还有很多蕴含着
智慧的传统文化值得我们去铭记、
传承。二十四节气作为中国优秀传
统文化的代表之一，不仅是农民从
事劳动生产的重要依据，其背后所
蕴含的习俗、食俗更是内涵丰富。
因此，在校园里，一到传统节日和比
较有意义的节气，都会举办主题活
动，帮助学生们了解传统文化。

上周是春分节气的交节，首府
多所小学举办了竖蛋、画蛋等主题
活动，帮助孩子了解春分的相关习
俗，进一步感受传统文化的魅力。

“小朋友们，你们试一下鸡蛋怎么才
能立起来呢？”“老师，我知道，用手
扶着不就行了吗？”伴随着稚嫩的童
声，赛罕区第六幼儿园的竖蛋活动
开始了。“春分是二十四节气之一，
到了春分意味着春天已经过了一
半，而且在立春这天，白天和晚上一
样长……”随着老师的娓娓道来，小
朋友们对春分节气也有了初步的了
解。当日，金桥小学三年（9）班的学
生们用画笔画下了春天的燕子、风
筝、发芽的柳枝……用图画记录的
方式感知春天。春分到了，万物复
苏，也是菠菜上市的时候，所以该校
的学生还做了菠菜饼，通过食俗体
验来了解节气……

“记得以前家里老人种地时会
经常念叨节气，后来到市里工作，
对节气的认知也就淡了。孩子在
学校参加节气活动，回来和我们分
享，感觉很长见识。春分的时候，
我和孩子一起竖鸡蛋，在了解习俗
的同时，也能多一些亲子时光。学
校举办这样的活动挺好的，对于孩
子们传承传统文化非常有帮助。”

学生家长石女
士说。

对此，多所
学 校 表 示 ，将

“二十四节气”
这一传统文化
渗透到日常的
教育活动中，学
生们不仅可以
增 长 知 识 、见
闻，更能感受到
传统文化带来

的智慧与温暖，增强他们的民族自信与
文化自信。

节气主题活动多
传承传统文化

京剧演出让学生感受艺术魅力

竖蛋

制作菠菜鸡蛋饼

画春天

不知不觉，开学已经一个月了，学生们大多已调整好

状态，进入了学习模式。在学习之余，学校也举办了各种

主题丰富的活动，如内蒙古艺术剧院的“京剧进校园 国粹

润童心”活动就陆续走进我市的几所中小学，为学生们送

去精彩的京剧表演。同时，多所学校也结合中国传统文化

的“节气”知识，设计了不少主题活动，让学生们感受传统文

化的魅力。让学生们在轻松愉快的氛围中，弘扬传统文

化，传承艺术之美，乐享一个充满诗意、浪漫的春天。
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