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曾经，许多中小学生遇到难题就
打开手机摄像头“拍照出答案”，但一
到考试就“露馅”，不光影响了学生自
身的成绩和思考能力，也给教师和家
长出了道大难题。对此，教育部曾要
求这些软件下线整改，许多软件更新
了需要实名认证的“家长模式”，以此
来限制学生过度依赖搜题功能。

然而，搜题用的“摄像头”盖住
了，AI平台的“聊天框”却开始逐渐向
学生的作业本“渗透”。受访的不少
高中生表示，只要会用搜索引擎，就
能找到简单好用的AI“作业帮手”。

值得关注的是，记者在采访中发
现，以前学生会在完成理科作业时使
用“拍照搜题”，AI与作业相遇后，很
多学生似乎找到了“秒出”文科作业
答案的神器。

一些同学向记者透露，文科作业
的答案一部分是对固定知识点的“默
写”，一部分则是建立在大量材料基
础上的分析和思考，而AI在这方面能
提供大量文本参考。在北京市读高
一的张悦告诉记者，班上有超过一半

的同学都会用AI来帮自己写作文。
有些同学甚至对 AI 和搜题软

件进行了比较。北京另一所中学
的学生吴晓觉得，借助AI虽然可以
为写作文提供思路，但比起搜题软
件，AI在具体题目上生成的回答有
时候很“冗长僵硬”，一般都需要进一
步修改，加入自己的思考和知识点。

“相对来说，我觉得AI用起来比搜题
软件更‘温和’一些，毕竟有一个和
AI进行交流和亲自完善的过程。”吴
晓补充道。来自重庆市的周洋更倾
向于用搜题软件来解决理科作业。

“理科的选择题、填空题一般都有很
多图表和符号，想把它输入给AI就
很麻烦，而用拍照搜题软件能直接扫
描给出完整的答案和详细解析，节约
更多时间。”

不过在与AI多次互动后，不少
学生也意识到AI对自己学习的实际
帮助不尽如人意。

来自河南省的高二学生王珊坦
白，自己有段时间“过度依赖AI，缺少
了独立思考”。她说：“AI写出来的作
文其实很明显，有些内容过于空洞，
有些辞藻又过于华丽，完全不是我们
这个水平能写出来的。对于写作文
来说，自己构思的过程更重要，AI仍
然无法完全代替人脑的创作思考。”

经过最初的好奇之后，现在周洋
不会再照搬AI生成的答案，而是从
中找出值得学习和借鉴的部分作为
自己的素材积累。

与社会上的焦虑不同，一些教师
对学生使用AI持更为宽容的态度。

北京市某中学语文教师李彬坦
言，自己并不会过度担忧学生使用AI，

“这种技术既然已经来了，那更重要的
是如何去引导”。李彬告诉记者，学生
的真实水平在老师眼里一清二楚：“AI
确实能帮助学生完成很多东西，但是
最终靠的必须是自己，我也会告诉孩
子们要掌控自己的人生。”

在专家看来，AI技术的普及，显
著提升了教师和学生的工作和学习
效率。中国科学院科技战略咨询研
究院院长潘教峰指出，人工智能能够
替代大量重复性的工作，“从而释放
了人力去关注更核心、更具创造性的
任务”。

清华大学新闻与传播学院教授、博
士生导师沈阳也认为，利用ChatGPT、
Sora等AI产品生成的图像、视频可
以叠加丰富的信息和价值，适当利用
在教育领域能够很好地锻炼学生的
抽象思维和想象能力。

“人工智能正在引发教育的深刻
变革。”潘教峰表示，“随着人工智能的

介入，教育的形式和内容都在发生深
刻变化。它正在改变我们看待教育的
方式，为教育带来了无限的可能性。”

在中国科学院计算技术研究所
研究员张云泉看来，未来的大语言模
型如果发展到一定程度，也有可能出
现更加智能化的“AI教师”，甚至缩
短义务教育的时长。

不过，想要AI技术更好地赋能
中小学教育，也需要青少年夯实自身
的基本功。潘教峰认为，应该注重用
科普教育激发孩子们的好奇心，让他
们主动去探索、发现，培养青少年的
科学素养，帮助他们更好地学习和适
应不断变化的新技术。

另一方面，AI技术的使用，也可
能加剧教育的不公平。中国教育科
学研究院研究员储朝晖认为，在已经
普及AI技术的框架下，如果借助AI
来广泛传播信息和资源，确实能够促
进教育公平，“但是我们也要意识到，
AI技术仍然有门槛，善于使用AI的
人跟不善于使用AI的人之间本身存
在数字鸿沟，这就会使教育的差距进
一步拉大”。

“我们尚不能完全看清AI技术
的利与弊，只能看到方向性的趋势。”
潘教峰建议，政策制定应当遵循包容
和审慎监管的原则，“我们需要持续
关注技术的发展，同时保持政策的灵
活性和前瞻性，以便在变革到来时能
够迅速适应和作出调整”。
（据《中国青年报》王璟瑄 樊未晨）

“AI+作业”下沉到中学课堂
教育如何适应AI时代

随着ChatGPT等模型的快速

迭代，生成式人工智能（AIGC）技术

逐渐成为大众广泛关注的焦点。新

技术的发展给各行各业带来新的可

能和挑战，对教育领域来说更是如

此。当人们的关注焦点还停留在大

学生用AI写论文的利与弊时，“AI+

作业”已提前一步进入了中学课堂，

一些在“互联网+”时代出生的中学

生已经无缝连接到了“AI+”。

现象
中学生用上AI“作业帮手”

声音
AI终究只是工具

专家解读
人工智能正在引发教育的深刻变革

4月 16日，执行中国第 40次南
极考察的“雪龙”号、“雪龙 2”号全部
返回上海母港。

翻阅航行日记、数据库、样品箱，
看看考察队都带回了哪些成果。

这是一组定格在中国南极考察
史上的新纪录：

首次由“雪龙”号、“雪龙 2”号、
“天惠”轮3船保障实施的南极考察；
历时5个多月，总航程8.1万余海里；

“雪龙 2”号创历史纪录地 8次穿越
“咆哮西风带”；建设完成中国南极考
察站里面积最大的单体建筑——
5120平方米的秦岭站主体建筑；直
升机单日最高吊运物资211吨……

于中国极地考察40周年之际开
展的这次考察，成果不断、看点颇多。

——看一个“新”字：建成一座新站
2月 7日，经过 52天奋战，我国

第5个南极考察站秦岭站建成。
新考察站，新在建筑设计。外观呈

南十字星造型，一体式设计别具一格；
采用高效便捷的模块化安装，模块化率
达到45%；新能源占比超60%等。可以
说秦岭站为极地建筑树立了新标杆。

新考察站，也新在科研价值。罗
斯海被认为是地球上最后一个海洋原
始生态系统，历来是南极考察的热门
区域。美国、新西兰、意大利、韩国等

在此纷纷建站，足以窥见其重要性。
展望未来，融新理念、新技术于一

体的秦岭站，将为全球评估南极生态环
境和气候变化提供基础支撑，为了解罗
斯海区域自然特征提供重要保障。

——看多个“首次”：探秘“5站5海”
460多人组成的考察队脚步遍

布长城站、中山站、昆仑站、泰山站、
秦岭站，宇航员海、阿蒙森海、南极半
岛海域、普里兹湾、罗斯海。

先看看“5站”。考察队完成了5个
考察站度夏调查，取得一批重要进展和
成果。其中，昆仑站首次开展了近红外
天文观测及近地空间环境全时段监测，
为开展全年空天观测提供了坚实基础。

再说说“5海”。有研究者指出，我
们对这些海域的了解并不比月球背面
多多少。本次考察队围绕气候变化对
南极生态系统的影响和反馈等前沿科
学问题，开展了一系列研究。特别是
布放了我国在极地的首个生态潜标，
有助于更好分析南极主要生物种群状
态及气候变化潜在影响。

“极地生态系统评估和海陆空立
体观监测能力全面提升。”考察队领
队、首席科学家张北辰如是总结。

——看“国”字号：应用多套国产
装备

冰雪大陆上时常能见到“中国智

造”，这次尤其多。
在内陆腹地，测试和应用自主研发

的近红外望远镜、可移动太赫兹望远镜
系统、南极无人值守智慧能源系统等。
在大洋考察中，生态潜标的主要生态传
感器是自主研发。在秦岭站建设现场，
国产机械设备占比超90%……

——看极地科普：连办3场公众
开放日

考察船护航科考，也是科普极地
知识的窗口。本航次，“雪龙”号和

“雪龙2”号共计举行了3场公众开放
日。其中“雪龙 2”号更是首次到访
香港，一系列科研交流、科普讲座活
动，掀起一场“极地热”。

南极万里之遥，考察成果离我们
并不远。

比如，广受关注的南极磷虾。它是
南大洋最大的潜在渔业资源，蛋白质含

量也远高于牛肉和一般鱼类，目前主要
制作成精饲料和虾油。一系列磷虾调
查，能更好地了解和开发磷虾资源。

再比如，海洋中微塑料的危害之
一，是通过食物链进入海洋生物体
内，如果人类食用这些生物，身体健
康将受到威胁。本次考察队南大洋
业务化调查项目之一就是分析海洋
中微塑料含量。

此外，气象保障员每天定时记录
气象数据，能够有效丰富数值模式，
提高气象预报准确度；一些设备在极
端环境中测试和应用，相关技术未来
可能出现在你我身边……

8.1万余海里，相当于绕地球赤
道约四圈，“雪龙兄弟”船舱和储存盘
里更多的宝贝，未来的日子将陆续为
我们揭晓。

（据新华社 王立彬 周圆）

行程8万海里：“雪龙兄弟”带回来什么？

停泊在中山站附近的“雪龙兄弟”（2023年12月1日无人机拍摄）
新华社记者刘诗平摄


