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我的妈妈是护士
我想对她说……

今年5月12日既是护士节，也是母亲节。在这个特殊的日子，让我们从孩子

的视角去认识6位护士妈妈。

我的妈妈格萨如拉是内蒙古国
际蒙医医院心身医学科附属四病区
的副主任护师，我觉得的妈妈特别厉
害，因为她有一双巧手。

每当有患者入院的时候，测血压、
脉搏、体温……妈妈灵活的双手不停

地使用各种工具，为患者测量生命体
征，然后书写各种护理记录单，描绘体
温单，上面一个个漂亮的圆圈和直线，
仿佛在谱写着一曲精彩的生命之歌。

很多人生病了都害怕打针，但是
病房里的患者却都喜欢找妈妈打针，
因为她打针的时候一点也不疼。

这双手也经常会被玻璃、瓶盖、
刀片，甚至是药品外包装划伤，而妈
妈总是简单贴上一个创可贴后又继
续忙碌，因为还有很多的病患等着她
去照顾。

这个母亲节，我给妈妈准备了香
香的护手霜，希望妈妈的双手永远灵
巧、美丽。

艾奕思：
我的妈妈有双巧手

我妈妈刘军节是内蒙古自治区
中医医院产科护士长，作为一名从业

30余年的产科护士，她把关爱分给
了无数的新生儿，但也忽视了自己的
女儿。

我小的时候，夜晚经常没有妈妈
陪伴，因为她要上夜班。从我记事
起，我半夜起来上厕所就学会了开
灯、关灯。但随着年龄的增长，我越
来越能理解妈妈，体会她的辛苦，正
因如此，我才学会了独立和坚强。当
我想到那么多孩子都是在妈妈的帮
助下才顺利来到这个世界的，我就会
感到开心和自豪。

王贤睿：
妈妈的忙碌，让我更加独立

我妈妈白阳是呼和浩特市蒙医
中医医院儿科的护士长，我今年 8
岁，弟弟才6个月，但在医院里，她却
是很多孩子的临时妈妈。

每当幼儿园开亲子运动会，其他
小朋友都有妈妈陪着，我的身边却只
有爸爸，所以我一直希望妈妈能陪我
参加亲子运动会，但直到我幼儿园毕
业，妈妈也没有参加过一次。

马子航：
妈妈是很多孩子的临时妈妈

□文/图 本报记者 马妍 李娟

我妈妈杨晓宇是内蒙古自治
区中医医院老年病科护士长，她特
别漂亮，尤其是当她穿上洁白的护
士服，戴上燕尾帽时，就像一位美丽
的天使。她对待工作一丝不苟，给
予病人无微不至的照顾，很多病人
在妈妈的护理下都恢复了健康，妈
妈是我的骄傲。

郭子轩：
妈妈是我的骄傲

常梓轩：
勤奋努力的妈妈是我的榜样

我的母亲王丽是呼和浩特市
妇幼保健院产房的一名护士，她总
是很忙碌，一天要上十几个小时的
班，有时忙起来连喝水的时间都没
有，更别说按时吃饭了。所以，妈妈
上班的时候，我总是担心她的身体，
会给她发微信，提醒她按时吃饭。

在我的心中，勤奋努力的妈妈
就是我的榜样，所以我要努力学
习，将来也做一名白衣天使。

张景茹：
有一种幸福叫

“我的妈妈是护士”

我妈妈秦翠青是呼和浩特
市第二医院感染科护士长，她
是一个温柔细心的人，对于每
个病人的名字、病情状况，她
都能记得清清楚楚。当病人
的病情有变化时，她会及时向
医生汇报，并调整病人饮食，
她让许多病人在医院感受到
了家的温暖。

有一种幸福叫我的妈妈是
护士，是她让我懂得了什么是
爱与责任。妈妈，谢谢您。您
既是患者、同事眼中的‘医’
靠，也是我最亲密的依靠。我
想说：我和爸爸永远是你坚强
的后盾，我们爱您。妈妈，节
日快乐！


