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人生没有白走的路，你现在所有

的努力，要么赚经历，要么赚阅历，要

么赚财富。

有些事，想多了头疼，想通了心

疼。所以，想不开就别想，得不到就

别要，干嘛要委屈自己。放下包袱，

忘却一切烦恼，开心度过每一天。

你改变不了已经发生的，所以不

要浪费时间想那么多了，前进，放手，忘

了它，过后想想，其实也就那么回事。

生活总是两难，再多执着，再多

不肯，却也不得不学会接受那些渐渐

的不再纯粹。从哭着控诉，到笑着对

待，到头来，不过是一场随遇而安。

舍不得扔的东西就放着吧，总有

一天你会觉得留着并没有意义；忘不

掉的人就先想着吧，总有一天会释怀

那些曾经拥有的。其实，我们远比想

象中要强大。

我们要尽量去相信美好的东西，

相信真爱存在，相信生活很精彩，相

信他人的善意，相信自己的能力，相

信努力有意义，相信事情会变好，相

信幸福会来敲门，这些美好，你越相

信，就越接近。

如果你失恋了，只需要记住，既然

失恋，就一定有一环出了问题。不论

是谁的错，心里要铭记一句话：我有爱

她的权利，只是她没有爱我的义务。

人不对，付出再多，用情再深，最
后感动的也只有自己。不要动不动
就倾尽所有，与其卑微到尘土里，不
如留一些骄傲与疼爱给自己。最卑
贱不过感情，最凉不过人心。

办法

如何抓老虎：抓老虎需要做的第

一件事就是挖一个深洞。

接下来，将木灰均匀分布在洞底。

最后，小心地在洞的边缘周围放

置一些生肉。

然后，你静静地等着，直到一只老

虎出现，开始吃生肉，然后你一脚把老

虎踢进洞里。

本质

问：儿子从普通班副班长调到尖

子班当纪律委员，是升还是降？

答：明升暗降，尖子班不需要管纪

律，你儿子被架空了。

对策

赶时间带女儿去上补习班，路遇

其他机构发传单推销穷追不舍，我说：

“我是后妈，不搞这些。”

影响

今天跟早餐店老板聊养生，他

说：“你知道长期不吃早餐会有什么

影响吗？”

我一惊，说：“不知道。”

他说：“会影响我的生意。”

失败

我觉得我真的不适合面试这个

东西。

刚刚面试官问我：“你第一段工作

经历和第二段工作经历之间有一段空

白，能说说是怎么回事吗？”

我脑子转都没转就跟他说：“哦，

因为我做简历的时候按了个enter键，

这样好看一点。”

待遇

儿子偏食，我和老婆规定他必须

吃青菜。

儿子不满地说：“天天逼我吃不喜

欢的菜，等你们老了，我也天天做你们

不喜欢的菜。你们不喜欢吃什么？”

我：“鲍鱼！”

老婆：“燕窝！”

反思

因为女性是“弱势群体”，所以规

则偏向女性。

而男性是“强势群体”的主要原因

是身体素质和武力威胁。

由此可得：规则+女性=男性+武

力，以此达到动态平衡。

这时候如果你不使用武力，你才

是弱势群体。

段段 子子
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闲闲 说说
重拾未泯童心

愿千帆过后 归来仍是少年

每一个人的心底，

都住着一个儿童，期待

有一天重拾那颗未泯的

童心。最烂漫的是童

年，最稚嫩的是童音，最

动听的是童谣，最快乐

的是童趣，最难忘的是

童 伴 ，最 难 得 的 是 童

心。虽然，韶华不为少

年留，但无论我们行走

多远，归来仍是少年。

鸡鸡 汤汤

只要活得真诚一点，让童心
时时陪伴在我们身边，世界就会
多一些温暖，我们的生活，就会
少了许多不必要的忧烦。童心
未泯的人最可爱！人活一辈子
短短几十年，莫让童心过早地凋

零。达尔文说过：“乐观是希望
的明灯，它指引着你从危险峡谷
中步向坦途，使你得到新的生
命、新的希望，支持着你的理想
永不泯灭。”乐观天真，是保持永
远年轻的重要秘笈。

像孩子一样 真诚乐观常天真

像孩子一样 心怀梦想向前行
希望是可以发芽的，梦想

是可以成真的。我们要像孩
子一样，永远相信希望，相信
梦想。相信梦想是价值的源
泉，相信眼光决定未来的一

切，相信成功的信念比成功本
身更重要。即使我们步入中
年，心中却仍怀揣着梦想。这
是对青春的怀念，也是对生活
的期待。

像孩子一样 保持好奇去求知
物理学家霍金曾说：“要仰

望星空，不要低头看脚下。无
论生活如何艰难，请保持一颗
好奇心。你总会找到自己的路
和属于你的成功。”我们只有努
力保持对这个世界的好奇心，

努力去尝试一些新东西，去探
索自己舒适区之外的领域，才
能让我们有更多彩、美好的未
来。好奇和求知让人总不肯放
下学习，从书本、生活，还有周
围遇到的人和事里发现新奇。

像孩子一样 享受生命爱自由
小时候，常常恨不得一夜

长大。长大后，却发现如果能
像小时候一样天真善良、幼稚
可爱、永远有理由天马行空多
好。我们这些成年人曾经也是

孩子，在大人的世界里待得太
久了，偶尔也要让自己做回一
下孩子，对生活始终怀有热情，
想笑就笑，不慌不忙，保持初
心，单纯而充实，简单而知足。

像孩子一样 善待他人和自己
人与人交往，难免会有误

解、冲突和矛盾。此时，希望
我们能够像孩子一样，善待他
人与自己，这是建立和谐人际
关系、保持内心平静的关键。
在这个喧嚣复杂的世界中，唯
有善待他人、善待自己，才能在

纷繁的尘世中感受到真善美的
力量。善待他人，并不仅仅是
行为上的礼貌和尊重，更是一
种内在的品质和态度。一个微
笑、一个问候、一句鼓励的话
语，都可以温暖他人的生命。

（据《城报》焦秋利）


