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夏日老牛湾
呼和浩特市清水河县老牛湾黄河大峡谷是一处观看黄河、长城的绝佳

场所。6月20日，伴着夏日怡人的微风，记者一行来到老牛湾黄河大峡谷。
黄河是中华民族的母亲河，滋养大地万物，一路奔涌流经呼和浩特市

102.5公里；万里长城是中华民族的精神象征，呼和浩特市新城区、回民区、
赛罕区、土左旗、武川县、和林格尔县和清水河县共有战国、秦、汉、北魏、金、
明历代长城遗址达657.97公里，单体建筑及相关遗存1096余处，是我国长城
重要的组成部分。而老牛湾，就是黄河与长城“握手”的地方，在这里可以同
时领略黄河与长城的辽阔与壮美。

夏日正盛，背起行囊，踏上前往内蒙古的旅程，感受中国最美峡谷的自
然之美，人文之美。
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黄河与长城“握手”之地


