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午夜适合写一首诗
●马亚伟

晚上写完一篇约稿，我看了一下手机，时
间已过了12点，正是午夜时分。

我起身站在窗前，忽然被这深沉的夜色
打动了。家人都已睡熟，周围安静极了，我觉
得自己仿佛逃出了黑暗的笼罩，是在午夜醒
着的人。其实我也是不熬夜的倡导者，但我
以为，一个人如果不曾见识过午夜的世界，他
的生活一定是有缺憾的。如果每个时间段都
可以用不同的色彩表示，那么午夜是幽深的
蓝色，海洋一般深邃神秘，湖水一样宁谧沉
静。如果你不曾领略午夜的魅力，生活注定
会缺少一种色彩。所以我们可以偶尔与午夜
亲密相拥，恰如不曾错过一场隐秘的爱恋，与
时光温柔对坐，与夜色倾情相许。

窗外的夜色仿佛深潭一般，透着幽深古老
的韵味。其实夜色是一个动态变化的过程，万
家灯火先是一盏一盏亮起来，随着夜色的加
深，又一盏盏次第熄灭。午夜时分，灯火多半
已熄灭。居民楼的窗子，很少有亮着的。有的
居民楼，通体都是漆黑的，像是靠岸的船陷入
了酣眠，让人感觉到沉默之中的温暖。

往远处望去，路灯星星点点。路灯的光
很奇怪，它们仿佛都是善解人意的，散发出的
光芒甚至有冷暖色调的不同，比如夜色初上
时路灯的光是暖色调的，而到了午夜时分路
灯就变成了冷色调的。因为它们过于孤单寂
寞，仿佛在苦苦守候着夜归人。远处的公路
上，隔很长时间会有飞快移动的光点，那是午
夜的汽车在飞驰。每一个午夜回家的人，背
后都有个不为人知的故事吧？如果可以，谁
不愿早早奔赴属于自己的那一扇温暖的窗？
午夜的故事，多半带着无奈忧伤的色彩。

我的思绪在午夜飞扬起来，忽然间有种
众人皆睡我独醒的兴奋感。一天中，只有午
夜时分才能听到自己的心跳，所以午夜是离
心灵最近的时间段。如果你在午夜醒着，就
会觉得整个世界都是你自己的了。所有属于
一个人的情绪，潮水一样汹涌而来，一种情感
想要迸发出来。午夜时分，适合写一首诗，让
诗句从心底流淌而出。

“午夜，我听到一声幽幽的叹息，那是时
间更替的声音。昨天戛然而止，今天重新启
动。午夜的月光，温柔似水，清寂如梦。午
夜，是我一个人的午夜……”我不是诗人，可
我很想写几行错落有致的句子，把午夜的婉
转和深情吟唱出来。可我到底写不出诗一样
灵动的句子。

忽然，我想起苏东坡的一首词：“夜饮东
坡醒复醉，归来仿佛三更。家童鼻息已雷
鸣。敲门都不应，倚杖听江声。长恨此身非
我有，何时忘却营营。夜阑风静縠纹平。小
舟从此逝，江海寄余生。”苏东坡酒醉回家，已
是午夜时分，敲门不应，便独自倚杖听江声。
夜色深深，江声浩荡，世界只剩一个人的寂
寞，于是一首来自心底的诗词汩汩而出。一
句“小舟从此逝，江海寄余生”，唱出了苏东坡
内心的向往，引发了后人的无限共鸣。午夜
的灵感，点亮了千年，如今依旧不灭，依旧可
以慰藉我们的心灵。

午夜适合写一首诗，让美好的句子把沉
沉的夜色点亮。
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夏天去有风的地方
●王国梁
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现在人们过夏天，喜欢一头扎进空调房里，
不分寒暑冬夏。想来还是我们小时候的夏天更
有味道。夏日炎炎，清凉的风就成了人们最渴求
的东西。那时候没有电扇、空调，但聪明的人们
最会逐风而行，享受一段段美好的清凉时光。

我家对门是于大叔家，他家宅院很大，有一
个大大的门洞。夏天的时候，门洞里的风特别
大，听大人们说那叫穿堂风。穿堂风呼呼的，如
同带着清爽的水汽，吹到皮肤上特别舒服。夏
日奇热无比，更显得有风的地方独具魅力。于
大叔家的门洞聚集了街坊四邻，妇女们一边做
着针线活一边聊天，孩子们在边上玩泥巴、看蚂
蚁，有时闲下来的男人们也在门洞里下棋、聊
天。小院清幽，鸟儿跳跃，蝉声鸣唱，有风的地
方就是人间天堂。

后来有个看风水的人，说于大叔家的门洞不
好，穿堂风不吉利。于大叔听了大笑，他不信那
一套，说有人气儿的地方最吉利，什么都不用
怕。邻居们来纳凉时，于大婶还会拿出地窖里的
西瓜让大家吃。有时她还会熬些绿豆汤，让大家
解暑。于大叔说得没错，多年里，他家的日子一
直过得很顺。

门洞里毕竟空间狭小，圈不住我们这帮孩
子。我们也会循着风的踪迹，去更开阔的地
方。村北有个很高的土坡，是孩子们的乐
园。我小时候总想，为何高处的风大呢？大
概是因为风是从天上来的，而高处离天近，所
以风就大。土坡上还有两棵大槐树，树荫遮
蔽，更加凉爽。最开心的事，就是站在高高的
土坡上迎风欢呼。那时，我总是脱下自己的
背心，把背心当成旗子挥动起来。我一边挥
动背心，一边朝着土坡下的同伴欢呼。很快，
我们一群调皮的男孩都光着膀子，像鱼一样
在土坡上撒欢儿。我们玩累了，爬到大树上，
倚靠树枝休息。有的孩子还学着蝉鸣声，我
们仿佛都变成了夏天的蝉儿，是来享受一个

美美的夏天的。大人们见了，总要笑眯眯地
嗔道：“这帮野猴子！”

伙伴大林说他姥姥家在很远的山里，那里
还有一条小河，夏天在河边玩美死了。可我们
这里没有河，不过我知道邻村有片林子，夏天林
子里有风，一定也很好玩。于是，在伙伴们的央
求下，我带着他们浩浩荡荡出发，又去找有风的
地方。

那片林子果然是好去处，相比于大叔家的门
洞和村北的土坡，这里简直有点波澜壮阔的味
道。我们就像井底之蛙见到大海一样，兴奋得
大呼小叫。林子里大都是白杨树，风吹树叶动，
发出“哗啦哗啦”的声响。林中很是凉爽，风像
要把人吹透一样，给我们来一次彻底的降暑降
温。林子里好玩的东西真多，地上有各种各样
的花花草草，还有蚂蚁、蚯蚓等各种虫子。有的
孩子盯着一群蚂蚁，一看就是小半天。只是那
片林子里的树还不够高大，没办法爬到树上
玩。孩子们就在林子里跑来跑去，从东到西，从
南到北，少年的欢笑声响彻整个林子。风吹树
动，发出细碎的声响，好像是树林在呼应我们的
热情。我们就那样笑着、跑着、闹着，更像一群
占山为王的野猴子了。

还记得有一年夏天，我和几个伙伴去很远的
山里玩。伙伴说山顶的风特别大，非常凉快。他
还在山顶呐喊过，声音能传很远。这让我们非常
向往，于是几个人骑着自行车，奔向有风的地
方。路上很热，但想到山顶凉风的诱惑，我们一
刻不停向前奔去。上山的过程很热，我们也不
怕。到了山顶，凉风“呼啦”一下扑过来，太舒服
了。山顶的风真大，大得能够把人吹透。刚才的
热一扫而光，任凭凉风吹拂，真舒服啊！

儿时，夏天虽热，但对我们来说也充满了无
穷趣味。夏天的趣味是风带给我们的，夏天去有
风的地方，风一阵阵吹过，吹来了清凉，吹老了岁
月……我们在自由的风中，长大了……


