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□文/图 本报记者 王璐

7月 18日，拥有 2500多万粉丝
的抖音网络达人“B太”在抖音更新
了从上海打车去新疆第三站——呼
和浩特的视频。视频中，他打了一
辆呼和浩特市本地的出租车，在司
机的指引下，陆续吃了羊杂碎、烧
卖、冰煮羊等当地特色美食。在美
食打卡的旅程中，他去到老贝尔杂
碎店品尝了羊杂碎，更是频频为这
道美食点赞。

一碗鲜香微辣的羊杂碎，以羊杂
（心、肺、肠、肚等）为原材料，经过几
小时的熬煮，食材散发着浓郁的香
味，十分诱人。除了纯羊杂碎外，呼
和浩特市清水河县羊杂碎的做法则
是添加了土豆、粉条等食材，吃起来
让人更有饱腹感。

7月25日中午，记者来到了外地
游客在呼和浩特市的打卡首选地之
一——宽巷子美食街，这里分布着多
家销售羊杂碎的小店。在巷口的玉
林烧卖店，前来品尝烧卖、羊杂碎的
顾客一波接着一波。从江苏来旅游
的00后小伙王琪趵是第一次来到呼
和浩特市，他对记者说：“昨晚我吃了
冰煮羊，今天中午就来吃烧卖和羊杂
碎，味道挺不错的。在我们那边喝过
羊杂汤，吃羊杂碎还是第一次。”玉林
烧卖店的经营者于素兰告诉记者，这
两天正是呼和浩特市的旅游旺季，每
天4点多他们就开始做营业前的准备
工作，8点之后食客就上门了，一天能
卖300多碗羊杂碎。 随着羊杂碎受到消费者的认

可，也有越来越多的企业将目光对
准了羊杂碎产品，在淘宝搜索“内
蒙古羊杂碎”的关键词，会弹出很
多家相关店铺，销售的产品有全羊

杂、羊杂汤等，消费者只需要简单
加热便可直接食用。一位苏州的
网友表示：“即食的羊杂碎也非常
正宗，搭配上家人从呼和浩特快递
过来的焙子，在苏州就吃到了正宗
的焙子夹羊杂碎，真是绝了！”

内蒙古羊鲜生食品有限公司就
是其中一家从事羊副产品生产、销
售的厂家，目前主营的羊副产品有
羊肚、羊心肺、羊肠 、羊肝、羊头肉、
羊蹄等，同时还进行内蒙古羊杂、
麻辣羊肝成品的线上销售。公司
负责人吕静男介绍：“我们生产的羊
副产品主要销售到重庆、成都、郑州
等地，内蒙古的羊杂、麻辣羊肝则覆
盖了线上线下，通过抖音、京东以及
私域电商和当地大型商超，直接销
售到消费者手中，能够更加便捷地
品尝到我们内蒙古的美食。我公司
目前年销量总计100吨左右，这个行
业的前景还是很广阔的。”

一碗小小的羊杂碎，不仅给食
客带来了满足，也渐渐成为内蒙古
的一个新兴产业。据了解，2023年
12月内蒙古自治区农牧厅举办了
内蒙古羊杂品牌发布会，现场为 48
家企业代表授牌，全国 200家门店
成为内蒙古羊杂品牌授权店，成功
打响了内蒙古羊杂品牌，逐步把

“小羊杂”发展成了“大产业”。7月
19日，2024中国·四子王羊杂大会
新闻发布会在呼和浩特市举行，记
者从会上了解到，目前，全区年羊
杂产量达 30多万吨，居全国第一，
全区有超 3000家羊杂餐饮店，主要
集中在乌兰察布市、呼和浩特市、
包头市、鄂尔多斯市、巴彦淖尔市
和锡林郭勒盟。

本报讯（记者 安娜 通讯员 贾德
京）今年的7月25日是第四个世界预
防溺水日。为最大限度防范和减少
溺水事故的发生，切实做好夏季未成
年人防溺水工作，连日来，呼和浩特
市公安、消防等部门陆续开展了防溺
水日主题宣传活动，全力织密防溺水

“安全网”，筑牢生命“安全墙”。
7月22日，玉泉区民政局组织14

名少年儿童走进玉泉区南二环路消防
救援站学习防溺水知识。活动中，消
防救援人员通过真实的溺水案例对孩
子们进行了警示教育，反复叮嘱他们
不要单独下水游泳，不擅自结伴到岸
边游玩，防止溺水事故的发生。随后，

采用互动体验的方式向孩子们传授如
何穿戴救生衣，如何使用救生绳及发
生溺水如何自护自救等知识，切实提
升了孩子们的的预防和自救能力。

7月25日，回民区公安分局海拉
尔西路派出所深入辖区幼儿园给孩
子们上了一堂以“预防溺水，从我做
起”为主题的暑期安全教育课。课堂
上，民警们从哪些情况容易导致溺
水、如何预防溺水、溺水如何自救和
施救、预防溺水安全常识等方面结合
案例进行了深入浅出的宣讲，孩子们
听得津津有味，为巩固学习内容，民
警还就学习要点与孩子们进行了互
动问答。

公安、消防部门
开展未成年人防溺水宣传活动

盛夏七月，从全国各地赶来呼和浩特的游客络绎不绝，在饱览草原

风光的同时，他们更不会亏待自己的胃。爱上内蒙古的美食，其中羊杂

碎以其独特的口感和丰富的营养价值，吸引了无数食客前来品尝。如

今，呼和浩特街头随处可见售卖羊杂碎的饭店，网络平台上也有不少即

食羊杂碎在销售。可以说，一碗小小的羊杂碎不仅留住了游客的心，更

逐渐朝着大产业的方向蓬勃发展……

内蒙古羊鲜生食品有限公司参
加2024中国国际食品及配料博览会 即食羊杂产品
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旅游季人气旺
一碗羊杂碎惊艳游客的味蕾

即食羊杂、线上销售齐发力
全区羊杂产量30多万吨

本报讯（记者 安娜 通讯员 冯慧
媛）为进一步加强特殊食品及保健食
品经营环节监管，防范化解经营风
险，保护消费者合法权益，连日来，托
克托县市场监督管理局对特殊食品
及保健食品开展了专项监督检查。

此次专项监督检查以商超、母婴
店等经营单位为重点对象，通过“一看
二查三规范四落实”的方式进行现场
检查。一看相关资质是否真实有效，
是否超范围经营保健食品、特医食品
等。二查特殊食品是否专区（专柜）销
售并醒目标注“保健食品不是药物，不
能代替药物治疗疾病”等内容，标签或
说明书是否涉及有疾病预防或治疗功

能等信息，是否与普通食品等其他食
品混放，索证索票是否齐全，标签、说
明书与注册或备案的内容是否一致，
是否存在虚假宣传等违法行为，是否
销售来源不明或假冒的特殊食品。三
规范特殊食品销售安全管理制度、特殊
食品消费提示制度，进货查验、购进销
售台账等制度，确保各项管理制度落实
到位。四落实特殊食品经营户主体责
任，加强风险防范，全面排查特殊食品
安全风险隐患，严厉打击食品经营违法
行为，净化食品市场环境，保障广大人
民群众食品安全。截至目前，发现的
保健食品未设置专区、与普通食品混
放销售问题均已全部督促整改完毕。

市场监管部门开展特殊食品
及保健食品专项监督检查

到店打卡、即食羊杂、线上销售 ——

内蒙古羊杂：够味更对胃


