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东风路小学学苑分校迎新生很有仪式感

9 月开学季，小学校园里又多了不

少一年级的新同学。他们对新鲜的小

学生活充满懵懂与好奇。为了迎接他

们的到来，呼和浩特市的多所小学都

举办了别开生面的欢迎仪式，让他们

在爱和温暖中开启新学期的新生活。

同时，针对家长们关心的问题，学校也

举办了系列家访、讲座、家长会等内容，帮助家庭成员也一同过渡

到一年级模式。

□文/图 本报记者 王璐

老师引领、学长支招，共同帮助家长、学生适应小学生活

一年级新生，集合啦！
萌娃入学
仪式感拉满

8月30日是赛罕区大学路小学
一年级新生报到的日子，穿过了代
表着欢迎与成长的气球拱门，孩子
们就正式成为一名小学生了；同一
天，赛罕区东风路小学学苑分校的
学生也开始报到了，新生在小树造
型的纸片上按下自己的手指印，记
录此刻的成长；9月 2日，呼和浩特
市第三十中学（内蒙古师范大学附
属第二学校）门口摆放着相框打卡
模型，学生们在此留下了欢快的照
片，纪念新学期的第一天……

看着学校的用心，家长们也放
心了不少。其实为了让孩子适应
小学生活，家长们也做了一些工
作，提前告诉了他们幼儿园和小学
的不同，引导他们做好一定的心理
准备。对于古灵精怪的小学生来
说，新学期有了新的文具和书包，

是一个全新的开始，他们和同龄人
在一起叽叽喳喳讨论、聊天，特别
开心。大学路小学一年级的王佳
莹说：“我不害怕一年级的生活，特
别激动，希望可以把语文、数学学
得很好。”

除了学校精心准备的欢迎仪
式，很多高年级的学长、学姐也加入
到了迎新的队伍中。在赛罕区大学
路小学的欢迎仪式上，六年级的学
生们穿上玩偶服装和新生互动，还
给出一些建议：“看到他们，我就想
到自己刚上小学的时候，应该多和
同学玩一玩，时间长了就会交到很
多新朋友。”“对对对，就像我一年级
的时候，对家长很不舍，就盼着放
学爸爸妈妈赶快来接我。我也建议
大家多交朋友，跟着老师上课、下
课，转眼间就到六年级了。”

家长不用焦虑
孩子们一个月就适应新环境了

在一年级的班级里，记者看到了
迎接新生第一堂课的内容，都是以教
导课堂常规为主，比如老师会介绍正
确的坐姿和举手的姿势，也会强调课
堂纪律，主要还是带着学生在校园里
走，教他们学会认识班级门牌以及水
房、厕所的位置，让他们适应新环境。

而在9月刚开学的这几天，刚上
一年级的学生是家长们最为牵挂
的。毕竟离开了熟悉的幼儿园，进入
到新的校园，班容量、课程时长、要学
的东西都有很大的不同，学生们能不
能适应这种生活，家长们心里没有
底。因此，在报到当天，校门外有不
少家长焦急等待着的身影。

针对适应一年级生活的问题，记
者来到赛罕区大学路小学进行采
访。该校大队辅导员高巍表示，老师
们会用差不多一个月的时间，帮学生
们熟悉新的校园环境。如学生们的
如厕问题，老师们会经常提醒他们要
抓紧课间十分钟去厕所，也会理解他
们在课堂中想要上厕所的想法。通
过慢慢的引导，差不多一个月的时
间，孩子们就会建立起新的生活常

规，知道上课、下课分别该做哪些事
情，让课堂效率更好。

“我家孩子年龄小，这刚到入学
年龄就送了进来，幼儿园里也没提前
学学拼音，我总担心她跟不上老师的
进度，这两天很焦虑。”针对家长刘女
士的顾虑，大学路小学一年级的多位
班主任表示，家长们完全不必担心，
根据教材的设置，有足够的时间去学
习拼音的内容，孩子跟着进度走，肯
定是没有问题的。

此外，记者也了解到，为了让家
长了解更多有关小学的适应内容，大
学路小学在新生报到当天的下午举
办了一年级新生家长会，介绍学校的
办学理念、办学特色，还邀请专业的
心理教师来作《家校共托举，扬帆新
航程》的主题讲座，通过一个个生动
典型的事例帮助家长树立科学育儿
观，陪孩子走好学习生涯的第一步。
同时，银河南街小学也举办了小学一
年级新生家长见面会，班主任围绕幼
小衔接的内容进行了详细讲解，指导
家长们正确认识孩子在幼小衔接过
程中的心理变化。


