
温暖进行时

本报讯（记者 马妍）进入供暖
季，供暖企业在保障供暖管网正
常运行，为千家万户送去温暖的
同时，对各类设备精细化维护保
养也是确保安全平稳运行的重要
一环。

10月 15日上午，在大唐托电长
输供热项目3号隔压换热站，电工正
在对变频室通风管道中初效过滤器
例行清洗除尘。

技术人员告诉记者，初效过滤
器是 3 号隔压换热站配电设备通
风系统中的主要设备，它的作用
是阻挡外界尘埃、颗粒物和空气
中的灰尘杂质进入变频器。过滤
器运行过程中，容易因灰尘堆积
造成通风系统堵塞，从而影响变
频器散热效果，加速内部电子元
件的老化，甚至导致变频器出现
故障。因此，根据实际情况随时
对初效过滤器进行清洗，是 3号隔
压换热站设备保养维护工作的重
要组成部分。

在 3号换热隔压站变频室内，
记者见到工作人员正在规范有序地
作业。他们有的站在升降机上拆卸

通风管道中的过滤器，有的用清水
冲洗后用空压机烘干，有的把清洗
后的组件重新安装回通风管道中。
按照这样的操作流程，他们要把 5
间变频室的 30个过滤器全部清洗
干净。

3号隔压换热站工作人员杨泽
昊说：“变频柜内的功率模块、变压
器、控制电路板等都是精密元件，
为了保证设备运行环境的清洁与
稳定，减少设备故障，我们每隔 7至
10天就会对所有过滤器进行一次
清洗。”清洗除尘工作完成后，工作
人员还要对每道工序进行一次详
细的检查，确保清洗、安装工作安
全可靠。

精细化维护保养设备 冬季供暖有保障
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本报讯（记者 王璐）10月 18日，
市委宣传部、市外事办联合举办了

“你好呼和浩特”在呼外籍人士参访
活动。来自白俄罗斯、加纳、菲律宾、
俄罗斯、英国、美国等11国30名在呼
外籍专家、教师和留学生参加了此次
活动。

活动中，在呼外籍友人参观了
蒙草种业中心、伊利现代智慧健康
谷、昭君博物院，体验了非遗传统手
工制作。他们在讲解员的带领下，
深入了解呼和浩特，体会这座城市
的独特韵味。

23岁的马拉特是白俄罗斯人，

一周前才来到呼和浩特，目前任俄
语教师，对呼和浩特还比较陌生。
他说参加这次活动是一次了解呼和
浩特很好的机会，他感到非常开
心。他说：“之前在北京待了一年，
感觉那里人山人海，生活节奏很
快。呼和浩特的人没有那么多，空
气非常清新，烧麦也很好吃，我很喜
欢这里。”来自塔吉克斯坦的留学生
左恩在内蒙古农业大学学习食品科
学与工程专业，他对伊利现代智慧
健康谷的参观特别感兴趣，不时拿
出手机拍摄。他说：“现场参观感觉
特别震撼，很智能很先进，如果有机

会，我也想到伊利工作。”
在当天的活动中，他们还动手

学习国家级非物质文化遗产代表
性项目——皮艺的制作。他们耐心
地涂色、缝制，经过一个小时的忙
碌，一个精美的皮画工艺笔筒就制
作完成了。丽娜是来自俄罗斯的
留学生，在内蒙古大学读研三，平
时就很喜欢画画。她说：“我来到
呼和浩特两年多了，感觉这个城市
不算太大，但是人很好，风景也好，
我很喜欢。这是我第一次参加这
种大型活动，希望有机会继续参加
这样的活动，可以多了解中国文

化，了解呼和浩特。”
据了解，“你好呼和浩特”外籍

人士参访活动是我市自2023年以来
着力打造的重点外宣活动品牌，是
呼和浩特市对外宣传工作的重要载
体。活动以铸牢中华民族共同体意
识为主线，以新中国成立 75周年为
契机，以非遗文化体验为纽带，搭建
了中外文化交流沟通的桥梁，帮助
外籍人士更好地了解和体验中国传
统文化的魅力，促进在呼外籍人士
更好地了解呼和浩特历史文化及产
业发展、融入呼和浩特，积极做宣传
中国文化的使者。

“你好呼和浩特”在呼外籍人士参访活动举办
外籍友人：呼和浩特人好、空气好、风景好，我们很喜欢

本报讯（记者 张秋焱）10月 18
日，呼和浩特市安宁疗护综合服务
指导中心在呼和浩特市中医蒙医医
院正式揭牌成立。

安宁疗护，又称临终关怀，关
注的是全生命周期“最后一公里”
的质量和尊严，也是城市文明进
步的重要体现。 2023 年，呼和浩
特市被列为全国第三批安宁疗护

试点城市。2024 年 10 月 18 日，由
呼和浩特市卫生健康委主办、市
中医蒙医医院承办的 2024年呼和
浩特市医养结合与安宁疗护工作
培训会议正式召开，呼和浩特市
各旗县区卫生健康、医养结合试
点单位、安宁疗护试点单位 100余
人参加了此次培训。会上，呼和
浩特市安宁疗护综合服务指导中

心在呼和浩特市中医蒙医医院正
式揭牌成立。

据介绍，呼和浩特市安宁疗护
综合服务指导中心成立后，将参与
拟订全市安宁疗护政策措施，推进
安宁疗护服务体系构建，加强安宁
疗护保障工作，探索全市安宁疗护
工作指导、政策宣传、从业人员培
训、质量管理等工作。

安宁疗护 与爱同行

呼和浩特市安宁疗护综合服务指导中心揭牌

10月18日，由市委直属机关

工委、市环境卫生服务中心、回民

区委直属机关工委主办，市卫健

委、团市委、市红十字会、回民区

钢铁路街道新时代文明实践所、

绿青橙志愿服务队承办的“生活

垃圾分类宣传+”志愿服务活动在

回民区新华公园开展，60余名志

愿者参加活动。

活动现场，志愿者通过发放

宣传手册、有奖问答、生活垃圾

分类知识宣讲等形式，向居民举

例说明如何分辨可回收物、有害

垃圾、其他垃圾、厨余垃圾等。

现场还开展了义诊、免费理发、

心肺复苏（CPR）急救教学等服

务活动。

本报记者杨永刚摄

“生活垃圾分类宣传+”
志愿服务活动开展

本报讯（记者 安娜）10月 18日，
记者从呼和浩特市民政局获悉，今
年“敬老月”期间，呼和浩特市民政
局将慰问118名百岁老人，每人发放

2000元慰问金。
据了解，这118名百岁老人名单

是由各个旗县区上报，呼和浩特市
民政局将把每名百岁老人 2000元

的慰问金拨付到各旗县区民政局，
然后由各旗县区民政局陆续发放到
老人手中，让他们感受到社会的尊
重和关爱。

每人2000元！

呼和浩特市118名百岁老人将领到慰问金


