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如何让老年人乐享晚年，提升养

老服务水平，一直以来都是社会关
注的热点。如今在呼和浩特市，社
区居家养老新模式为老人带来了实
实在在的方便，满足老年人居家养
老的需求。

“我和老伴儿年纪大了，前几天
我摔了一跤，这几天想洗个澡，你们
能上门帮助我一下吗？”11月 25日，
家住新城区长城小区的居民李阿姨
拨打新城区智慧医养服务平台客服
热线“960789”电话求助。新城区智
慧医养服务平台工作人员立即联系
新城区长海居家为老服务中心，做好
了上门沐浴的相关登记，确定好了上
门时间。

新城区民政局工作人员介绍，新
城区智慧医养服务平台客服热线

“960789”可以为老人提供送餐服务、
助浴服务、助洁服务、助行服务、助安
服务、助急服务等十大项服务。比如，
助急服务具体内容又包括家电维修、
开锁修锁、管道疏通、家具修补、水电

维修、宽带维修、接机送机、搬家服务
等14小项服务，只要有需要，就可以
为老人提供生活中的全方位服务。

家住团结小区的独居低保老人
刘先生今年 69岁，在外地生活的女
儿总是担心他在洗澡时出现意外，不
久前拨打社区电话寻求帮助。随后，
社区工作人员与民政部门进行了联
系。没过多久，刘先生获得了家庭适
老化改造名额，新城区民政局工作人
员对刘先生家卫生间管道进行了改
造并加装淋浴椅。“现在上厕所方便
多了，洗澡也不用担心安全问题了。”
刘先生高兴地说。

不仅是市区，就连旗县乡镇也在
积极打造养老服务中心。位于武川
县上秃亥乡白泥壕村的养老服务中
心运营不久，就备受老年人和家属的
好评。该中心室内陈设温馨舒适，为
老服务餐厅每天会按菜谱提供早餐
和午餐，同时提供配餐送餐服务，切
实解决了老年人最现实、最迫切的

“一餐热饭”难题。还配备流动助浴
车和理疗室，为老人提供专业、舒适
的洗浴和医疗环境，满足老年人的需
求。在春节、中秋、重阳节等重要节
日，组织老年人开展欢度佳节的活
动，极大地丰富了老年人的精神文化
生活。

猪肉土豆包子、酸辣汤、鸡蛋紫
菜汤、凉菜……每天中午11点，到可
镇西官井居家和社区养老服务中心
食堂吃饭的老人络绎不绝，中心对
60周岁以上城乡分散供养特困人
员、中度失能失智、重度失能失智、失
独、低保家庭及低保边缘家庭、百岁
老年人提供助餐补贴，保证他们每天
只花10元就能吃饱吃好。

据了解，目前全市有 33家养老
机构、340个养老服务中心，不仅实
现街道级养老服务中心全覆盖，还培
育引进98家养老企业，链接家政、餐
饮等企业800多家，为老人们提供多
样化养老服务。
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社区居家养老让老人乐享幸福生活

本报讯（记者 杨志伟）11月 29
日，记者从内蒙古自治区教育厅了
解到，第十届全国大学生物理实验
竞赛（创新）决赛日前在北京航空
航天大学落下帷幕。内蒙古大学
物理科学与技术学院代表队在赛
事中脱颖而出，荣获一等奖。

据了解，本次竞赛汇聚了全国

高校的物理精英学子，来自全国
667所高校的 2755支队伍、15715名
师生报名参赛，最终 280所高校的
548支队伍进入现场决赛阶段。竞
赛共设置命题类作品、自选类作
品、物理实验讲课类和微视频类四
个比赛类别，兼具理论深度与实践
挑战性。

内蒙古大学参赛代表队由物理
科学与技术学院张璐强老师带队，
和来自物理科学与技术学院不同
专业的 5名学子组成。在命题类作
品比赛中，团队设计的作品“基于
锥形 SNS结构的多功能光纤传感器
研制”，以其卓越的创新性荣获一
等奖。

本报讯（记者 李娟）进入取暖季
以来，农大社区为确保居民温暖过冬，
积极开展访民问暖摸排走访工作。

走访中，网格员逐门逐户仔细排
查暖气管道是否完好、是否存在漏水
现象等问题，同时为居民发放赛罕区
供热服务便民暖心卡，方便居民随时
咨询和反馈。居民纷纷表示，网格员
认真负责，问题可以面对面沟通，需
求也能及时满足，为居民家中的温暖
增添了更多的保障。

刚刚入住农大西区家属院的赵
先生反映，前几天气温骤降，家中暖
气却不热。他请了两位专业人员检
查后得到的结论是进水管和出水管
装反了，需要供热公司配合维修。
了解到这个情况后，网格员王柳嫣
第一时间找到施工人员，迅速进行
了维修，暖气不热问题得以解决。

本报讯（记者 李娟）为杜绝燃煤
散烧造成的环境污染，持续改善空气
质量，11月29日，牧机所社区网格员
对辖区商铺使用燃煤情况进行摸底
排查，对排查中发现的不安全行为及
时沟通，避免发生意外。

行动中，辖区网格员，对小商铺
小火炉的使用情况进行督查，耐心
宣传“冬防”工作，劝导整改对象主
动配合。

同时，网格员在巡查中对店外烧
烤经营、游商散贩烧烤摊点、占用人
行道从事露天烧烤经营等行为进行
整治，要求商户不使用有烟炭，共同
维护市容环境秩序。

家中暖气不热
网格员协调解决

巡查燃煤散烧
防治大气污染

第十届全国大学生物理实验竞赛（创新）决赛落幕

内蒙古大学代表队荣获一等奖

安全教育

故事大赛
为给幼儿营造勇于表达的语

言氛围，提供展现自我的舞台，11
月 29 日，玉泉区第二幼儿园举办
了“演绎精彩 绽放童心”为主题的
亲子优秀传统故事大赛，让孩子与
家长们以表演的形式融入传统故
事，走进经典角色，获取真切的情
感体验。

本报记者杨永刚摄

12 月 2 日是第十三个“全国交通
安全日”，当日，新城区交管大队六中
队走进北垣小学新雅校区共同开展了

“文明交通 携手共创”主题校会。
活动中，交警积极引导学生们要当

好家庭中的交通安全宣传员和监督员，
将所学交通安全知识传递给家长、朋
友，以“小手拉大手”的形式，带动家长
共同遵守交通法规，携手共创平安畅
通、文明有序的道路交通环境。

本报记者徐达明摄


