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天气预报 白天：晴 ▲ -5℃ 夜间：晴 ▲ -16℃

平均寿命不断延长“乐而忘忧，不知老之将至”

到底多少岁才算老年人
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世界冠军
校园行

为推进学校体教融合，激发青少年参与体育运动的热情，引领更多青少
年爱上体育，12月13日下午，由内蒙古自治区体育局主办的“奔跑吧·少年”
体育支教志愿服务系列活动之冰雪项目世界冠军校园行活动在内蒙古师范
大学体育学院冰场举行，短道速滑世界冠军韩天宇、速度滑冰青奥世界冠军
李岩哲等向学生们传递中华体育精神“团结协作、顽强拼搏”的精神内核，并
在互动交流后做了动作示范与指导。 本报记者杨志伟摄


